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BEDENIN GOSTERISINDE YANILSAMADAN
GERGEK SIDDETE -SANATTA KANLI
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OZET

Yiizyilin basindaki avangard akimlarla birlikte tuval iizerindeki imgesi Once
parcalanip sonra tamamen tuvalden atilan figiir, sonunda izleyicinin karsisina bizzat
kendisi ¢ikmigtir. Yiizyillar boyunca eserlerinde siddeti gorsellestiren sanatgt, 1960’1
yillardan itibaren siddeti bizzat kendi bedenine uygulamak suretiyle ¢esitli gosteriler
gerceklestirmistir. Amaci, seyircinin yalitilmis diinyasina dokunmak, uyandirmak,
sarsmak, izleyicinin ilgisizligine son vermektir. Ayn1 zamanda bedensel ve zihinsel
smirlart  zorlayarak, siddeti igsellestirerek, katharsis’in saglanacagma inanan
performans sanatgilari, bu igerikte ¢ok sayida gosteriye imza atmiglardir. Bedenleri
tizerinde boyalarla ve cesitli malzemelerle yarattiklari, kismen yanilsamaya dayal
kanli goriintiiler bir siire sonra yerini hayvan katliamlari, kendi bedenlerini yaralama
ya da baska yollarla ortaya koyduklar1 gercek anlamda kanli gosterilere birakmistir.
Bu ¢aligmada, performans sanatinda siddete dayali olarak gergeklestirilen gosteriler,
sanatgisinin  amact ve sanat tarihinde yer tutan Ornekleriyle ortaya konmaya
calisilacaktir.
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ABSTRACT

The figure, the image of which has been broken into pieces and then totally removed
from the canvas, appeared itself in front of audience. Having visualized the violence
in her works for centuries, the artist has performed various demonstrations by
committing the violence in her own body since 1960's. Her purpose was to touch the
isolated world of the audience and also to wake and shake them up and to remove
their lack of interest. Performance artists believing in the fact that Katharsis could be
enabled by forcing the physical and mental borders and internalizing the violence
performed a great number demonstrations of that kind. Bloody images partially based
on illusion that artists produced with colors and various materials on their own bodies
shifted to real bloody demonstrations that artists performed by animal slaughters,
injuring themselves or in other ways after a while. This study attempted to shed some
light on demonstrations performed on the basis of violence in performance art along
with the purpose of artist and samples from the art history.

Keywords: Art and violence, performance art, violence in demonstration art.
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GIRIS
Yiizyillar boyunca, siddetin konu edildigi pek ¢ok sanat eseri retilmistir.
Resmin dis diinyayr betimleyen “Mimesis” karakteri, savasin acilarini, kadina

yonelik siddeti, cinsiyet ve irk ayrimecilig1 gibi toplumsal yasantinin “siddet”’e dayali
igerigini gorsellestirmistir.

Ronesans Sanatgisi olan Mathies Griinawald, “Carmiha Gerilis” isimli
eserinde, Isa’nin  bedeninde duydugu acilari disavurumcu  bir  etkiyle
gorsellestirmigtir. Tarihin ilk kadin feminist sanatcist olarak bilinen Artemisia
Gentileschi(1593-1652), kendisine tecaviiz eden adami adaletin serbest birakmast
tizerine, intikamini yaptig1 bir tablo ile almistir. Holofernesi kendisine tecaviiz eden
Agostino Tassi, Judith'i de birebir sekilde kendisi olarak resmettigi tabloda judith,
bliyiik bir sogukkanlilikla Holofernesin bogazini kesmektedir. Tiziano’nun “
Tarquinius ve Lucretia” isimli tablosu, Lucretia’nin zorba ve acimasiz bir sekilde
Targuinius tarafindan cinsel saldiriya ugramasini etkili bir sekilde anlatir. Yine,
Francisco Goya, “Kursuna Dizilenler” (Ug Mayis Katliami) adli eserinde kursuna
dizilecek olan, halktan insanlarin gozlerindeki korkuyu, yiizlerindeki dehset
ifadesini, savasin yarattigt kiyimi gorsellestirir. Max Backman’in “Gece” si,
Picasso’nun “Guernica”s1 gibi eserler ve yine ozellikle tuval resminde Otto Dix,
George Grosz, Egon Schile, Arnold Schonberg gibi savasin vahsgetine tanik olmus
onlarca ekspresyonist sanatcinin siddeti disavuran ¢ok sayida eseri sayilabilir.
Bunlarin her biri resim sanati alaninda verilen ornekler olmasindan dolayi, iki
boyutlu yiizey lizerindeki yanilsamalardir.

Avangard sanat igerisinde en radikal akimlardan biri olan Dadaizm, sanata,
gelenege, yasalara ve degerlere olan baskaldirisina, savag doneminin siddetini yikip
yok etme duygusu tasiyan bir tutumla yansitmistir.

“Berlin’deki dadacilar, soyut sanat ve disavurumculuga alternatif olarak
onerdikleri Dada hareketini yaymak icin ¢esitli gosteriler yapmis, ornegin; George
Grosz 6liim kiligina girerek sokaklarda yiiriimiistiir. (Antmen, 2009a: 221)

Pollock’un, siireci vurguladigi ve tuvalini bir savas alanma dondiirdiigi
“eylem resimleri” sonrasinda Fluxus, sanatin satin alinan ve seyirlik bir obje
olusuna, tiim degerlerine ve gelenegine karsi yikimi 6ngorerek, sanati hayatin igine
sokmay1 amaglayan eylemleriyle aslinda basl basina bir siddetin gostergesidir.
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GOSTERI SANATI

Bedenin sanatina ve bu alanda siddetin nasil kullanildigi konusuna gegmeden
Once; sanatta figiiriin seriivenine kisaca bir géz atmak yerinde olacaktir. Picasso’nun
tual ilizerinde bi¢imi parcalamasi, Malevi¢’in (beyaz {listine Siyah Kare) ve
Rodgenko’nun (“saf mavi”, “saf kirmizi” “saf sar1” isimli eserleri) big¢imi
saflagtirmas1 sonucu, tek renkten ibaret diimdiiz boyanmis bir mekan olarak kalan
tuvalde parcalanacak imge kalmamis, tuvalin kendisi bagli bagina bir imge olmustu.
Bu imgeyi de “mekan kavrami” isimli eseriyle Fontana pargaladi. Tuvalden
tamamen kovulan figiiriin, sonunda bizzat kendisi izleyicinin karsisina dikildi ve
boylece bedenin kendisi bash basina bir ifade araci olarak kullanilmaya baslandi.

Yilmaz, (2012:266), tuvalden kovulan figiiriin bizzat bedeniyle izleyicinin
kargisina dikilmesinden dolayi, Gosteri sanat¢isii “Cagdas Hortlak™ olarak
nitelendirmektedir. O’na gore; “Tuval, figiiriin hem cenneti, hem cehennemiydi.
Peki ama simdi nerede yasayacakti; kendini nerede ve nasil gosterecekti? Goriinmek
zorundaydi; var olabilmesi i¢in birilerinin onu gérmesi gerekiyordu. Sonunda bir
yolunu buldu figiir: Hortlad1 ve seyircinin karsisina ¢ikti. Binlerce yildir kiliktan
kiliga sokuldugu, pargalandigi yetmezmis gibi, bir de ebedi mekanindan kovulup
goriinmezlige mahkum edilirse, olacagi buydu iste”!

Performans sanatinin malzemesi, oncelikle (hatta ¢ogu durumda yalnizca)
insandir. Bu kapsama giren isler, sahne ve gorsel sanatlar alaninda bedenle yeni
ifade bigimleri yaratmay1 amaglayan eylemlerdir. Performans (Gdosteri), Happening
(olusum) ve beden gibi sifatlarla tanimlanan sanat bigimleri, i¢ ice gegmis durumda
olup, hatta bazi durumlarda birbirinden ayirmak olanaksizdir.( Yilmaz, 2012: 231)

Gegmisi, 20. yy’in ilk yarisinda ortaya c¢ikan Fiitlirizm, Dadaizm ve
Siirrealizm gibi Avangard akimlar kapsamindaki etkinliklere uzanan Performans
sanati, 1950’lerden itibaren bagli basina bir tiir olarak kabul edilmeye baglanmistir.
Aslinda Kavramsal Sanatin bir kolu olarak gelisen Performans sanati, kavramsala
yonelen sanatcilarin  bedenlerini  kullanarak  kendilerini  dogrudan ifade
edebilmelerinin yolu haline gelmistir.

Dewsbury (2007:141) e gore; performans Sanati, 1950’lerin sonundan,
1970’lerin ortalarina kadar gegen siirede disiplinler arasi bir ortamda gelismis, bu
yillarda heykel, dans, sosyoloji, antropoloji ve psikanaliz gibi farkli alanlarla
kargilagmis ve bu sayede sokaklara taginmistir.
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Tiyatro kadar siiri, miizigi, dans1 da igerebilen sinirsiz yaklagimlar biitiintidiir.
Bir ya da birkag sanatgiyla, izleyicinin dniinde ya da izleyiciden uzak; birkag¢ dakika,
birkag¢ saat ya da birkag giin siirebilir, zaman zaman fotograf ya da video kayitlan
halinde de sergilenebilir (Antmen, 2009a: 219).

Yasam i¢giidiisiiyle 6liim i¢giidiisii, sadizm ve mazosizm, izleme ve izlenme,
hastalik ve sagaltim arasindaki ikilemleri irdeleyerek dramatize eden Performans
Sanati, Maurice Merleau —Ponty’nin dedigi gibi “Insan bedeninin ancak yasayarak
kavranabilecegi” gercegi lizerine kuruludur (Antmen, 2009a: 223).

Sartre’nin, “Yeryliziiniin lanetlileri ancak ¢ilgin dehsetle insan haline
gelebilir.” sdzlerindeki inangla eylemlerini gergeklestiren gosteri sanatgisi, izleyiciye
muhtagtir, onsuz var olamaz. Bedenini, bir duyguyu izleyiciye en siddetli haliyle
anlatmak i¢in kullanir. Amaci, seyircinin yalitilmig diinyasina dokunmak,
uyandirmak, sarsmak, izleyicinin ilgisizligine son vermektir. Bedensel ve zihinsel
siirlar1  zorlayarak, siddeti igsellestirerek, katharsis’in yani arinma’nin
saglanacagina inanir.

Siirekli olarak medya araciligiyla pompalanan siddet gorintiilerini insanlik
artik kaniksamis, dolayisiyla duyarsizlagsmis durumdadir. Performans sanatgisi,
siddete karsi duyarsizlagsmis olan insani ve dolayisiyla toplumu, yine siddete
basvurarak duyarl hale getirebilecegini diigiinmektedir.

SIDDETE DAYALI GOSTERILER

Performans sanatinin en ug¢ bazi Orneklerini 1960’larda bedene yonelik
sadomazosistik tavirlartyla giindeme gelen Hermann Nitch, Otto Muehl, Gunter
Brus ve Rudolf Schwarzkogler’den olusan Wiener Aktionismus (Viyana
Eylemcileri) grubu vermistir. Genellikle ¢iplak gergeklestirilen, kan ve diski gibi
malzemelerin kullanildigi dalgalandiric1 performanslar gergeklestirmis, pek ¢ok
performanslari polisin miidahalesiyle sona ermistir. Grubun en iinlii iiyesi Hermann
Nitsch, sanatgilarin ve izleyicilerin bu tlir performanslar aracilifiyla, bastirdiklar
siddet ve sehvet duygularindan armdiklarimi savunmustur. (Antmen, 2009a: 224)

“Viana Aksiyonistleri”nin 6nde gelen {iyelerinden olan Avusturyali
performans sanatgisi Otto Miihl, siddet ve cinsel igerikli performanslarin bir
sagaltim big¢imi olduguna inanmaktadir. Bu tiir performanslart nedeniyle sik sik
gbzaltina almmis, ayrica genglere taciz uyguladigi gerekgesiyle yedi yil hapis
yatmigtir. (Antmen, 2009a: 234) Bir¢ok performansinda insan bedeni lizerinden
pargalanma ve yeniden yapilanmay1 anlatir.
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Viyana'li olan Gunter Brus'un pislikle ilgili diirtiileri uyandirmaya yo6nelik
¢ogu kez ciplak olarak gergeklestirdigi eylemler ve Rudolf Schwarzkogler'in
hirpalanmis, zedelenmis bir modelin viicudunu kullanarak gerceklestirdigi ¢arpict
goriintillere dayali ¢alismalart beden sanatinin belirgin drnekleri olarak sayilabilir.
(Uzunkaya, 2013)

Giinter Brus, Otto Muehl, Hermann Nitsch gibi Viyanali sanatgilar,
kendilerini garmiha  gerilen Isa’min  ¢ilesiyle Ozdeslestirmekte, kendi
performanslarini onun sagaltici giiciiyle esdeger gormektedirler. (Kuspit, 2006:146)

Kiiba’da dogup biiyiiyen ve onii¢ yasinda ABD’ye getirilen Ana Mendieta,
bedenini ritiiel islerde kullanmistir. Bunlar, ¢ocukken tanigtig1 Santeria ayinleriyle
ve Taino Kizilderililerinin tanrica kiiltiiriiyle baglantili ritiiellerdir. (Jacob’den akt.
Peterson-Mathews, 2012: 307)

1974 yilinda Newyork’ta gergeklestirdigi “Body Tracks” isimli
performansinda Mendieta, bedeni bir varlik olarak degil, bir “iz” olarak vurgular. Bu
performansinda kollarini kana bulayan Mendieta, galerinin duvarina doniik vaziyette
kollarin1 yukartya dogru iki yana agmisg, sonra da asagiya dogru siiriikleyerek
yakariginin izini birakmistir.

Performans sanatgilar1 onceleri, gorsel olarak “kan” etkisi yaratan akigkan
boyalarla seyircide sok etkisi yaratan gosteriler yapmislardir. Ancak daha sonra
“boya”, yerini gercek “kan” a birakmustir. izlenen de artik bir yamlsama degil,
gercek anlamda “siddet” goriintiileridir.

Bu anlamda ilk adimi atan, Avusturyali Sanat¢i Hermann Nitsch(d.1938) dir.
Dozu iyice artirilmis siddet yani “yanilsama degil, gergek siddet” seyirciyi
uyarmada, tedavi etmede etkili bir yontem olabilir miydi acaba? Nitsch’in kafaya
taktig1 mesele buydu iste. Bu niyetle bir dizi kanli gosteri diizenledi. Ona gore siddet
gosterisi yalitilmis mekanlara mahkim edilen modern insana bir Katarsis (arinma)
saglayabilirdi. 1957°de Avusturya’da kendi malikdnesinde “Gizemli alem
Tiyatrosu”nu bu niyetle kurdu. Bu 0zel tiyatro, yasamin tim boyutlariyla
yogunlagtirtlmis haliydi onun goziinde. Kendini kutsal kuzunun kanina gémen ve
katledilmis hayvanin bagirsaklarini 6nce ¢ikarip sonra da yiiregin i¢ine sokan biridir
o... Gosteri sirasinda etrafa sagilan kan, boya degil, gercektir. 1962°den itibaren
yapmaya basladig1 bir dizi kanli eylemin bazilar1 24 saat, bazilar1 3 giin, bazilar1 da
6 giin siirmiistiir. (Y1lmaz, 2012: 267-268)

“Nitsch’in “80.Eylem” isimli performansinda, sanatg1 saflik sembolii olan
beyaz giysiler giymis, gozleri de yine beyaz bir bezle kapatilmis vaziyette bir
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carmiha gerilmisti. Bir sig1r, yardimcilar1 tarafindan once kesilmis, sonra hayvanin
tiim i¢ organlari teker teker ¢ikarilmig ve ¢armiha baglanmis olan sanatginin {istiine
de kan dokmiislerdi. Biitiin bunlar seyircilerin gozleri 6niinde gerg¢eklesmekteydi.

Nitsch 70’li yillardan giiniimiize kadar, katlettigi hayvanlar, bunlarin ig¢
organlar1 ve doktigii kanla gegmisin kanli ritiellerine benzer tarzda yiizlerce
performans gergeklestirmistir.

Bu performanslarda kanlar i¢inde debelenmek, dans etmek, sevismek, kan
icmek siradan durumlardi. Insanm igindeki bastirilmig saldirganlik iggiidiisiinii bir
sekilde disavurmasi gerektigine inanan Nitsch, (Antmen, 2009b) boylece Katharsis’in
de gercgeklesecegine inaniyordu.

Nitsch bedenini kana bulamist1 bulamasina, ama bu kanin kaynagi sanat¢inin
kendi bedeni degil, katlettigi baska bir canliydi. Hayvanlar1 gergekten, insanlar1 ise
temsili olarak kurban vermekteydi. Bundan sonrasi, sanatginin aciy1 kendi bedeninde
deneyimlemesiydi. Onu da Sirp performans sanatgisi Marina Abromovig
gergeklestirdi.

Gosterilerinde aciyr bizzat deneyimlemis, bedenin ve aklin dayaniklilik
siirlarii zorlamigtir. Antidepresan haplar yutarak yaptigi gosterisinde kendinden
gegerek Oliimiin esigine gelmistir. Yaptigi performanslar arasinda bedenini
yaralama, kendini kirbaglama, donma noktasina gelinceye kadar buz bloklar
tizerinde kalma, bir paravan igerisinde oksijeni yok eden alevler kullanarak bogulma
noktasina kadar gelme gibi dlime ¢ok yaklastigi dehsetengiz gosterileri vardir.
Performanslarinin bilyiik bir kismi, izleyici miidahalesiyle son bulmustur.

1976 — 1988 aras1 performanslarinin biiyiik ¢ogunlugunu partneri Alman
sanatgt Ulay ile birlikte gergeklestirmis, sonrasinda ise performanslarini bireysel
olarak siirdiirmiistir.

Abromovig, amacinin sarsintt yaratmak degil, insan bedeninin ve aklinin
fiziksel ve zihinsel sinirlarii deneyimlemek oldugunu, baska kiiltiirlerde, Tibette,
aborjinlerde ve sufi ayinlerinde zihinsel bir atlama gergeklestirebilmek i¢in bedenin
fiziksel olarak asirt zorlandigini, 6lim ve aci korkusunu yenmek ve bedenin
kisitlamalarindan kurtulabilmek igin de fiziksel zorlanmanin gerektigini ifade
ederek, Performansin da kendisi i¢in o baska boyuta ve uzama atlama formu
oldugunu belirtmektedir. (Pejig, 2000: 156)

“...Performanstan sonra bombos hissederiz kendimizi, hi¢bir duygu
kalmamistir sanki, her seyden soyutlanmis gibiyizdir..”
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1973 yilinda Edinburg’da gergeklestirdigi “Ritm 10” isimli performansi’nda
sanatc1, ayinsel bir havada once yere beyaz bir kagit serdi ve lizerine 10 tane farkl
bicak yerlestirdi. ki de ses alma cihazi hazir bekliyordu. Sira gosteriye geldiginde,
ilk teybin ses kayit cihazina basti. Sol elinin tirnaklarini ojeyle dikkatlice boyad1 ve
sonra parmaklarini agarak yere koydu. Derken bigaklardan birini sag eliyle alarak
sol elinin parmaklar1 arasina miimkiin oldugunca hizli bir ritimde vurmaya basladi.
Her seferinde hirgin sag el, yerdeki pasif sol eli yaraliyordu. Boylece biitiin bigaklart
kullandiktan sonra teybi geri sardird1 ve gosterinin ilk boliimiinde kaydedilen sesleri
sonuna kadar dinledi. Sonra yeniden yogunlastt ve gdsteriyi tekrar etmeye bagladu.
Bigaklart ayni sirayla aliyor, ayni ritmle vuruyor, eli aymi sekilde yaralaniyordu.
Tabii bu arada, teypteki seslerle o an ¢ikartmakta oldugu sesler asanli olarak
isitiliyordu. Bittikten sonra, ikinci teybi de geri sardirarak bu kez her ikisini de
birlikte dinledi ve salondan ayrildi. (Yilmaz, 2012:270)

1975 yilinda, Kopenhag, Charlonttenburg Sanat Festivali’nde “Sanat Giizel
Olmali, Sanatg1 Giizel Olmal1” isimli performansinda 6zenle makyajin1 yapmis olan
sanatgt, son derece giizel bir gériiniimle izleyici karsisina ¢ikti. Bir elinde metal firga
ve diger elindeki metal tarakla saglarmi iki taraftan taramaya bagladi. Bu isi
yaparken bir yandan da siirekli olarak “Sanat gilizel olmali, sanat¢i giizel olmali”,
“sanat giizel olmali, sanatg1 giizel olmali...” sozlerini tekrarliyordu. Sonra aniden
kendine saldirmaya, tiim giiciiyle g¢ekistirdigi saglarina ve yiiziine zarar vermeye
basladi. Bir saat kadar devam eden gosteride kendisine yaptigi bunca iskencenin
nedeni, act ve korku duygularinin istesinden gelebilmeydi. Sozler de devamli
tekrarlandig1 i¢in anlamim yitiriyordu.

1997 yilinda Venedik Bienali’nde gergeklestirdigi Balkan Baroque isimli
performansinda sanat¢i, kanli hayvan kemiklerinin arasinda oturup, etleri
kemiklerden siyirdig1 ve hiiziinlii sarkilar soyledigi Balkan Baroque’ta, i¢i suyla
dolu ii¢ bakir kiivet benzeri kabin etrafi kemik yiginlartyla ¢evrelenmis ve bunlarin
hemen arkasindaki video ekraninda sanat¢inin kendisinin, annesinin ve babasinin
goriintillerine yer verilmistir. Abromovi¢’in bes giin boyunca iizerinde oturdugu
kemik yigini, iilkesindeki ¢atismayr sembolize eder gibidir. Abromovig, eserinin,
utang duydugu savas hakkindaki duygularin1 ifade etme c¢abasi oldugunu
sOylemistir. Kemikler, Sirbistan, Karadag, Hirvatistan ve diger Balkan iilkelerindeki
oliimleri ve hatta Yugoslavya’nin kendisinin 6liimiinii temsil edebilir. Kemiklerden
etleri styirmak ve hiiziinli sarkilarsa, Uziintliniin ifadesi olarak goriilebilir. Suyla
dolu bakir kaplar, bazi yorumcular tarafindan arinma ve sifanin simgeleri olarak
yorumlanmistir. Abromovi¢’in anne babasi, Yugoslavya’nin komiinist idealleri
ugruna savagmis ve bu ideallere hizmet etmistir. 1991 yilinda s6z konusu idealler
basarisizliga ugramis ve ¢ok aci bir etnik ¢atisma baslamistir. Anne babanin video
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goriintiileri, bu ironik durumu ve bir sanat¢i olarak Abromovig i¢in ¢ok daha kisisel
bir seyi temsil ediyor olabilir. (Whitham-Pooke, 2013: 62,64)

1977 yilinda Ulay ile gergeklestirdigi” Uzay Boslugu isimli
performanslarinda hizli bir sekilde geri gekilerek kendilerini defalarca duvara
carpmislar ve baygin vaziyette y181lip kalincaya kadar bu eyleme devam etmiglerdir.

Abromovig, Performanslarinin ¢ogunda Yugoslavya bayragindaki yildiz
amblemini kullanir. Baskict yonetime bir karsi ¢ikis olarak bu isareti kendi gobegini
merkez alip kesici bir aletle kanatmak suretiyle bedenine kazimistir.

Chris Burden ise, kendini gesitli tehlikelere maruz birakarak, diinya ¢apinda
sOhreti yakaladigi Performanslar diizenlemistir. Bunlarin arasinda kendini silahla
vurdurma, elektirik akimma maruz birakma gibi bedenin dayanikliligini ug
noktalarda deneyimledigi gosterileri vardir. Burden ile birlikte, performansta sinir
sorunu giindeme gelmistir.

Burden’in kendine uyguladig: siddet, yalnizca bedenin dayaniklilik sinirlarini
degil, insan aklinin da sinirlarini zorlamaktadir. Burden, 1971 yilinda California
Universitesi’nde eni ve yiiksekligi 60, derinligi 90cm.lik bir dolaba girmeden birkag
gilin 6nce yemegi kesmis ve sonrasinda da 5 giin boyunca hi¢ ¢ikmadan dolapta
kilitli kalmigtir.

“Hemen tlzerimdeki dolapta 20 llik dolu bir su sisesi, hemen altimdaki
dolapta da ayni biiyiikliikte bos bir sise bulunuyordu... Onlar digarida sanat mi,
degil mi tartismasi yaparken, ben igeride kilitliydim. Geceleri saat onbugukta kapilar
kapaniyor, artik igeri kimse giremiyordu. En korkutucu anlar o zaman basliyordu...
Bazi geceler karim dolabin hemen oniinde yatardi, cinnet gegirirsem yardim
edebilsin diye... Onemli olan, bu durumun tamamen kendi kurgum oldugunu
unutmamakti. Bana dayatilan bir sey degil, kendi kendime iistlendigim bir gérev
gibiydi adeta”. (Antmen, 2009a: 235)

1971 yilinda gergeklestirdigi “Ates Et” (Vur) isimli performansi, o giine
kadar olan performanslarinin igerisinde en sansasyonel olaniydi. Burden, kendini
asistanina 22 kalibrelik bir silahla kolundan vurdurmustur.

Burden, bu tiir performanslarin zihinsel bir deneyim gibi oldugunu, yani
yasadiklartyla aklinin nasil bas edecegi merakiyla yaptigini soyler.

“Ornegin, saat yedi bugukta bir odaya gireceksin ve karsindaki adam seni
vuracak: Bunu bilmenin insana yasattig1 zihinsel deneyimden s6z ediyorum. Bu tiir
performanslari kurgulama siirecimde sonradan caymamak i¢in 6nceden birkag kisiye
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soylerdim. Kontrollii bir bicimde kendi yazgimi olusturmak gibi bir seydi bu. Isin
siddet boyutu o kadar 6nemli degildi, soziinii ettigim o zihinsel siireci baglatan bir
seydi, o kadar...”(Antmen, 2009a: 236)

Silahla vurulmayi nigin sanat olarak gordiigiinii soran bir dergi editoriine su
yanit1 vermisti: “Bagka ne olabilir? Tiyatro degil... Vurulmak gercekten olmus bir
sey... Yirmi giin boyunca yatakta yatmak... Bunda yapmaciklik ya da olmamist
olmus gibi gosterme yok. Orada birkag saat kalmis ya da her giin eve gidip miikellef
bir aksam yemegi yemis olsam, tiyatro olurdu bu...” (Gablik, 2000: 211)

Seahrendt- Kittl (2009:155)’e gore; Burden, kendini Amerika’nin insan
haklari ihlallerine dikkat ¢ekmek igin vurdurmustu.

Burden, bir bagka performansinda, kendini yar1 ¢iplak bir halde camlari kirik
bir pencereden ¢ektirmistir.

1973 yilinda gergeklestirdigi “Cennete Gegit”, isimli gosterisinde, izleyici
oniinde ¢iplak gogsiine ucu agik iki elektrik kablosu tutmustur.

Bununla ilgili yasadiklarini “Kablolar birbirine degip cizirdadi, sonra
patlayarak gdgsiimi yakti, ama tiimiiyle elektrik akimina kapilmaktan kurtuldum.
Bilmiyorum, sandigimdan daha tehlikeli bir performans olabilir bu...” (Antmen,
2009a: 236) seklinde ifade eder.

1974 yilindaki “Mihlanmig” adindaki gosterisinde ise garaja parkedilmis bir
Wolkswagen’in {izerine ¢armiha gerilmis bir vaziyette yatarak, avuglariin i¢inden
caktirdigi civilerle otomobile mihlanmisti. Daha sonra garajdan ¢ikarilan araba iki
dakika boyunca son siirat ¢alistirildiktan sonra tekrar garaja sokulmustu.

Burden bu performansiyla ilgili anlatiminda, kimsenin bu performanslar
anlamadigindan sikayet eder (bkz. Antmen, 2009a: 236).

Burden’in “mihlanmis” adli isinin fotografina bakinca “Carmihtaki Isa”
imgesini animsiyoruz. Isa, insanlari uyandirmak igin aci g¢eken, bu ugurda
bedeninden olan biriydi. Chris Burden ise, iliklerine kadar bu diinyaya baglh biridir.
Avuglarina cakilan ¢ivileri daha sonra kirmizi kadifeyle kapli bir tag blok iizerine
yerlestirerek, New York’taki bir sanat galerisine satmayr basarmasi bunu
kanitlamaktadir. (Y1ilmaz, 2012:272)

Performanslarinda bedenine siddet uygulayan bir diger sanatgisi, Vito
Acconci’dir: Insani tiiketime y&nlendiren kapitalist etkenleri diisiindiirmek amactyla

www.idildergisi.com 21



Yilmaz Meliha, Bedenin Gésterisinde Yanilsamadan Gergek Siddete -Sanatta Kanli igsellestirmeler-

1970 yilinda ¢iplak vaziyette gerceklestirdigi “Tescilli markalar” isimli
performansinda tiim viicudunu 1sirarak damgalamistir.

Avustralya’li Arnulf Rainer, bir gosterisinde el ve ayaklarina siirdiigi
boyalarla yaptig1 resimlerinde dylesine bir yogunluk yasamistir ki, el ve ayaklari kan
icinde kalmigtir (Atakan, 2008:44).

Feminist Sanat’in baglica temsilcilerinden olan Gina Pane, Saldirgan erkek -
pasiflestirilmis  disilik  olgusunu  sorgulama  amaciyla  gerceklestirdigi
performanslarinda bedenini jijet darbeleriyle ¢esitli yerlerinden yaralayarak kanim
sildigi pamuklari sergiler.

Gina Pane, performanslarinda kendini yaralayarak ayinsel bir tarzda kendi
kanini geker. Pane, bir performansinda jiletle yiiziinii kesmesini “bedenin agildig:
yara tabusunun ve kadin giizelligine dair yerlesik diisiincelerin ihlal edilmesi” olarak
aciklar... Pane’in kendi isi hakkindaki yorumlari, kendini yaralarken aslinda
toplumu yaraladigini hissettigini gosteriyor. (Peterson-Mathews, 2012: 256, 257)

URTY

Amerikali feminist sanat¢1 Carolee Schneemann’“Et Senligi”gibi, kan, ¢ig
tavuk ve balik gibi cansiz hayvanlar esliginde gerceklestirdigi performanslariyla
kadin bedenine tahakkiimii, tarih boyunca kadin bedeninin nesnelestirilmesini
sorgulamak istemistir.

Schneemann, 1973 ile 1976 yillar1 arasinda defalarca gerceklestirdigi
“Sinirlar Dahilinde Yukar1 kalkmak” isimli performanslarinda duvarlarin her tarafi
kagitla kaplanan bir odada ¢irilgiplak vaziyette ayaklarindan tavana asilmistir.
Asildigi halat, sanat¢inin birka¢ smirli  hareketine izin verecek sekilde
diiglimlenmistir. Bu vaziyette bagliyken yuvarlanarak, kendini duvarlara ¢arparak,
saga sola sagilmis pastel boyalarla uzanabildigi yerlere, duvarlara ¢izimler yapmis,
yazilar yazmistir. Bir kadin tarafindan yapilan bir eser bu kisitl imkanlarla ancak bu
kadar iyi olabilecektir. Schneemann, bu gosterisine toplum tarafindan kadina verilen
kisith haklarla 6zdes bir anlam yiikler

1975 yilinda, Colorado Telluride Film Festivalinde gergeklestirdigi
“Igerideki Kagit Tomarr” isimli gosterisinde adet doneminde vajinasina gizledigi
Ince, dar ve uzun bir serit halindeki kagit ruloyu yavas yavas gekerek, kagitta yazil
olan “Striikktural Film Yapimcist” adli metni okumustur. Performansini, erkeklerin
bu uzvu sadece bir seks objesi olarak diisiinmelerine karsi bir tepki olarak ortaya
koymaya caligmistir.
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Avustralyali sanatgr  Stelarc,“uzatilimis  beden” isimli performansinda
boslukta kalmak i¢in bedenine kancalar gegirerek kendini asmistir.

Amacimin ‘bir diisiinceyi, onun dolaysiz deneyimiyle ifade etmek’ oldugunu
belirten Stelarc, (Ugkan, 1998:201), kendisini harekete gegiren temel itinin, bedenin
agilabilir ve atil olduguna duydugu inang¢ oldugunu séyler (Atzori, P. —-Woolford,
K.:1995).

Bedenin asilmasi ve genisletilmesi ve yeniden tasarlanmasi gerektigi
anlayisiyla hareket eden Stelarc, daha sonra koluna tiglincii kulak, bedenine {igiincii,
dordiincii kollar vb. ilave ettirerek kendini bir Siborg’a doniistiirmiistiir.

Dennis Oppenheim, 1970 yilindaki “Ikinci Derece Yamk I¢in Okuma
Pozisyonu”, isimli eyleminde bedenine yerlestirdigi bir kitapla 5 saat boyunca
giineste kalarak viicudunda olusan yaniklar1 fotograflamistir.

Calisma ironiktir, ¢linkii giineslenmenin temsil ettigi dinlenme fikri, kendini
tehlikeye atma, rahatsizlik ve ac1 ¢gekme ile yer degistirir (Smith,1996:288).

Bir bagka Performansinda Oppenheim, evinin penceresinden kendini tas
yagmuruna tutturmustur.

Sectigi yontemlerde ¢ok radikal olan sanatgilardan biri de Hollandali Bas Jan
Ader’di. Agaglardan agagiya atlayan ya da bisikletini su kanallarina siiren Ader, kafa
yapan mantarlarin etkisindeyken yapilabilecek her seyi yapti aslinda. Elke Krystufek
de kendini yaralamasiyla mansetlere tagindi. Oleg Kulik ise, 1990’11 yillarda ¢iplak
gerceklestirdigi performanslarinda azili bir képege donilismesi ve hem eglenen hem
korkan konuklara saldirmasiyla {in salmisti. Ariel Orozco, havana’daki
sanatseverlerin sinirlerinin saglamligini, babasinin omuzlarinin iizerinde durup
boynuna bir ilmek gegirerek smnadi. Babanin giicii tiikendiginde ogul asilmig
olacakti. Sinirleri iyice bozulan izleyiciler, yirmi yedi dakika sonra olaya miidahale
ettiler. Santiego Sierra ise, gaz maskeleri altinda nefes almakta zorlanan
ziyaretgileri, eski bir sinegogun karbonmonoksitle zehirlenmis mekanlarinda
dolagtirmigtir (Seahrendt — Kittl, 2009: 37-38).

Plastik cerrahi ile bedenini siirekli degistirerek kendini neredeyse yasayan bir
heykele doniistiiren ve yiiziinde patchwork uygulamalari gerceklestirerek figiirii
gercekten bozup yeniden olusturma pesinde olan Orlan’m  konumuz dist
tutulmasimin daha uygun oldugu kanaatindeyiz. Ciinkii Orlan ac1 ¢ekmek yerine,
bedenin acit duymasi engellenerek yani uyusturularak doniistiirilmesinden yanadir.
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SONUC

Orneklerini vermeye galistigimiz performans sanatgilarmin hayvanlara ve
kendi bedenlerine uyguladiklari gercek siddet gosterileri izleyiciyi sok eden, ¢ogu
zaman tiksindiren ortamlar yaratmistir. Tiksinme, igrenme, sok olma, sarsilma gibi
yoluyla seyircinin duyarli hale gelecegine ve ayni zamanda katharsis’in yani
arinmanin saglanacagina inanmaktadirlar.

Yilmaz (2012: 269)’a gore; “Sanat¢t ve izleyicilerin ne derece arindiklar
elbette bize karanlik. Ancak; hayvan katliam1 araciligiyla yapilan bu tip gosterilerin,
insanin gaddarligini ve ikiyiizliliigiini ortaya koydugundan hi¢ siiphemiz yoktur. Bu
gosteriler insanlara “iste siz” diye tutulan ayna gibidir”

Umariz ki gosteri sanatgilart bir giin, insanin gaddarlifini ortaya koymak
amaciyla cinayet isleyen insanlara da “iste siz” diye ayna tutmaya kalkismazlar.

Su ana kadar yapilmig mevcut performanslar iizerinden, insanlarin bu kanl
gosterileri ve sanat adina yapilan hayvan katliamlarim izledikten sonra, ne kadar
arindig1 ve sarsilarak duyarlilik kazandigi konusunda bir arastirma yapilmasi,
Onerilerimiz arasindadir.

Yilmaz, (2012: 273)’e gore; Beden sanatgilari, bir yandan bedenlerimize
sizan iktidara baskaldirmay1 6giitlerken, bir yandan da insanlik i¢in ac1 cekiyor
olabilirler (Orlan hari¢ “Kahrolsun aci, yasasin morfin” diyor ciinkii sanatci) Iyi
ama, insanlik onlar1 ne kadar ciddiye aliyor dersiniz? Ezici ¢ogunlugunun haberi bile
yok. Medyanin pompaladigi siddet goriintiilerine alismis, dolayisiyla duyarsizlagmisg
durumda. Gergek ya da film icab1 ekrandaki aciy1 sanatsal bir olaymis gibi izleyip
gegiyor. Duyularmin harekete gegmesi i¢in, o giine kadar gordiiklerinden ¢ok daha
siddetli olanlara gereksinim duyuyor artik insanlik. Dozu fazlaysa, ilk defasinda
gdziinii kapatiyor, sonra yeniden alisiyor ve bu bdyle siirlip gidiyor, kim bilir, nereye
kadar...”

Bu ifadelerden hareketle; izleyenler, bu kanli gosterilerle daha duyarli hale
mi gelmekteler, yoksa siddet goriintiilerini kaniksayarak duyarsizlasmakta midirlar?

Gosteri sanatcilari, sanat ile yasam arasindaki smirlart kaldirma iddiasiyla
eylemlerini gergeklestirirler. Ergiiven (2007: 236) ’e gore; biitiin bunlar yagam ile
sanat arasindaki smir ¢izgisinin iptalinden ¢ok, yasamin sanati istila etmesidir
diipediiz”...
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Sanatla hayat arasindaki sinirlar1 kaldirma iddias1 ve gabalari, sanati hayata
yaklastik¢a, sanat olma niteligini yitirmeye basladigi gibi bir sonuca dogru mu
gotlirmektedir?

Biitin bu sorular bir yana, sanatg1 kendi bedeninde uyguladigi kanli
gosterileri, iskenceleri kendi istegi ile gergeklestirmektedir. Ancak bu gosterilerde
savunma yetenegi olmayan ylizlerce, hatta binlerce hayvanin katledildigi
diistiniildiiginde (Yukarida agikladigimiz performans sanatgilarinin yani sira,
kdpekbaligi, koyun gibi hayvanlar1 katlederek enstaldsyonlar diizenleyen Damien
Hirst, sanat adina 900 adet kelebegi de elektrik vererek 6ldiirmiis ve cam vitrinlerde
sergilemistir), sanat artik giiniimiizde 6ldiirmeyi mesru hale mi getirmistir?

Dahasi, smir tanimayan siddet goriintiilerini sergileyerek olaganlastiran ve
toplumun kiiltiirinin  vandalizme doniigmesinde en bilyilk paya sahip olan
gliniimiiziin gorsel kiiltlirliniin, sanat adma gerceklestirilen bu kanli gosterileri
¢oktan bastirmis olmamasini dilerdik.
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