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SARI UGURLAR (YUYGU) ILE YENISEY
KIRGIZLARI ARASINDAKiI ETNOGENETIK

BAGLAR
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OZET

Bu ¢aligmada Sar1 Ugurlarin tarihi, dilleri ve kiiltiirleri hakkinda bazi bilgiler
verilmistir. G. N. Potanin, K. G. Mannerheim, S. Malov, E. Tenisev gibi farkli bilim
insanlart Sar1 Ugurlar hakkinda énemli ¢aligmalar yapmislardir. Bu ¢aligmalardan da
yararlanilan bu ¢alismada, Sar1 Ugurlar ve Yenisey Kirgizlar1 arasindaki etnogenetik
baglar incelenmistir.
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ETHNO-GENETIC LINKS BETWEEN THE YELLOW
UYGHURS (YUGURS) AND THE YENISEI KIRGHIZ

ABSTRACT

In this article, some information was given about history, language and culture
of Yellow Uyghurs. Some scholars like G.N. Potanin, K.G. Mannerheim, S. Malov, E.
Tenishev carried out remarkable researches about Yellow Uyghurs (Yugurs). In this
study, in which also utilized these studies, were examined ethno-genetic links between
Yellow Uyghurs and The Yenisei Kirghiz.

Keywords: Yellow Uyghur Yenisei Kirghiz, Shamanism, Lamaism, West China,
Tibet, Kansu, Shensi, Kyrgyz, Turk, Mongol..
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Cin Halk Cumbhuriyetinin Kansu eyaleti, Sensi bolgeleri, Tibet 6zerk bolgesi,
ve ona yakin topraklarda orta ¢agdan beri yasamakta olan Sari Ugurlar’m (ilmi
literatiirde Yuygu, Yugur, Uygur diye ge¢mektedir) mensei, dili, etnik kiiltiirii, tarihi
ve etnografisi, bircok Tiirk dili uzmani ve tarih¢inin dikkatini ¢ekmektedir. Batt Cin
ve ona yakin bolgelerde Kirgizlarin varligi, VIII-IX yiizyillarda bilinmekteydi.
Loulan sehrinin bulundugu Lob Nor goliine yakin topraklardan Ipek Yolu
geemekteydi. Taklamakan Colii kaymadan 6nce bu bélge Asya’nin en gelismis
bolgelerindendi. O dénemlerde Loulan sehri bolgenin ticari merkeziydi. Tibet’te
eskiden yasamis olan Hunlar, ondan sonra Goktirkler, Uygurlar, Tiirgesler,
Karluklar ve Kirgizlar ticari, askeri ve siyasi bakimdan biiyilk dnem tasiyan bu
bolgeye hakim olabilmek i¢in ¢aba gostermislerdir. Hatta bazi Cin tarihgileri,
Hunlar’ i biyiik bir kism1 Bati’ya gog¢ ettiklerinde (MS. II-11I yy), Kirgizlar, Bati
Cin, Tibet’e yakin topraklara geldiklerini ve buralara yerlestiklerini belirtirler.

Cin Halk cumhuriyeti, Kansu bélgesi. Yuygu 6zerk bolgesi

Kirgizlarin Bati Cin’deki askeri ve siyasi hakimiyeti M.S. IX. yy’de
baslamistir. Uygur Kaganligini sona erdiren Kirgizlarin, Merkezi Asya’nin
topraklarina hakim olup, Tibet’e kadar ulastiklart bilinmektedir (Butanayev,
Hudyakov 2003, 45-47). Ele gecirilen bu topraklarin korunmasi igin askeri garnizon
kurulmast gerekliydi. Bu bdlgeye yerlestirilen halkin Sar1 Ugurlar oldugu ve
gliniimiizde Sar1 Ugurlar diye adlandirilan s6z konusu etnik grubun, o zamanki
Yenisey Kirgizlarinin = torunlarinin  olabilecegi  bilim  ¢evrelerinde  dile
getirilmektedir. Sar1t Ugurlarin etnik kokenini, dilini incelemenin, Kirgiz tarihi,
etnografisi ve kiiltiir aragtirmalari i¢in biiyliik 6énem tagir. Sar1 Ugur, Lobnor dili,
Hakas, Culum, Sor, Altay dillerinin kuzey siveleri (lehgeleri) ile birlikte ayn1 grupta
yer aldigini sdyleyebiliriz.
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bolgesi. Cin Halk Cumhuriyeti.

Sar1 Ugurlari ve onlarin dilini G. N. Potanin, K. G. Mannerheim, S. Malov,
E. Tenisev gibi bilim adamlari arastirmislardir. 1883-1886 yillarinda meshur
Tiirkolog G. N. Potanin i¢ Asya’y1 gezmis, Sar1 Ugurlar hakkinda ilk bilgileri bilim
diinyasmna sunmustur. O, s6z konusu etnik grubu mmumpa éryp (sira yogur)
demektedir. (“Tanryrcko-tnberckas okpanHa Kurtas u nentpanbHas MoHroims»,
CII6 1893). Rus Tiirkoloji biliminin 6nciisii, Orta ve Dogu Asya Arastirmalari
Merkezi miidiirii, Altay hipotezi yanlis1 V. V. Radlov, Sar1 Ugurlari, Salar ve Sincan
Ugurlari’n1 detayli bir sekilde arastirmak amaciyla 1909da gen¢ aragtirmaci S. E.
Malov’u bu bolgelere gondermistir. 1914’de S. E. Malov yine ayn1 bolgelere gelir,
2 yil kalir. Saha arastirmalari sonucunda Sar1 Ugur, Salar, Sincan Uygurlarmin, dili,
folkloru, tarihi etnografisine dair bilgiler toplanir, bunun sonucunda da OSnemli
eserler yayimlanir.

1954°de Cin’deki devlet teskilati reformu sirasinda Kansu bdlgesinde
merkezi Sunan sehri olan Yuygu Ozerk Bélgesi kuruldu. Yuygu Ozerk Bolgesindeki
Sar1 Ugurlar resmi dil olarak Cin dilini, edebi yazi olarak Cin yazisini (hiyeroglif)
kabul ettiler. Yuygu (yugur) adi (Cin dilinde “her seyi var”, “isleri yolunda”
anlamina gelir) birka¢ dilde konusan Sar1 Ugurlar’in birlegsme siirecinin sonucunu
ifade etmektedir. Bunun diginda, 6zerkligin kurulmasi, Sart Uygurlara komsu olan
Sincan Uygurlari ile sinirlarin belirlenmesini de ifade etmektedir. Sayis1 10.000°den
fazla olan Sari Ugurlarin ekonomisi genelde hayvancilik ve tarim agirlikliydi.
Tarima gegmeleri bilindigi lizere dogrudan Cin siyaseti geregince olmustur.
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Bazi dil uzmanlar1 Sar1 Ugurlar1 Sincan Uygurlarinin bir grubu olarak
gormekteler. Fakat bu 6yle degildir, Sart Ugurlar, dilleri, etnik kokeni, kiiltiirel
hayatt bakimindan Sincan Uygurlarindan oldukga farklidir. Bu etnik grubun
icerisinde 14 ay boyunca kalan, onlarm dillerini arastiran S.Malov’un; Sar1
Ugurlarin, Dogu Tiirkistan’dan giden Uygurlarin dilini hi¢ anlamadiklarina dair
kayitlar1 bulunmaktadir (Malov S. 1957, 5-7). Eskiden beri Cinliler, Tibetliler ve
Mogollar ile komsu yasayan Sart Ugurlar, onlarin dili, kiiltiirii ve hayat tarzindan
etkilenmislerdir. Sart Ugurlar’in bir kismi Cin, bir kismi Mogol, kalan kismi da
Tibet yasam tarzini (sosyal hayati, kiiltiirii vs.) benimsemistir. Cince konusan,
Tibetlilesen ve Mogollasan kismi sira yogur diye adlandirilir, Cince konusan
kismina yuygu, kendi eski ana dilini koruyabilen (eski Kirgiz dili) kismina da Sart
Ugur denildigi bilinmektedir (Tenigsev 1962, 59-61). Mogollasan Uygurlar, kendi
dilini (eski Kirgiz dili) koruyabilen Uygurlar1 Hara yogur diye adlandirirlar. Tirk
(Kirgiz) dilini koruyabilen Uygurlar, Nan Shan daglarindaki Ming hua bolgesindeki
Lyanhua ilgesinde yasarlar. Mogollasan Uygurlar, Kan lochu, Matis ilgelerinde
yasamaktadirlar. Cince konusan Uygurlar ise Chen tang, Jiuquan ilgelerinde,
Tibetlesen Uygurlar ise Yugei ilgesinde yasamaktadirlar. Yerlesik hayat diizenine
ge¢melerine ragmen, Ugurlar hayvanciligi unutmamislardir. Onlar, giintimiizde de 5-
6 aileden (evden) olusan kiiciik kdylerde otururlar. Giiniimiizdeki yeni teknoloji ve
kentlesme siirecinde Sari Ugurlarin dillerinde, Tibetce ve Cince, giydikleri
kiyafetlerinde Mogol, felsefe ve dinsel diisiincelerinde Budizm (Lamaizm) ve saman
inancinin izleri hala goriiliir.

oS s

Sar1 Ugurlar’n koyii
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Sar1 Ugurlar oylik (“ovali” anlaminda) ve taghk (“dagh”, “dagda yasayan”
anlaminda ) olmak iizere iki bilylik gruba ayrilirlar. Bu etnik grubu gezen meshur
dogu bilimei, Tirk dilleri uzmant S. E. Malov’a gore, Sar1 Ugurlar, IX. yy Bati
Mogolistan, Orhun ve Selenga irmag: tarafindan gelmislerdir. (Malov 1957, 3-4).
Kendi eski dilini unutmayan Sar1 Ugurlar, Buda dinini benimseyen ve Cinlilegen
Yuygulardan farkl: olarak, atalarinin da bagli oldugu saman dinine daha ¢ok dnem
vermiglerdir.Ancak, S. E. Malov’un verdigi bilgilere gdre, saman dininin baz1
izlerine, Cinlilesen Yuygularin da 6zel torenlerinde rastlanmaktadir. Budizm dininin
gelistigi ve ¢ok siki bagh kalindigi bu bolgede saman dininin bugiine kadar
gelebilmesi dikkat cekicidir. Bu olgu, Merkezi Asya’da VI.-X. yy’da yasayan
Goktiirk, Uygur, Kirgiz, Tiirges kaganliklarinda siki tutulan saman dini panteonunun
giinlimiize kadar gelebildigini ispatlamaktadir.

1909°da taglik (dagli) Ugurlar’t gezen S. E. Malov, samanin; kam, onun
ritliel hareketlerinin ise kanma olarak adlandirildigini belirtmektedir. Tan siilalesi
(618-907) Cin yilliklarinda, Kirgizlarin da samanlar1 kam diye adlandirdiklarina
dair kayitlar mevcuttur. Kirgizlardan bagka samani kam diye adlandiran bagka bir
milletin varligi yaygin olarak bilinmemektedir. S.E.Maslov, Sar1 Ugurlarin téren
giinlerinde samana kam dediklerini, giincel hayatta ise el¢i dediklerini belirtmektedir
(Malov 1912, 63). Bunun nedeni, samanin gokteki Tanr ile insan arasinda elgilik
vazifesini yaptigina inanmalaridir. Hakasya’daki Altin-Kol bolgesinde bulunmus
olan heykel, Tibet’e gidip geri dénemeyen Uluk isimli elgi (diplomat) anisina
dikilmistir. Biiyiik ihtimalle Kirgiz kaganinin génderdigi s6z konusu diplomat Eren
Uluk, ¢ok giiclii bir saman (kam)d1. Ciinkii Kirgizlar, 708-711de 1I. Dogu Goktiirk
Kaganligina kars1 savas i¢in Tibet’ten askeri yardim istemiglerdir.

1906-1908 yy’de Sart Ugurlar’m koyiinii ziyaret eden General K. G.
Mannerheim, Mogollasan Sar1 Ugurlarin kendilerine Sera Ugur dediklerini
kaydetmektedir. S. E. Malov, Sar1 Ugur dilinin Kirgiz dilinin olusumundaki en basit
sathast oldugunu ileri siirmektedir (Malov 1957, 7). Bu bilimsel goriise karsi bir
fikir ortaya koyan olmadi. Tiirkolog E. R. Tenisev, yaptig1 arastirmalara dayanarak,
eski Kirgiz dilinin (“z” dili, “1zik-1zak” vs.) Sar1 Ugur dilini etkiledigi sonucuna
varmistir (Tenisev 1962, 65-66). Ayni arastirmaci, Fuyu Kirgizlar’’nin dili ile Sar1
Ugurlar’mn dili arasinda etnogenetik benzerlikler tespit etmistir. S. E. Malov, eski
yazitlardaki Uygur dili ile Sart Ugurlar’m dili arasinda yaptigi karsilastirmali
¢aligmalar neticesinde, bu dillerin birbirinden tamamen farkli oldugunu, eski Uygur
dilinin ancak dini ritiieller vs. sirasinda kullanildigini ve ayrica bu dilin giliniimiiz
Sincan Uygurlarinin dilinden tamamen farkli oldugunu, ancak Kirgiz diline yakin
oldugunu belirtmistir.
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Giinliik hayatta (tarim ve hayvancilikta) deveye biiyiik 6nem veren Sar1
Ugurlar

Orta ¢ag (VIII-IX.yy) donemindeki Kirgiz-Uygur iliskileriyle ilgili bilgilere
birgok tarihi kaynakta rastlanmaktadir. Toguz Oguz boy birliginden ayrilan Uygurlar
(744), giinimiiz Mogolistan bolgelerinde giiglii bir devlet kurdular. 9.yy’de
giiclenmis olan Kirgizlar tarafindan Uygur Kaganlig1 yikilmis, Uygurlar, yurtlarini
terk ederek, Kansu, Turfan ve Edzin-Gol’e gd¢ etmislerdir. Biiyiik ihtimalle,
giiniimiiz Kansu eyaletine gé¢ eden Uygurlarin bir kism1 Kirgizlar igerisinde asimile
olmuslardir. Dolayisiyla, Kirgizlar ile Sar1 Ugurlar’in dil, folklor, gelenek-gorenek
vs. arasindaki benzerlikler daha derin aragtirilmalara muhtagtir.

Bu Sar1 Ugur bashgi, Hakas kadin siis esyasi pogoya benzemektedir
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Sar1 Ugurlar ile Kirgizlarin kabile teskilatinda mevcut olan etnonim (ulus
ve kavim adlar1) benzerliklerin arastirilmas: da ayr1 bir dneme sahiptir. Sar1
Ugurlarin kabile teskilatinda rastlanan kabile isimlerinin ¢ogu Giiney Sibirya,
Sayan-Altay, Mogolistan’daki etnik-kiiltiirel ¢evreleri ile siki baglar tasir.
Giliniimiizde Sar1 Ugurlardaki bazi Kirgiz etnonimi (Kirgiz boy adi) ayrica Hakas,
Tuva, Altay ve bazt Mogol halklarinda (Hirgis, Kirgis seklinde) da goriilmektedir.
Kirgiz=Kirgis, Anciyang1 (Bargi) = pnjen//Anjen, Erke Kaska (Mungus)=Erker,
Konurat (Kirgizlarin en biiyiik boylarindan biri) =Konrat, Kémciik (Sar1 Ugurlarin
boylarindan biri; G. N. Potanin, bu etnik adin menseini Mogolistan’daki Kemgik
rmag ile baglantili gostermektedir). Ayni zamanda Tirkolog E. Tenisev, V.
Barthold’a dayanarak, Kemgiklerin menseinin Kirgizlarla baglantili oldugunu o6ne
stirmiistir. Kulungak (Sar1 Bagis), Kirgizlarda Kuluntay (Sayak)=Kulun,
Kirgizlarda Manak (Bargi, Bugu) = Mnak, Manek. Orgu (Kirgizlar’daki I¢kilik boy
birligindeki bir boy) = Orge, Kirgizlarda Bayat (Teyit) =Paye, Kirgizlarda Sokolok
(Mungus) = Sokalik. Sokkalik etnoniminin benzeri Hakaslar’da Sohhi adiyla
rastlanmakta olup, mengei bakimimdan da 1703’te Oyratlar tarafindan Cungarya’ya
striilen Kirgizlarin torunlart oldugu sanilmaktadir. Bu husus Tiirkolog V. B.
Butanayev tarafindan da arastirilmistir, Ayni zamanda Sokuluk adiyla Kirgizistan’da
Cu vadisinde bir bdlge bulunur. Bdgocii (Kirgizlar’da Kitay boyu igindeki kiigiik
boy) =Pdgesi. Bu etnonimin benzeri Hakas ve Tuvalarda da Pdge¢i seklinde
ge¢mektedir. Hakas Pdgecilerin, Yenisey Kirgizlarinin dogrudan torunlart oldugu
Hakas folklorik kaynaklarinda da ifade edilmektedir (Butanayev 1990, 260). Sulduz
(Munduz boyunun igindeki bir kiiciik boy) =Soltus. Bu etnonime erken orta ¢ag
donemdeki Mogollarda, Desti-Kipgak Tiirk halklarinda da rastlanmaktadir. Ayrica,
bu etnonim Kirgizlarda da (“ong kanat” yani sag kanat etnopolitik yapisinda) Solto
seklinde ge¢mektedir. Kirgizlarda Bagag¢: (Mungus boyundaki bir kiigiik boy) =
Paghk. Biytk ihtimalle bu etnonimin kokeni Kirgizlarin eski bag, baglik
kelimesiyle iliskili olabilir. Bilindigi iizere Orta Cag’da Kirgiz Kaganligi ve ona
yeni baglanmis olan bdlgeler bag diye adlandirilan idari yonetim birimlerinden
ibaretti. Yenisey’deki Kirgiz yazitlarinda da Alti bag budunga er ertim (alti bag
yani alt1 bolgeyi idare etmistim) seklinde gegmektedir. Tiirkolog Tenisev’e gore soz
konusu bdlgesel yonetim terimi Mogol kokenli degil, dogrudan Kirgiz kokenlidir.
Tumangi (Kirgizlar’in Nayman boyunun igindeki bir boy)=Tuman, Sarttik Coru
(Coru)= Sarten, Otuz uul (Kirgizlar’da Igkilik boy birliginin kisileri Ong (Sag) ve
Sol kanat Kirgizlaria Otuz uul derlerdi)=Oglan. Otuz Oglan terimi Kirgizistan’daki
Talas yazitlarinda da gecer. Ayni yazitlarda agult (Ak uul etnonimin un eski sekli),
Kara Cor (Kara Coro etnonimin eski sekli) kelimeleri gegmektedir ki, bunlarin
incelenmesi Kirgizlar’in menseini aragtirmada Onem tasimaktadir. Urankay
(Kirgizistan’daki Min Bulak koyilindeki Tinimseyit boyu igindeki kiigiik boy) =
Orangat; -t eki Mogolcada ¢ogulu ifade etmektedir. Uranhay adiyla Mogollar
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giliniimiizdeki Tuvalart ve onlara komsu halklart adlandirirlardi. “Uranhay” kelimesi
Buryat-Mogol dillerinde “kuzeyde, soguk yerlerde yasayan kavimler”, “bizim
dilimizi anlamayan kavimler” anlamina gelir. Temir (Basiz) =Temirt, vs.

Yukarida bahsettigimiz bilimsel temelli 6rnekler, bu halklar arasindaki siki
etnogenetik ve etnokiiltiirel baglarin mevcut oldugunu ispatlamaktadir. E. Tenisev,
bunlarin dil aragtirmalarina dayanarak, Sar1 Ugurlarin igindeki boylarin beste birinin
Kirgizlar oldugunu ileri siirer.

Ceset yakan Sart Ugurlarda, Lamaizm dininin tesiri biiyiik olmasina
ragmen, onlar eski geleneklerini de koruyabilmislerdir. Bu ¢evrede huzuru seven
Lama dini ile saman dini arasinda bir nevi kiiltiirel etkilesim ve degisim-gelisim
mevcuttur. Cesitli torenler, Ozellikle evlenme torenleri, onlarda eskiden beri
sonbahar mevsiminde yapilir. Hayvancilikla ugrasan Sar1 Ugurlarda, koyun yiiniiniin
kesilmesi yaz mevsiminde gergeklesir ve birgok insanin katilimiyla bir nevi toren
(bayram) halinde gergeklesir. Onlar ev hayvanlarindan 6zellikle koyuna biiyiik dnem
verirler. Giinliikk yemekleri arasinda et yemekleri agirliklidir. Haglanmis et, agilmis
hamurdan yapilmis makarna ve dortgen seklinde hamur parcalari karistirilarak
yapilan yemekler yaygindir. Siizbe, ayran (yogurt) diye adlandirilan siitten icecek ve
yemekleri giinliik hayatta da tiiketirler. Bunun yaninda degisik sebzelerden yapilmis
cesitli salatalarm bulunmasi ise Cin yemek kiiltiirliniin etkisi olabilir. Koyun kesme
yontemleri ise Tuva ve dagh Altaylilara benzemektedir. Koyun kaburgasi, gelenek
olarak en saygin misafire verilir ki, bu biiyiik bir sayginin isaretidir. Koyunun gogiis
kismui ise biiyilikten kiiglige yasa gore dagitilir, bunu 1913’te Sar1 Ugurlar’in i¢inde
bulunan S. Malov’un yaptig1 gézlemlerden 6grenebiliriz. Bilindigi tizere Kirgizlarin
Igkilik grubundaki bazi boylarda saygin misafire verilen koyunun kaburga kismina
uca denilir. Ayni adet Tuvalarda da goriiliir, onlar en saygm misafire uca diye
adlandirilan koyunun kaburga kismini verirler. Sar1 Ugurlar’in kiyafetlerine gelince,
onlarin eskiden beri giyilen giyim-kusami sekli bakimindan, sembolik anlami,
ozellikleri, kullanilis tarz1 vs. giiniimiize kadar ayni1 olarak devam etmektedir. Baslik
porik diye adlandirilmaktadir ki, bu baslik adi, Hakaslarda porik, Kirgizlarda bork
olarak geger. Sar1 Ugurlar’in giinliik hayatta kullandiklar1 kelimelerden bahsedecek
olursak, cantu kelimesi Cincede, chan — sarik, tou — basi ifade etmektedir. Cinliler,
Dogu Tirkistan’da yasayan Misliimanlar1 sarik giyenler olarak adlandirmisladir.
Tacikistan’daki Murgab boélgesinde yasayan Kirgizlarda, bilindigi lizere, biy fou,
kalpa tou diye adlandirilan boylar yasamaktadir. Kirgizlardaki Solfo boyunun iginde
kiin tuu, ay tuu genonimler (boy adlariin eski sekli) rastlanmaktadir. Burada ay fuu-
“ay bas”, ay seklinde kabile damgasi olanlar1 ifade edebilir. Ciinkii Solto boyu, “ay
damgali Solto boyu” olarak bilinir. S6z konusu boyun i¢inde fata diye adlandirilan
kiigik bir boy var. Bildigimiz gibi Sart Ugurlar giiniimiizde Tangutlar’a
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(Tibetliler’e) tata derler. Orta Cag’da tat kelimesi Miisliimanlagsmayan Uygurlar ve
franlilar i¢in kullanilird: ki, bunu tarihi kaynaklar ispatlamaktadir (Mahmud Kasgari,
1967, 252). Kirgizlarin Barg: boyunda arik tukumu diye adlandirilan biiyiik boylar
birligi mevcuttur. Sar1 Ugurlar’da bu kelimenin birinci anlami “temiz”, “saf”, “cok
giizel” olup, ikinci anlam1 “Cinlilerin hiikiimetini kabul eden Miisliiman Tiirkler”dir.
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