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KENDILIK NESNESi OLARAK SANAT YAPITI
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OZET

Bu denemede, Foucault ve Kohut’'un kendilik konusunda yaptigi galigmalara
dayanarak, sanat yapitinin sanat¢inin epistemik, etik ve estetik bir varolus i¢inde gelismesini
saglayan bir kendilik-nesnesi oldugu goriisii ileri siiriilmektedir. Bu amagla, 6nce kendilik
kavramu felsefe ve psikoloji baglaminda ele alinmakta, ardindan kendiligin felsefi ve psikolojik
tanimindan hareketle sanat yapitinin kendilik nesnesi olarak kavramsallagtirilmasina
girisilmektedir.
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ARTWORK AS SELF-OBJECT

ABSTRACT

Based on Foucault’s and Kohut’s concept of self, it has been asserted in this article that
artwork is a self-object providing epistemic, ethical and aesthetic development of artist. For this
purpose, first the concept of self has been discussed in terms of philosophy and psychology,
then based on philosophical and psychological definitions of self, artwork has been
conceptualized as a self-object.
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Goz ve Tin, Maurice Merleau—Ponty’nin temelde felsefeyle ilgili olmakla birlikte
agirlikli olarak resme degindigi bir metindir (Merleau-Ponty, 2012:5). Bu metinde Merleau—
Ponty, sanatgilarin resimlerinden ¢ok sdylediklerinden yola ¢ikarak, resmin hakikat
sOylemindeki yerini sorgular. Resmi, bilimden farkli daha ¢ok felsefeye benzeyen bir bilgi tiiri,
ressami ise varlik ve olgular diinyasiin anlamini arastiran fenomenolojik bir filozof olarak
tammlar (Merleau-Ponty, 2012:33). Merleau—Ponty’e gore ressam, kim ve neyin resmini
yaparsa yapsin, gercekte kendiligin resmini yapmakta yani kendiligi arastirmaktadir (Merleau-
Ponty, 2012:31).

Tiirkce’de kendilik (Ingilizce self), kisinin kendini algilayis bicimi ve kendisiyle ilgili
imgeler biitiinii anlaminda kullanilir. Kisinin kendini bilme ve anlama yetisi, dikkatini kendi
iizerinde yogunlagtirmast ve baska insanlardan farkli oldugunun bilincinde olmasi olarak
tanimlanir (TDK Biiyiik Sozliik, 2014: Kendilik maddesi).

Michel Foucault’a goére kendilik, insanin nasil biri oldugundan nasil biri olmast
gerektigi konusuna kadar pek ¢ok konuda kendisiyle kurmus oldugu epistemik, etik ve estetik
boyutlari olan bir hakikat iliskisidir. Bu iligkinin basinda kisinin kendini tanimasi, sonunda ise
kendini ahlaki bir 6zne olarak bigimlendirmesi yer alir. Bu iligkinin en 6nemli boyutlarindan
biri ise, kisinin benimsedigi tutum dogrultusunda ¢aligmasi, yani etik hedefine uygun araglar
geligtirmesi ve etkinliklerde bulunmasidir. Foucault, kisinin kendini yetistirme ve
bicimlendirme amaci tasiyan bu etkinlikleri ‘kendilik pratikleri’ ya da ‘asetik pratikler’ olarak
tanimlar (Foucault, 2012: 80-84).

Kendilik {izerinde calisan ve XX. yiizyllda bu kavrama yeni bir agilim getiren
diisiiniir, Heinz Kohut ’tur. Kohut’un kendilik kuramina yaptig1 en 6nemli katkilardan biri,
‘kendilik-nesnesi’ (self-object) kavramidir. Kendilik nesnesi, dig diinyadaki nesnelerin bireyin
i¢ diinyasindaki anlam ya da karsiliklarini anlatmak igin kullanilan bir terimdir. Bagka bir
deyisle bu nesneler, bireyin i¢ ve dis diinya ya da hakikat ile baglantisin1 saglayan araglardir.
Hakikatle baglantiy1 saglayan bu araglar, ¢ocuk ve erigkine gore farklilik gostermekle birlikte,
islevleri yasam boyu aynmi kalir. Kendilik nesnesi, ¢ocuk igin anne, baba, yakin akraba ve
oyuncak; eriskin igin ise es, ¢ocuk, para veya sanat yapiti olabilir. Bu nesneler olmaksizin
kendiligin kurulus, biitlinliik ve siirekliligi saglanamadigi gibi gelistirilmesi de miimkiin degildir
(Kohut, 2013:145-153).

Bu makalede, Kohut’un kendilik-nesnesi kavramindan yola ¢ikarak, sanat yapitinin
sanatginin epistemik, etik ve estetik bir varolus i¢inde gelismesini saglayan bir kendilik-nesnesi
oldugu goriisii ileri siiriilmektedir. Bu amagla, 6nce kendilik ve kendilik-nesnesi kavramlari
felsefe ve psikoloji acisindan ele alinmakta, daha sonra ise kendilik-nesnesinin felsefi ve
psikolojik  tanimindan  hareketle sanat yapitinin  bir kendilik nesnesi  olarak
kavramsallastirilmasina girisilmektedir.

Insanin kendini gelistirmek igin basta kendi hakikati olmak iizere hakikatle kurmus
oldugu iliski anlaminda kendilik, Heraclitus’tan Socrates’e; Kant, Hegel ve Nietschze’den
Foucault, Ricoeur ve Kohut’a kadar bir¢ok diisiiniirii ugrastirmis bir sorundur.
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Kendiligin kokeni, Yunanlilarin ‘epimeleia heautou’ olarak adlandirdigi kendilik
kaygisi (self care) etigine dayanir. ‘Epimeleia heautou’ (Kendine 6zen goster, kendinden kayg1
duy), kendine yonelik basit bir kaygi ve 6zen degildir. O herhangi bir sey ilizerinde ¢aligma,
didinme ve onu uygulama anlamlarini da igeren zengin g¢agrisimlari olan bir sozciiktiir
(Foucault, 2014:210). Foucault’un aktardig1 bi¢imiyle Socrates’e kadar Yunan diisiincesinin
temel sorunsali, logos (bilgi), nomos (yasa) ve hakikat arasindaki iliski, yani siyasi ‘parrhesia’
olmugtur. Socrates’le birlikte ‘siyasi parrhesia’dan ‘etik parrhesia’ya dogru bir paradigma
kaymasi yasanmistir. Bu nedenle, gerek Socrates gerek Plato’nun temel sorunsali, ‘siyasi
parrhesia’ ile ‘etik parrhesia’y1 uzlagtirmanin yollarini aragtirmak olmustur.

‘Etik parrhesia’, temelde logos, bios ve hakikat arasindaki iligkileri ele alir. Antik
Yunan diistincesinde goriildiigli bi¢imiyle, asagidaki nitelikleriyle ‘siyasi parrhesia’dan ayrilir:
‘Etik parrhesia’; (1) herseyden Once felsefi bir nitelik tasir ve yilizyillar boyunca biitiin filozoflar
tarafindan uygulanmistir. Onun bu niteligi filozofa; a) diinya, doga ve insan hakkindaki
hakikatleri bulmak ve 6gretmek (epistemik islev); b) site, yasa ve siyasi kurumlar karsisinda
tutum belirlemek (siyasi islev) ve c¢) hakikatle insanin yagam tarzi arasindaki iligkilerin dogasini
geligtirmek (etik-estetik islev) odev ve sorumlulugu yiiklemesinden ileri gelir. (2) ‘Etik
parrhesia’nin hedefi, bir insani kendisiyle ilgili kaygidan hareketle kendini tanima, bilme ve
kendi iizerinde ¢aligmaya ikna etmektir. (3) Bununla birlikte, bu hedef kisinin sadece kendine
dair hakikati 6grenmesiyle sinirli degildir. Onun hedefi, bilgiyi uygulama yoluyla daha fazla
bilgiye erismesini, epistemik, etik ve estetik bir varolus i¢inde kendisini yeniden kurmasini
saglamaktir (Foucault, 2012:82-84). Ozetle, ‘etik parrhesia’, kendilik kaygis1 temelinde, kisiyi
kendi iizerinde diisiinme, kendine 6zen gbsterme ve c¢alisma yoluyla nitelikge {istiin yeni bir
konuma tagimayi hedefler.

Michel Foucault, insanin nasil biri oldugundan nasil biri olmak istedigine kadar, pek
¢ok konuda kendisiyle kurmus oldugu bu iliskinin basinda kisinin kendini tanimasinin sonunda
ise ahlaki bir 6zne olarak bigimlendirmesinin yer aldigini belirtir. Ona gore, kisinin kendisiyle
kurmus oldugu bu iligki, 6ncelikle ¢aginin temel ahlaki sorunu ile ilgili davranig ve edimlerini
icerir, yani belli bir tutum almasmi gerektirir. Antik Cagin temel ahlaki sorunsali olarak
tanimladig1 cinsel arzu ve zevkten yola ¢ikarak Foucault bunu sdyle agiklar: Kisi cinsel arzulari
karsisinda ya onlar1 denetim altina alip yonetmeyi ya da onlar tarafindan yonetilmeyi seger.
Birinci yolu secerse ahlaki, aksi halde ahlaki davranmamis olur. Insan cinsel arzularindan,
onlar1 yumusgatip Ol¢iilii bir dengeye oturtmak ve kendisinin ne oldugunu anlamak igin
yararlanabilecegi gibi onlar1 bastirmak ya da ¢ocuk sahibi olmak i¢in de yararlanabilir. Kisinin
benimsedigi bu davranislarin her biri onun i¢in etik birer hedef olusturur. Bununla birlikte,
sonuglarina katlanmayr goze almak kosuluyla isterse ahlaki olmayan bir tutumu da
benimseyebilir.

Kendilikle kurulan bu iliski ikinci olarak, kisinin takindigi bu ahlaki tutumu tanimasini
gerektirir. Bu tutum, kisi tarafindan ilahi bir buyruk ya da dogal bir yasa olarak taninabilecegi
gibi akilci ya da bir varolus estetigi ilkesi olarak da taninabilir. Yani, kisi kendi 6zgiir iradesiyle
bdyle davranmayi secebilecegi gibi kendi disindaki bir iradeye boyun egerek de boyle
davranmayi secebilir.
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Ugiincii olarak kendilikle kurulan iliski, kisinin benimsedigi tutum dogrultusunda
caligmasini, yani etik hedefine uygun etkinliklerde bulunmasi ve araglar gelistirmesini gerekli
kilar. Foucault, kiginin kendini yetistirme ya da bigimlendirme amaci tasiyan bu etkinlikleri
‘kendilik pratikleri’ ya da ‘asetik pratikler’ olarak adlandirr.

Bu iliskinin doérdiincii ve son boyutu ise, kisinin biitiin bunlar1 nasil bir insan olmak
icin yaptigiyla ilgilidir. Yani, bu ¢alismalar sonunda o kendisini nasil bir insan olarak gdrmek
istemektedir? Oliimsiiz, 6zgiir ya da kendisinin efendisi mi, yoksa arzu ve zevklerinin kolesi
mi? Dolayistyla, bir insanin segtigi ‘kendilik pratikleri’, etik hedefleri disinda onun ileride ne
tiir bir insan olmaya 6zendigiyle de ilgilidir. Ozetle belirtmek gerekirse, Foucault’a gore
kendilik, birey tarafindan bir sanat yapiti gibi iizerinde siirekli calisilip didinilerek 6zenle
yaratilmasi gereken kendi varligidir (Foucault, 2014:207).

Psikoloji alaninda kendilik kavramina yeni bir agilim getiren diisiiniir, hi¢ kuskusuz
Heinz Kohut’tur. Sigmund Freud ve Freud’dan etkilenen psikanaliz kuramlarinda ego (benlik),
ruhsal aygittaki ¢atigmalari, kendilik (self) ise kisinin i¢ yagantilarini tanimlamak i¢in kullanilir.
Kohut, onceleri kendiligin bu tanimina bagh kalmis, ancak daha sonra dar anlamda kendilik
olarak niteledigi bu tanimdan uzaklagmustir.

Kohut’'un kendilik psikolojisi olarak adlandirilan kuraminda g¢ekirdek kendilik,
ortasinda beceri ve yeteneklerin yer aldigi, bir kutbunu ihtiraslarm diger kutbunu ise ideallerin
olusturdugu iki kutuplu ruhsal kiimelenme olarak betimlenir. Bu, bir kiside kendi beden ve
ruhunu biitiinliik ve siireklilik gosteren bagimsiz bir girisim ve algi merkezi olarak yasama
duygusu olarak deneyimlenir. Cekirdek ihtiras ve idealler ile onlarin gereksinimlerine uygun
olarak gelistirilen bir dizi beceri ve yetenekle birlikte bu duygu, kisiligin merkezini olusturur.
Kisi bunu, beden, ruh, kisilik ve ¢evresindeki tim degisikliklere karsin yasam boyu ayni kisi
olma duygusu olarak deneyimler. Bununla birlikte, aynmi kisi oldugumuz duygusu yalnizca
cekirdek kendiligin bilesenlerinin kalici igerigi ile onlarm dogrultusunda olusan etkinliklerden
kaynaklanmaz. Ayni1 zamanda, kendilik bilesenlerinin birbiriyle &zgiil iligkisinden de
kaynaklanir (Kohut, 2013: 145-147).

Kohut’un psikolojiye ve kendilik kuramina yaptigi en oOnemli katkilardan biri,
‘kendilik-nesnesi’ (self-object) kavramidir. ‘Kendilik nesnesi’, dis diinyadaki nesnelerin bireyin
i¢ diinyasindaki anlam ya da karsiliklarini (temsillerini) anlatmak i¢in kullanilan bir kavramdir.
Bu terim, dis diinyadaki bir kisi ya da herhangi bir nesneyi degil, kisinin bunlara iliskin yasant:
ve deneyimlerini gosterir. O, kendiligin bir parcast olarak deneyimlenen ya da 6zel bir islevi
yerine getirmek iizere kullanilan bir kisi olabilecegi gibi bir nesne de olabilir. Ornegin, bebeklik
ve erken c¢ocukluk doneminin kendilik nesneleri, anne, baba, yakin akraba ve 6gretmen gibi
kisilerden olusur. Erigkin dénemde ise, resim, heykel, kitap, bulus gibi ¢esitli kiiltiirel ve
toplumsal nesnelere doniisiim gosterir. Kohut kendilik nesnelerini, ‘aynalayan’ (mirroring self-
object) ve ‘ideallestirilen (idealizing self-object) kendilik nesneleri’ olarak smiflandirir. Ona
gore, kendiligin gerek kurulug ve gelisimi gerekse biitiinliik ve siirekliliginin saglanmasi bu
nesnelerin varligina baghdir. Yani, Kohut’a gore kendilik, ‘kendilik nesneleri’ iizerinden
ylriitiilen sonu gelmez bir aragtirma ve yorum siirecidir (Kohut, 2013: 148-153).
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Sanat farkli bigimlerde tanimlanmakla birlikte, tanimlarin ortak 6zelligi sanatin bilim
ve felsefe gibi bir arastirma disiplini ya da bilgi tiirii olarak kabul edilmesidir. Leonardo da
Vinci bunu, “Sanat bilgiye ulagan bir yoldur” s6ziiyle betimlemistir (Cummings, 2008:17).

Bilgi, bilen 6zne ile 6znenin bilmek amaciyla yaklastigi nesne arasindaki iligkidir.
Ozne denilince, akla ilk olarak Descartes’in ‘zihin-6znesi’ gelir (Atis, 2008). Descartes’in
felsefe sistemi, Kartezyen diisiince olarak adlandirilir ve bu diislincenin temel 6zellikleri,
“Cogito ergo sum-Diigiiniiyorum dyleyse varim” deyisinde 6zetlenmistir.

Kartezyen gelenekte insan zihni, varlik ve bilginin merkezinde yer alir. Ozne
diisiinmesi, yani zihni sayesinde varliginin farkina varir, varligini dogrular ve bilgi sahibi olur.
Insan, kendi zihninden yola ¢ikarak gercekligi bilen ve varligimi dogrulayan bir ‘zihin-6zne’dir.
Bu 6znenin bilmek amaciyla yaklastigi gerceklik, i¢inde kendi ruh ve bedenin de yer aldig
zihin disinda kalan biitiin bir varlik ve olgular diinyasidir. Kartezyen sistemde gercekligi bilmek
ve anlamak i¢in ‘zihin-6zne’nin kullandig1 baglica yontem gozlemdir. Gozlem, iginde izleme,
algilama, inceleme ve sinama gibi bir¢ok edimin birlikte gergeklestigi bir siiregtir. Bu siireg,
belli bir gercekligi tanimak, anlamak ve anlamlandirmak isteyen gdzlemcinin gergeklestirdigi
bir etkinliktir. Bu bakimdan gozlem, bir aragtirma yontemidir (Atis, 2008).

Bir bilgi tiirli, dolayisiyla bir 6zne-nesne iligkisi olarak sanat, herseyden once bir
yansitma iligkisidir. Sanat, gercekligi gormek amaciyla kendisine bakan biri igin, o gercekligi
yansitan bir aynadir. Ayna, yansitilan 6zne sayesinde gergek haline gelen ve 6zneyi nesneye
doniistiiren i¢i bos bir nesnedir. O, varligmin gergekligini yansittigi goriintiiden alir.
Yansitabilmesi icin diinyaya gereksinimi vardir ve yansitma ekseninde diinya yeni bir anlam
kazanir ve degisir. Merleau-Ponty aynayi, “Seyleri goriintiilere, goriintiileri seylere, beni
baskasina ve bagkasini bana doniistiiren evrensel bilyiiniin aleti” olarak betimler. Ayna, kimin
kimi gozlemledigini bilmenin miimkiin olmadig: bir biiyii tiirii olup, bizi gézlemlenen bir nesne
haline dontstiirir (Merleau-Ponty, 2012:43). Bununla birlikte sanat sadece yansitmakla
yetinmeyen, yansitmay1 asan aragtirici ve yaratici ozelliklere sahip bir etkinliktir. Bu etkinlikte
sanatci, diis gliclini kullanip gergekligi ve kendisini tinsel bir varlik olarak yeniden yaratir.

Sanat yapitina arastirma nesnesi olma 6zelligi veren sey nedir? Bagka bir deyisle,
sanat yapitinin incelenmesi ve arastirtlip yorumlanmasi miimkiin miidiir? Eger miimkiinse, bir
yapita nasil yaklagilmali ve yapit nasil incelenmelidir?

Yiizeysel bir bakisla sanat yapiti, elle tutulabilen, somut betimleyici bir nesnedir.
Ancak, betimleyici nitelikteki bir agiklama iiriinii olarak yapit, ayni zamanda kendi iginde
bulunan1 gizler. Merleau-Ponty, bu nedenle olsa gerek sanat yapitini maddesel niteliklere sahip
bir gizilgiic (potansiyel) olarak betimler. Ona gore sanatsal etkinlik, gercekligin gizilgiiciinii
orten perdeyi agar ve seylerin iginde gizlenen diizeni agiga vurur. Verili bir ger¢ekligi yansitan
yapit da onu agiklar. Ancak, tam ve biitiinliiklii bir agiklama yapilabilmesi i¢in yapit hala
kapalidir (Merleau-Ponty, 2012: 41-42). Dorian Gray’in Portresinde sanat¢t Basil bunu sdyle
dile getirir :
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"Bu resme galisirken, her renk sirrimi agiyor gibi geldi bana. Bagkalarinin sirrimi
anlayacaklarindan korkmaya basgladim. Cok sey séyledigimi, onun i¢ine kendimden
¢ok sey koydugumu farkettim Dorian. O zaman resmi sergiye hi¢ koymamaya
karar verdim. ...Birsey yaratirken bizi dolduran tutkunun yaratilan yapitta kendini
gergekten gosterdigine inanmayr bugiin bile bir yanlismig gibi diisinmemek
elimden gelmiyor. ...Cogu zaman sanat bana, sanat¢iy1 ortaya ¢ikarmaktan ¢ok onu
gizliyor gibi gelir." (Wilde, 1968 :135-136)

Sanat yapitinin goriiniirdeki iletisi (mesaj), onun gercek iletisi olmayip, gercek iletinin
Ustiinii 6rten ve gizleyen bir temsildir. Merleau-Ponty bunu :

"..ne (imge) ne de desen ve tablo kendinden’e ait degildirler. Onlar, disin ici ve
i¢in digidirlar; bunu, hissetmenin iki yanliligi olanakli kilmaktadir; ve bu disin igi
ve i¢in dig1 olmasa, imgelem sorununu biitiiniiyle olusturan hemen-hemen-bulunug
ve olmak-iizere-olan-goriniirlik hi¢ anlasilmayacaktir” (Merleau-Ponty, 2012 : 36-
37).

seklinde betimlemistir.

Bir yapitin anlami, onda var olan ya da yansitilan 6ykiiyle ilgilidir. Yapit, aslinda bize
bir Oykii anlatmaz, yalnizca bilmedigimiz ya da isitmedigimiz dilde yazilmis bir Sykiiniin
varligindan s6z eder. Bu yiizden yaput, igerik ve iletileri kendi iginde sakli olan bir simge ve
metafordur. Buna gore sanat yapitinin, agiklanmadigi siirece sonsuza dek gizli ve bilinmez
olarak kalacak olan tinsel igerikleri agiklayan ve onlar tarafindan agiklanan bir aragtirma nesnesi
oldugu séylenebilir.

Sanat yapiti, tipki bir ayna gibi sanatgry1 gosterir: Sanatciya kendisini bagkas1 olarak
gbzlemleme olanagi saglar ve boylece kendini gorme ve varolma araci haline gelir. Sanat¢inin
kendi yapitiyla karsilasmasi, kisiliginin gizli kalmis yonleriyle arastirmaci bir iligki igerisine
girmesi konusunda ona esi bulunmaz bir firsat sunar.

Ayna, ayni zamanda mitolojideki Narkissos mitosunu ¢agristirir. insan kendisine
Narsisistik anlamda bakabilir ve bu bakis ona daha 6nce farkina varmadigi yonlerini gérme
olanag1 saglayabilir. Bu nedenle, ayna iglevi goren bir arastirma nesnesi, sozgelimi sanat yapiti
oznenin kendisine baska birine bakarmigcasina bakmasini saglayabilir.

Kohut’un kendilik psikolojisi kuramindan hareketle, sanatg1 i¢in sanat yapitinin bebek
icin anne ya da anne igin bebegin gordiigii isleve benzer bir isleve sahip oldugu séylenebilir.
Yani sanatgt icin kendi yapiti, anne i¢in bebek neyse odur: Aynalayici kendilik nesnesi
(mirroring self-object). Annenin ruhsal gelisimi agisindan bebek yani aynadan beklenen,
annenin varligini dogrulayip onaylamasi ve kabul etmesidir. Daha sonra ise, mutluluk, nese,
cosku, begeni ve huzur ile renklendirdigi imgesini anneye geri vermesidir. Bebek, anne
tarafindan kendiligin islevsel bir parcasi, hem ben hem 6teki ve biraz ben biraz 6teki olarak
algilanan bir kendilik nesnesidir (Kohut, 2004: 21-46).

Insanin kendisine bir baskasina bakarmiscasina bakmaya baslamasi, kendisini tanima,
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kabul etme ve bilmesinde bir baslangic noktasidir. Sanatginm kendi yapitindan geri yansiyan
imge araciligiyla varligin1 dogrulayip ele gegirmesi, ona kendini yeniden yapilandirma olanag:
saglar. Sanat¢ida gozlenen narsisistik yonelim ile narsisistik bozukluk arasinda bir benzerlik var
mudir? (Tura, 2005:246-247). Sanatginin aynadaki goriintiisii yani kendi yapit1 ile karsilasmasi,
narsisistik bozukluga sahip bir kimseden farklidir. Sanat¢min kendi iiriinii ile karsilagmasi,
‘kurucu karsilasma’ olarak adlandirilir. Onun gercek varligini ortaya koymas: ve kendisinden
sonra yapilacak eylemleri belirlemesi bakimindan bu bir yeniden yapilanma kargilasmasidir.
Bu kargilagma, sanat¢inin daha sonraki karsilasmalari i¢in bir temel olusturur.

Bagkasina bakarmigcasima kendisine bakmasi, sanat¢ida varlik diizeyinde yeni bir
farkindalik yaratarak, ona somut elle tutulabilir yeni bir boyut ekler. Boylece sanat¢i 6zne,
varliklar diinyasinin merkezindeki yerini bosaltir ve kendisine uzaktan bakan merkez dis1 bir
konuma yerlesir. Yani sanat yapiti, sanat¢i-6zneyi sanat¢i-nesneye doniistiirlir. Sanatgi-6znenin
kendi yapitina yani kendisine disardan bakmasi, onda arastirma istegi uyandirir. Insan kendisini,
“Ben kimim?”, “Ben neyim?”, “Ne yapiyorum?”, “Nasil yaptyorum?” vb. gibi sorular sormak
ve bu sorular1 yanitlamakla taniyabilir. Sanat¢i da sanatsal etkinlik sirasinda kendisine bu tiir
sorular sormadan edemez. Boylece sanatgi, ortaya koydugu her sanat yapiti ileriye dogru bir
sicrama ya da patlama eylemi olan birisi haline gelir. Bu eylem, onun siirekli inceleyen
yorulmak bilmez bir arastirmaci olmasi nedeniyle, kendi yapitiyla karsilagmasi ile baslar
(Merleau-Ponty, 2012: 9).

Merleau-Ponty’e gore sanat¢i bir ayna gibidir : Vardir, farkindadir, gérmektedir ve
gercegi aciga vurmaktadir. Fakat sanat¢i, farkina vardigmmin etkin diizenleyicisi olmasi
bakimindan aynadan farklilik gésterir. Sanatgi, duyular yoluyla dogrudan algiladigi varlik ve
olgular (fenomenler) tarafindan uyarilir ve onlardaki gizli tinsel icerikleri ortaya koymak iizere
harekete geger. Onun, goriiniislerin ardinda gizli olan tinsel igerigi gérme ve onu somutlagtirma
konusunda esi bulunmaz bir yetenegi vardir. Sanat¢i, soyut diisiincenin yer ve yon belirlerken
elde ettigi, gozle goriilenin gizli kivrimlart arasinda yer alan metafizik derinlikte var olma
yeteneginin iyi bir ornegidir (Merleau-Ponty, 2012: 60). Bu nitelikleri onu arastirmaci bir
filozof, bir fenomenolojist yapar. Sanat¢i, diinyamizi anlamli ve kavranabilir hale getiren harika
fenomenleri gozleyen ve bunlar ilizerinde diigiinen bir arastirmacidir. Onun yapitlari, bitimsiz,
sonu gelmeyen aragtirma ve yorumlarinin sonucudur.

Sanatsal etkinlik, her defasinda farkli bicimde gergeklesen ve bir tiirli bitmek
bilmeyen bir aragtirma siirecidir. Bu, gézlenen fenomenin agiklama ve anlamini sanatsal eylem
ve onun iriiniinde arayan bir arastirmadir. Sanatci, gozledigi varlik ve olgular1 sadece
yansitmakla yetinmez, bu yansitma sirasinda gozleneni bilme ve farkina varma yetenegi de
edinir.

Sanat yapiti, bireysel ve tekil bir varligi gosterir. O, genelligi yansitan bir tekilliktir;
insansal-toplumsal 6ze, bu 6ziin genelligine ve tiimelligine 151k tutar. Hicbir sanat yapiti, yetkin
ve tamamlanmus degildir. Sanat yapitlarinin hemen hemen tiimii yasamlarini bitmemis olarak
stirdiiriirler. Boylece, arastirma sonucu ortaya konan her sanat yapit1 bir gézlem, sanat yapitini
degerlendirip elestiren her okuma da tamamlayici nitelikte bir yorumdur.
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Varlik ve olgulari (fenomenler) bir filozof olarak gozlemleyen sanatginin aragtirma
tutku ve tutumu, genel ile 6zel, tiimel ile tekil ve toplumsal ile bireysel arasinda saliir
(Merleau-Ponty, 2012: 83). Yani sanatg1, genellik ve timelligi yansitan bireysel bir varliktir.
Gerek sanatsal etkinlik sirasinda, gerek kendi yapitina bakarken sanatci, evrensel olanla iliskiye
girer. Diinyaya baktiginda o, aslinda kendi kendisini gozler. Onun yapitlari, sonu gelmez
arastirmasinin taniklaridir ve her yapit bir kendilik nesnesi oldugundan onlar sonsuza dek onun
kendilik nesneleri olarak kalirlar.

Sanat yapiti, yaraticilik, arastirma ve Oznellik bakimindan benzersiz bir nitelige
sahiptir ve sanat¢inin psikolojik egilimlerini ac¢iga vurur. Oscar Wilde’'nin Dorian Gray’in
Portresinde sanat¢1 Basil tarafindan bu soyle betimlenir :

“Duyarak yapilmis her resim modelin degil, sanat¢inin resmidir. ...Ressam
tarafindan ortaya ¢ikarilan o degil, tuval iizerinde igini doken ressamin kendisidir.
Bu resmi sergiye koymak istemeyisimin nedeni, ruhumun sirlarini gostermis
olmaktan korkmamdir" (Wilde, 1968: 18).

Sanat¢inin aragtirmact tutumu, sanat yapitinin bir arag ya da kaldirag olarak
kullanilmasiyla tam bir kendilik pratigi haline doniisiir. Descartes'n Cogito’sundan yola
cikarak, sanat yapit1 lireten bir sanat¢inin, kendi varligimi gozlemledigi ve bu nedenle de
kendiligi arastirdig1 soylenebilir. Bu durumda artik, “Yapit iiretiyorum, dyleyse varim”n yerini
“Yapit iiretiyorum, dyleyse varligima iligkin bir anlam ariyorum” alir.

Hakikate, 6zne ile nesne, tin ile beden, mantik ile sezgi ve akil ile akil-dis1 arasinda
iliskiyi saglayan arastirma ve yorum sayesinde ulasilabilir. Sanatginin kendi yapitina baskasinin
yapitina yaklagir gibi yaklagmasi, onun kendi yapitlarinda o giine kadar kendisinin bile tam
olarak farkina varmadig1 gizli kalmis gercekleri ortaya cikaran bir siiregtir.

Sonug olarak; kendilik kisinin kendisiyle kurmus oldugu hakikat iligkisidir. Sanat¢t
hakikatle iligkisini sanat yapiti1 aracilifiyla kurar. Yani sanat yapiti, gercekligi arastirma ve
yorumlamada kullanilan bir aragtirma nesnesidir. Arastirma nesnesi olarak sanat yapiti, i¢inde
sanat¢inin i¢ diinyasinin saklandigi bir tiir kaptir. Bu kap sanatgiyla ilgili ilki sanatsal yaratim
sirasinda, ikincisi ise eserin tamamlanmasindan sonra ortaya g¢ikan iki tlir bilgi igerir. Ve
bdylece sanat yapiti, sanatginin epistemik, etik ve estetik bir varolus iginde kendini
gelistirmesini saglayan bir kendilik nesnesidir artik.
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