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MUZiK OGRETMENi ADAYLARININ PiYANO
PERFORMANSI OZ YETERLIK DUZEYLERININ
INCELENMESI*

Ezgi BABACAN 2 M. Devrim BABACAN?®
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Bu aragtirma miizik 6gretmeni adaylarinin piyano performans 6z yeterlik
diizeylerini tespit etmek ve farkli degiskenlere gore incelemek amaciyla yapilmistir.
Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri ile siif, cinsiyet,
mezun olduklan lise,glinliik piyano c¢aligma siiresi, piyano dersi akademik basarive
genel akademik basari notu arasindaki iligskinin incelendigi bu arastirmada iligkisel
tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada elde edilen veriler kisisel bilgi formu ve Giin
ve Yildiz (2014) tarafindan gelistirilen “miizik 6gretmeni adaylarina yonelik piyano
performansi 6z yeterlik dlgegi” ile toplanmstir. Olgek 25 maddeden olusmaktadir ve
Cronbach alfa degeri 0.95°dir. Olgek 3 alt boyuttan olusmaktadir, birinci boyut “teknik
diizey algis1”, ikinci boyut “sahne kaygisi algis1” ve iigiincli boyut “performans diizeyi
algis1” olarak isimlendirilmistir. Arastirma sonuglarina gore Ogretmen adaylarinin
piyano performans 6z yeterlik algilariin orta seviyede oldugu, 6z yeterlik algilarinin
smif, cinsiyet ve lise tiiriine gore degismedigi saptanmustir. Bununla birlikte 6gretmen
adaylarinin giinliik piyano ¢alisma siiresi ve piyano dersi akademik bagar1 diizeyleri ile
piyano performans 6z yeterlik algilari arasinda anlamli farkliligin oldugu saptanmustir.
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REVIEW OF MUSIC PRESERVICES TEACHERS’
PIANO PERFORMANCE SELF EFFICACY LEVELS

ABSTRACT

This study was done to determine the self efficacy levels of music preservices
tearchers' piano performance, and to examine them according to different factors. The
correlation between music preservices tearchers' piano performance and grade, gender,
graduated highschool, daily piano practice duration, piano lesson achievement and
academic achievement grades were examined. The correlational desingn was used in
this study. The data was obtained by using personal information form and piano
performance self-efficacy scale for music preservices teachers developed by Giin &
Yildiz (2014). The scale consists of 25 items and Cronbach Alpha value is .95. The
scale consists of 3 sub-dimensions. The first dimension is called “perception of
technical level”, the second dimension is called “perception of stage anxiety” and thet
hird dimension is called “perception of performance level". According to the research
results, it was determined that the preservices teachers' piano performance self-efficacy
perceptions were in the middle level and the self-efficacy perceptions did not change
according to class, gender and highschool. Also, it was determined that the preservices
teachers' had a significant difference between the duration of daily piano practice, level
of academic achievement in piano lesson and the piano performance self-efficacy
perceptions..
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www.idildergisi.com 1300



DOI: 10.7816/idil-06-32-09 idil, 2017, Cilt 6, Say1 32, Volume 6, Issue 32

GIRiS

Biligsel, duyussal, motivasyonel ve se¢im siireci olarak dort temel siireci
igeren 0z yeterlik inanci, bireylerin nasil hissettigi, diisiindiigli, kendilerini motive
ettigi ve nasil davrandigina yonelik kararlarim belirlemektedir. Oz yeterlik inanci,
insanlarin belirli bir performans gostermek icin gerekli etkinligi organize etmede
kendi yeterlikleri hakkindaki inanglar1 olarak tanimlanir (Bandura, 1994:1). Bagka bir
degisle 6z yeterlik kisinin bir hedefe ulagsma ya da bir isi yapma kapasitesine sahip
oldugu yiiksek inang olarak tanimlanabilir. Oz yeterlik sosyal biligsel kuram icerisine
gOmiilii olmasi nedeniyle, 6z yeterligin dogasini ve iglevsel 6zelliklerini anlamak icin
baslangicta sosyal biligsel kuramin temel ilkelerini ana hatlariyla bilmek
gerekmektedir (Bandura, 2012:11). Sosyal bilissel 6grenme kuramim genis bigimde
ele alan Bandura, 6grenmenin bir kismiin taklit ya da modelleme yoluyla
kazanildigini, bireylerin g¢evresindeki baska modelleri gozleyerek yeni davranislari
ogrenebilecegini ileri slirmiistiir. Temel olarak karsilikli belirleyicilik, sembollestirme
kapasitesi, Ongorii kapasitesi, dolayli 6grenme kapasitesi ve 6z degerlendirme/
yargilama kapasitesi olarak alt1 ilke {izerine kurmustur. Gézlem yoluyla 6grenmede
dikkat, hatirda tutma, davranigi meydana getirme ve giidiilenme gibi dort siire¢ yer
almaktadir ve 6z yeterlik ile 6z diizenleme gibi bireyin kazandigi iki o6zellik
bulunmaktadir (Giiltekin, 2014:103-117).

Bandura (1977), bireylerin herhangi bir davranisi yapmasinda ve istedigi
sonucu elde etmesinde etkili olan 6zyeterlik inanci beklentisi ve sonu¢ beklentisi
olarak iki temel beklentiden sdz etmektedir. Oz yeterlik, bireyin istedigi sonucu
yaratabilmek icin gerekli davranislari basariyla gosterip gosteremeyecegine iliskin
inanci, sonu¢ beklentisi ise kisinin yaptigi bir davramigin hangi sonuglar
dogurabilecegini yaklasik olarak tahmin edebilmesidir (Akt: Akbas ve Celikkaleli,
2006:100). Oz yeterligin birbirleri ile etkilesim halinde olan dért kaynaktan olustugu
diistiniilmektedir. Bunlar sdyle siralanmaktadir: 1. Performans Basarilari: Bireyin
yaptig1 islerde gosterdigi basar1 6diil etkisi yapmakta ve bireyi gelecekte de benzer
davranislara giidiilemektedir. Dolayisiyla gosterilen basari onun daha sonra buna
benzer islerde de basarili olacagimin bir gostergesidir. 2. Dolayli Yasantilar: Bagka
kisilerin basarilarint gérmek, kisinin kendisinin de basari beklentisine girmesini
saglayabilir. Kendimizden beklentilerimiz ~ diger kisilerin  deneyimlerinden
kaynaklanir. 3. Sozel ikna: Bir davranisi basariyla ortaya koyabilecegimize iliskin s6z
ve Ogiitler bireyin cesaretlenmesini ve Ozyeterliginin degismesini saglayabilir. 4.
Duygusal Durum: Bireyin davranisi yapacagi sirada bedensel ve duygusal olarak iyi
olmasi, onun bu davranisa girisimde bulunma olasiligimni yiikseltir (Yilmaz, Giircay,
Ekici, 2007:254).
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McCormick ve McPherson (2003:40) akademik basariya yonelik
aragtirmalarda 6z yeterlik algisinin, bireylerin gerceklestirdigi ¢abalari, karsilagtiklari
zorluklarla bas edebilmelerini, diisiince kaliplarini, bigimlerini ve deneyimledikleri
duygusal tepkiler gibi se¢imlere etki eden davranislarin belirleyicisi olarak ortaya
ciktigini ifade etmektedir.

“Bandura (1977)’ya gore, onemli olan kisinin bir davramsi basariyla yapip yapamayacagma
iliskin yargilaridir, ¢linkii bu yargilar kesin bazi sonuglar1 doguracaktir. Diger bir deyisle, 6z-yeterlik inanci
yiiksek olan bireyler istedikleri sonuglari dogurabilecekleri i¢in sonug beklentileri de buna uygun bir
bi¢imde sekillenecektir.” (Akt: Akbag ve Celikkaleli, 2006:100)

Egitim alaninda yapilan arastirmalar 6z yeterlik inancinin akademik
yasantidaki etkililigini vurgulamis ve 6grencilerin akademik 6z yeterlik inanglarinin
akademik basariyr artirdigina yonelik pek ¢ok calisma yapilmustir. Ornegin Lent,
Broun ve Larkin (1984) yaptiklar: arastirmada akademik basari diizeyi yiiksek olan
ogrencilerin sinav notlarimin da yiiksek oldugunu belirtmektedir (Akt: Yilmaz,
Giircay, Ekici, 2007:254). Miizik egitiminde de 6z yeterlik inancinin miizik tizerindeki
etkililigini inceleyen aragtirmalar bulunmaktadir (Nielsen 2004; Piji, 2007; Afacan,
2008; Ozmentes ve Ozmentes, 2008; Yildirim, 2009; Tokinan ve Bilen, 2010;
Ozmentes, 2011; Kiigiik, 2011a; Kiiciik, 2011b; Birer ve Sonsel, 2013; McCormick ve
McPherson, 2003; Giin, 2014; Giin ve Yildiz, 2014; Seker, 2014; Topoglu, 2014;
Hendricks, 2015; Egilmez, 2015; Girgin, 2015; Milli, 2015). Oz yeterligin miizikteki
yansimasint Stiperk (1998) bir miizisyenin miizik yetenegine ya da miizikte belirgin
bir amaca ulasmadaki kapasitesine iliskin gelistirdigi inan¢ olarak tanimlamistir
(Akt:Ozmentes, 2014:142). Hendricks (2015:5), miizik egitimcilerinin dgrencilerin 6z
yeterligini destekleyecek pedagojik stratejiler gelistirmek igin zaman ve enerji yatirimi
yapmalarinin fayda saglayacagini ifade etmistir. Bu durum 6grencilerin daha
bagimsiz, 6z diizenlemeli, kendine giivenen, kararli ve sonu¢ olarak daha basarili
olmalarinda daha {istiin egitsel doniisler saglayabilir. Girgin (2015:108) calgi
performansindaki yiliksek 6zyeterlik inancinin dgrencilerin motivasyonunu artirarak,
calgilarini daha fazla ¢aligsmalarini saglayacagini belirtmistir. Kiiciik (2011a:516) galgi
¢almaya iliskin miizik yetenegi, fiziksel uygunluk, ¢alisma disiplini, ¢aliyma ortamu,
Ogretmen vb. gibi pek ¢ok etkenin yaninda yeterli diizeyde yetenege de sahip oldugu
inancinin performanst etkiledigini belirtmistir. Giin (2014) piyano egitimini etkileyen
pek c¢ok etkenin yaninda 6z yeterlik inancinin da dgrencilerin piyano performansinda
etkin oldugunu, 6z yeterlik diizeyi ile piyano performansi arasinda gii¢li bir iliski
oldugunu vurgulamistir.

Bu arastirma miizik 6gretmeni adaylarimin piyano performans 6z yeterlik
diizeylerini  belirlemek ve farklt degiskenlere gore incelemeler yapmay1
amaclamaktadir. Bu amaca yonelik asagidaki sorulara yanit aranmaktadir.
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Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri nedir?

Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri ile sinif
diizeyleri arasinda iligki var midir?

Miizik 6gretmeni adaylarmin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri ile
cinsiyetleri arasinda iliski var midir?

Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri ile
mezun olduklari lise arasinda iliski var midir?

Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri ile
piyano caligma siiresi arasinda iligki var midir?

Miizik Ogretmeni adaylarinin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri ile
piyano dersi akademik basari diizeyleri arasinda iligki var midir?

Miizik 6gretmeni adaylarimin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri ile
genel akademik basar1 diizeyleri arasinda iligki var midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli ve Cahsma Grubu

Arastirmada miizik egitimi anabilim dalinda 6grenim goren Ogretmen
adaylarinin piyano performans 6z yeterlik diizeyleri ile sinif, cinsiyet, mezun olduklari
lise tiiri, piyano calisma siiresi, piyano dersi akademik basari ve genel akademik
basaris1 arasindaki iliskinin incelenmesi amacglandigindan iligskisel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmanin evreni Necmettin Erbakan Universitesi A.K.E.F. Miizik
Egimi Anabilim Dal1 6grencileri, drneklemini 2016—2017 egitim-6gretim yilinda 6lgiit
ornekleme yontemiyle piyano II, IV ve VI dersini almakta olan 101 o6grenci
olusturmaktadir. Ogrencilerin sinif, cinsiyet, mezun olduklart lise tiirii, piyano ¢aligma
stiresi, piyano dersi akademik basar1 ve genel akademik basar1 notuna iliskin dagilim
tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1: Ogrencilerin Demografik Ozellikleri Piyano Calisma Siiresi ve Akademik Basari1 Notuna
fliskin Dagilim

Degisken Alt Kategori f % Toplam
Erkek 44 43,6
.. ! -0
Cinsiyet Kiz 57 56.4 101-%100
1 32 31,7
Sumif 2 33 32,7 101-%100
3 36 35,6
AGSL 86 85,1
. , B
Lise Diger 15 14.9 101-%100
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1saatten az 53 52,5
Siire 1-2 saat 41 40,6 101 - %100

2’den fazla saat 7 6,9

AA-BA 18 17,8

PiyanoDersi BB-CB 27 26,7
Akademik Basari CC-DC 31 30,7 101 - %100

Notu DD-FD 19 18,8

FF 6 5,9

Genel AA-BB 11 10,9

. BC-CC 78 77,2
Akadelr\ln(;i(uBasarl CD-DD 1 10,9 101-%100

DF-F 1 1,0

Veri Toplama Araci

Arastirmada elde edilen veriler kisisel bilgi formu ile Giin ve Yildiz (2014)
tarafindan miizik dgretmeni adaylarina yonelik gelistirilen “Piyano Performansi Oz
Yeterlik Olgegi” ile toplanmistir. Olgek 25 maddeden ve 3 alt boyuttan olusmaktadir.
Alt boyutlar teknik diizey algisi, sahne kaygisi algisi ve performans diizeyi algisi
olarak isimlendirilmistir. Olgek icin yapilan analizler sonucunda Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degeri 0.941 ve Bartlett testi sonucu 2721,651 (p=.00) oldugu tespit edilmistir.
Olgegin CronBach-Alpha degeri .95 olarak bulunmus ve aracin giivenilir oldugu
saptanmustir. Ankette yer alan maddelerin boyutlara gore dagilinu su sekildedir:

Teknik Diizey Algist: 1,2, 3,4,5,6,7,8
Sahne Kaygist Algist: 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15
Performans Diizeyi Algist: 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25

Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 18 istatistik programi kullanilarak degerlendirilmistir.
Olgekte yer alan maddeler “Tamamen Katiliyorum”, “Kismen Katiliyorum”,
“Kararsizim”, “Kismen Katilmiyorum” ve “Tamamen Katilmiyorum” olmak iizere
5°li likert olarak derecelendirilmistir. Olumlu maddeler i¢in diiz puan kodlamasi,
olumsuz maddeler igin ise ters puan kodlamasi yapilmistir. Olgekteki maddelere
verilen cevaplarla alinabilecek en diisiik puan 25, en yiiksek puan ise 125°tir.
Coziimlemelerde yiizde, frekans, ortalama ve standart sapma kullanilmis, degiskenler
arasindaki iligkilerin analizinde varyanslarin normal dagilim gdsterip gostermedigi
Kolmogorov-Smirnov testiyle sinanmigtir. Dagilimin normal oldugu (piyano 6z
yeterlik toplam p<.200) sartlarda t testi, ikiden fazla grup i¢in OneWay Anova testi
kullanilmistir. OneWay Anova testi sonuncunda anlamli fark tespit edilen durumlarda,
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farkin hangi gruptan kaynaklandiginin tespiti i¢in Post-Hoc Scheffe testi yapilmustir.
Dagilimin normal olmadigi durumda (teknik diizey algis1 p<.006, performans diizeyi
algis1 p<.003 ve sahne kaygisi algis1 p<.000) iki grubun bagimli degiskene iliskin
Ol¢timlerinin karsilagtirilarak iki dagilim arasinda anlamli fark olup olmadigini
belirlemek i¢in MannWhitney U testi, ikiden fazla grup i¢in Kruskal Wallis H testi
kullanilmistir. Kruskal- Wallis H testi sonuncunda anlamli fark tespit edilen
durumlarda, farkin hangi gruptan kaynaklandiginin tespiti icin Mann Whitney U testi
yapilmstir (Biiyiikoztiirk, 2007:162). Istatistiksel hesaplamalarda anlamlilik diizeyi
p<.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR
Bu boélimde miizik 6gretmen adaylarinin piyano performans 6z yeterlik
diizeyleri ile smf diizeyi, cinsiyet, mezun olduklar lise tiirii,giinliikk piyano g¢alisma

siiresi, piyano dersi akademik basarive genel akademik basart notunun iliskisi
incelenmektedir.

Tablo 2: Piyano Performans Oz Yeterlik Diizeyi Betimleyici Istatistik

n ort sd min max

Teknik Diizey Algist 3,146 ,697 1,40 4,80
Sahne Kaygis1 Algist 2,786 ,560 1,60 4,10
Performans Diizeyi Algis 101 3,589 ,685 1,60 5,00
Piyano Performans Oz yeterlik Algis1 Toplam

3,219 529 1,88 4,60
Puan

Tablo 2’ye gore piyano performans 6z yeterlik diizeyleri incelendiginde,
ogretmen adaylarmin teknik diizey ve sahne kaygisi algilarinin orta diizeyde,
performans diizeyi algilarininise iyi diizeyde oldugu saptanmistir. Toplam piyano
performans 6z yeterlik algilar1 incelendiginde adaylarin piyano performans algilarinin
orta diizeyde oldugu goriilmektedir.

Tablo 3: Simf Degiskenine Gore Kruskal Wallis ve OneWay Anova Testi Sonu¢ Dagilin

Simif diizeyi SwraOrt. n sd x? p
Lisans 1 46,28 32
Teknik Diizey Algisi Lisans 2 55,44 33 2 159 ,450
Lisans 3 51,13 36
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Lisans 1 51,48 32

Sahne Kaygis1 Algisi Lisans 2 51,29 33 2 ,032 ,984
Lisans 3 50,31 36
L. Lisans 1 52,97 32

P erf""::‘“s Diizeyi Lisans 2 4627 33 2 1287 525
siol Lisans 3 5358 36

p<0.05

Ogretmen adaylarinin simf diizeyine gére piyano performans 6z yeterlik
teknik diizey, sahne kaygisi ve performans diizeyi algisi alt boyutlarinda anlamli bir
farklilik saptanmamustir. Piyano performans diizeyi toplam puanlari simif diizeyine
gore incelendiginde yine gruplar arasinda anlamli farkliligin olmadigi saptanmistir. Bu
sonuca goére Ogretmen adaylarinin piyano performans 6z yeterlik diizeyi 6grenim
gordiigi sinifa gore degismemektedir.

Tablo 4: Cinsiyet Degiskenine Gore Mann Whitney U ve T Testi Sonu¢ Dagilim

Grup n Sira Ort. Sira Top. U p
Teknik Diizey ~ Erkek 44 44,59 1962,00
Algis Kiz 57 55,95 3189,00 9720 053
Sahne Kaygis1  Erkek 44 51,30 2257,00
Algis Kiz 57 50,77 2894,00 12410 929
Performans Erkek 44 45,23 1990,00
Diizeyi Algist Kiz 57 55,46 3161,00 10000 ,081
n X S sd t p
Piyano Performans Diizeyi Erkek 44 78,454 10,987 98933 . - 177
Toplam Puan Kiz 57 82,052 10,651 ' 1,410

p<0.05

Tablo 4 incelendiginde, cinsiyet degiskenine gore piyano performans 6z
yeterlik diizeyi toplam puaninda ve alt boyutlarinda anlamh bir farklilik
olugsmamaktadir. Bu sonuca gore piyano performans 6z yeterlik diizeyinin cinsiyete
gore degismedigi goriilmektedir.

Tablo 5: Lise Degiskenine Gore Mann Whitney U ve T Testi Sonu¢ Dagilimi

Grup n Sira Ort. Sira Top. U p
Teknik Diizey AGSL 86 51,55 4433,50
Algisi Diger 15 47,83 717,50 597,50 /649
Sahne Kaygist AGSL 86 51,90 4463,00 568,00 ,460
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Algisi Diger 15 45,87 688,00
Performans AGSL 86 51,06 4391,50
Diizeyi Algist  Diger 15 50,63 759,50 639,50 958
n X S sd t p
Piyano Performans Diizeyi AGSL 86 80,779 12,805

Toplam Puan bizer 15 78800 15011 L7308 457 59

p<0.05

Tablo 5°de Ogretmen adaylarinin lise tiirline gére piyano performans 6z
yeterlik algilart sonug dagilimi goriilmektedir. Buna gore adaylarin piyano performans
0z yeterlik algisi toplam puaninda ve alt boyutlarinda anlamli bir farkliligin
olusmadigi saptanmistir. Bu sonugtan yola ¢ikarak &gretmen adaylarinin piyano
performans 6z yeterlik diizeyinin lise tiiriine gére degismedigini sdyleyebiliriz.

Tablo 6: Piyano Calisma Siiresi Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Sonu¢ Dagilinm

. Sira 2 Anlamh
Siire Ort. n sd X p fark
Teknik 1 saatten az (A) 4289 53 A-B (,034)
Diizey 1-2 Saat (B) 5574 41 2 14439 ,001 A-C (,000)
Algis 2 saatten fazla (C) 84,64 7 B-C (,014)
Sahne 1 saatten az (A) 4520 53
Kaygisi 1-2saat(B) 5282 41 2 11,383 003 ~"C(009)
B-C (,005)
Algist 2 saatten fazla (C) 84,29 7
1 saatten az (A 40,12 53
Performans (A) A-B (,001)
Diizeyi 1-2 Saat (B) 60,37 41 2 17,712 ,000
A-C (,002)
Algisi 2 saatten fazla (C) 7850 7
p<0.05

Tablo 6 incelendiginde, adaylarin giinliik piyano galisma siirelerine gore
piyano performans 6z yeterlik diizeyi alt boyutlarinda anlamli farkliliklarin oldugu
saptanmustir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amactyla Mann
Whitney U testi (Biiylikoztiirk, 2007:162) yapilmistir. Buna gore teknik diizey
boyutunda piyanoya 1 saatten az ¢alisanlar ile 1-2 saat ¢alisanlar arasinda ve 2 saatten
fazla calisanlar arasinda2 saatten fazla calisan adaylar lehine; 1-2 saat arasi ¢aliganlar
ile 2 saatten fazla calisanlar arasinda yine 2 saatten fazla calisan adaylar lehine
gerceklestigi saptanmistir. Sahne kaygisi algisinda 1 saatten az caligsanlar ile 2 saatten
fazla ¢alisanlar arasinda 2 saatten fazla galisan adaylar lehine; 1-2 saat aras1 ¢alisanlar
ile 2 saatten fazla calisanlar arasinda yine 2 saatten fazla calisan adaylar lehine
gerceklestigi saptanmustir. Performans diizeyi algisinda 1 saatten az ¢alisanlar ile 1-2
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saat calisanlar arasinda ve 2 saatten fazla galisanlar arasinda 2 saatten fazla caligan
adaylar lehinegergeklestigi saptanmistir.Bu sonuca gore piyano performans 6z yeterlik
teknik ve performans diizeyi alt boyutlarinda 6z yeterlik algis1 yiiksek dgrencilerin
daha fazla piyano calistigi, 6z yeterlik algist diisiik 6grencilerin ise daha az calistig
sOylenebilir. Bununla birlikte piyano ¢aligmaya daha fazla zaman ayiran dgrencilerin
sahne kaygisi algisina gore topluluk Oniinde piyano calarken tedirgin olmadigi,
heyecanini kontrol edebildigi ve performansini daha basarili sergiledigi soylenebilir.

Tablo 7: Piyano Calisma Siiresi Degiskenine Gore OneWay Anova ve Post-Hoc Scheffe Testi Sonu¢

Dagilim
Siire n ort SS
1 saatten az 53 75,830 11,66477
Piyano Performans Diizeyi 1-2 Saat 41 83,365 12,36276
Toplam Puani 2 saatten fazla 7 98,857 9,06327
Toplam 101 80,485 13,24131
Varyansin Kaynagi KT sd KO F p
Grup]ar arast 3851,387 2 1925,693
Gruplar igi 13681,841 98 139,611 13,793 ,000
Toplam 17533,228 100
Piyano Performans Diizeyi Toplam Puam 1 sza;tten Sle;st 2 ?Zglt;en
1 saatten az (n=53, X =75,830) ,008 ,000
1-2 Saat (n=41, X =83,365) ,008 ,005
2 saatten fazla (n=7, X =98,857) ,000 ,005

p<0.05

Ogretmen adaylarmin  giinliik piyano calisma siiresine gdre piyano
performans 6z yeterlik algilar1 toplam puani incelendiginde anlamli farkliligin oldugu
goriilmektedir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla anova
testi sonrasinda varyanslarin homojen oldugu saptandigindan (levene ,175; p<.840)
Poht-Hoc Scheffe ¢oklu karsilagtirma testi tercih edilmistir. Buna goére piyanoya
giinliik 1 saatten az calisanlar ile 1-2 saat arasinda g¢alisanlar ve 2 saatten fazla
calisanlar arasinda 2 saatten fazla ¢alisan adaylar lehine; 1-2 saat arasi galisanlar ile 2
saatten fazla calisanlar arasinda ise 2 saatten fazla calisan adaylar lehine anlamli
farkliliklar bulunmaktadir. Sonug olarak 6z yeterlik diizeyleri ile caligma siireleri
arasinda dogru orant1 oldugunu yani 6grencilerin ¢alisma stiresi arttikca 6z yeterlik
algilarininytikseldigini soyleyebiliriz.
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Tablo 8: Piyano Dersi Akademik Basar1 Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Sonu¢ Dagilimm

Akademik Sira sd 2 D Anlamh
Basari Ort. fark

AABA(A) 6L78 18
. BB-CB(B) 6161 27 A-D (,017)
Tek‘XfD“Z"“y CC-DC(C) 4556 31 4 11667 ,020 B-C(025)
gisl DD-FD(D) 37,95 19 B-D (,012)

FF (E) 4033 6

AABA(A) 6L64 18
BB-CB(B) 5872 27 A-D (,021)
SahrflKayg‘S‘ CCDC(C) 5053 31 4 11,573 021 B-D (010)
&l DD-FD(D) 37,35 19 B-E (,020)

FF (E) 3008 6
AABA(A) 7675 18 A-B (024)
BB-CB(B) 5574 27 A-C (,000)
Performans oo he ) 4477 31 4 23666 000 A-D(000)
Dizeyi Algst on en D) 3363 19 B-D (,015)
’ A-E (,002)

FF (E) 3958 6

p<0.05

Tablo 8 incelendiginde 6gretmen adaylarinin piyano dersi akademik basari
diizeylerine gore piyano performans 6z yeterlik algist alt boyutlarinda (teknik diizey
p<.020; sahne kaygis1 p<.021 ve performans diizeyi p<.000) anlamli farkliligin oldugu
saptanmustir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan
Mann Whitney U testine gore teknik diizey algisinda piyano dersi akademik basari
notu AA-BA olan 6grenciler ile notu DD-FD olan &grenciler arasinda notu AA-BA
olanlar lehine; bagari notu BB-CB olan 6grenciler ile notu CC-DC ve DD-FD olan
ogrenciler arasinda BB-CB olan 6grenciler lehine anlamli farklilik bulunmaktadir.
Sahne kaygisi algis1 boyutunda basar1 notu AA-BA olan 6grenciler ilenotu DD-FD
olan Ogrenciler arasinda notu AA-BA olanlar lehine; basari notu BB-CB olan
ogrenciler ile notu CC-DC ve FF olan dgrenciler arasinda BB-CB olan dgrenciler
lehine anlamli farklilik bulunmaktadir. Performans diizeyi algisi alt boyutunda piyano
dersi akademik basar1 notu AA-BA olan 6grenciler ile notu BB-CB, CB-DC, DD-FD
ve FF olan 6grenciler arasinda notu AA-BA olanlar lehine; bagart notu BB-CB olan
ogrenciler ile notu DD-FD olan dgrenciler arasinda BB-CB olan &grenciler lehine
anlamli farklilik bulunmaktadir. Ortaya ¢ikan bulgulara gére piyano dersi akademik
basar1 notu yiikseldikge dgrencilerin teknik diizey ve performans diizeyi algisinin da
yiikseldigi, bununla birlikte sahne kaygisini daha az yasadigi goriilmektedir. Sonug

1309 www.idildergisi.com



Babacan, E., Babacan, M. D. (2017). Miizik Ogretmeni Adaylarinin Piyano Performansi Oz Yeterlik Diizeylerinin incelenmesi. idil, 6 (32), 5.1299-1318.

olarak piyano performans 6z yeterlik inanci ile piyano dersi akademik basarilari
arasinda dogru oranti oldugunu sdyleyebiliriz. Piyano dersi basart notu FF olan
ogrencilerin ise devamsizliktan dolayr diizenli ders yapma durumlart olmadigindan
teknik ve performans diizey algilarinin yeterli diizeyde olusmadigi diisiiniilmektedir.

Tablo 9: Piyano Akademik Basar1 Degiskenine Gore OneWay Anova ve ve Post-Hoc Scheffe Testi
Sonu¢ Dagihim

Akademik n ort SS
AA-BA 18 90,333 11,33968
BB-CB 27 84,502 12,24512
Piyano Performans Diizeyi cc-DC 31 78,032 10,76564
Toplam Puam DD-FD 19 71,263  13,52299
FF 6 74,333  9,47980
Toplam 101 80,485 13,24131
Varyansin Kaynag KT sd KO F p
Gruplar arast 4230,724 4  1057,681

13302504 96 138568 (633 000

Gruplar ici 17533,228 100

Piyano Performans Diizeyi AA-BA BB-CB CC-DC DD-FD FF

AA-BA (n=18, X =90,333) ,499 ,006 ,000 ,038
BB-CB (n=27, X =84,592) ,499 ,221 ,002 ,308
CC-DC (n=31, X=78,032) ,006 ,221 ,287 ,955
DD-FD (n=19, X =71,263) ,000 ,002 ,287 ,981
FF (n=6, X =74,333) ,038 ,308 ,955 ,981
p<0.05

Tablo 9 incelendiginde 6gretmen adaylarinin piyano dersi akademik basari
diizeylerinin piyano performans 6z yeterlik algisi toplam puanlarina gore anlamli
diizeyde farklilagtigi saptanmigtir. Piyano dersi akademik bagari notu AA-BA olan
ogrenciler ile basar1 notu CC-DC, DD-FD ve FF olan 6grenciler arasinda basari notu
AA-BA olan ogrenciler lehine; basar1 notu BB-DC ile DD-FD olan 6grenciler
arasinda notu BB-DC olanlar lehine anlamli farklilik bulunmaktadir. Bu sonuca gore
piyano dersi akademik basar1 notu yiikseldik¢e piyano performans 6z yeterlik algisinin
da dogru orantili olarak yiikseldigi sdylenebilir.
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Tablo 10: Genel Akademik Basar1 OrtalamasiDegiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Sonu¢ Dagilim

Akademik  Sira Ort. n sd X2 p Anlamh
AA-BB (A) 69,09 11
Teknik BC-CC (B) 50,99 78 A-C (,002)

N 3 9671 ,022 B-C(,036
Diizey CD-DD (C) 31,23 11 (036)

DF-F (D) 70,00 1

AA-BB (A) 61,50 11

Sahne BC-CC (B) 50,16 78
Kaygisi CD-DD (C) 45,27 11
DF-F (D) 64,00 1

3 2115 549 -

AA-BB(A) 7600 11

A-B (,007)
BC-CC (B 50,94 78
Pelr)fgrngms (B) 3 15614 ,001 A-C(,000)
iizeyi CD-DD (C) 26,73 11 B-C (,009)
DF-F (D) 48,00 1
Piyano AA-BB (A) 73,86 11
Performans  gc.cc (B 50.63 78 A-B (016)
Diceyi o DD(C) coeo 1, 3 12457 006 AC(000)
Toplam - © ) B-C (,031)
Puam DF-F (D) 59,50 1
p<0.05

Ogretmen adaylarinin genel akademik basari ortalamalarma gore piyano
performans 6z yeterlik algilar1 toplam puani incelendiginde sahne kaygist algisi alt
boyutu hari¢ diger boyutlarda ve toplam puanda anlamli farkliligin oldugu
goriilmektedir. Sonuglar incelendiginde teknik diizey algis1 boyutunda genel akademik
basarist AA-BB olan 6grenciler ile notu CD-DD olan 6grenciler arasinda AA-BB
olanlar lehine ve ortalamasi BB-CC olan &grencileri ile CD-DD olan dgrenciler
arasinda notu BB-CC olanlar lehine anlamli diizeyde farklilagmaktadir. Performans
diizeyi alt boyutunda genel basar1 ortalamasi AA-BB olan &grenciler ile notu BC-CC
ve CD-DD olan dgrenciler arasinda ortalamasi AA-BB olanlar lehine; ortalamasi1 BB-
CC olan 6grencileri ile CD-DD olan 6grenciler arasinda notu BB-CC olanlar lehine
anlaml diizeyde farklilasmaktadir. Bu sonuglar dogrultusunda genel akademik basar1
ortalamasi ve piyano performans 6z yeterlik algis1 arasinda dogru oranti bulundugu ve
akademik basaris1 yliksek 6grencilerin piyano performans 6z yeterlik algilarinin da
yiiksek oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte genel akademik basar1 notuyla piyano
sahne kaygisi algis1 arasinda anlamli diizeyde bir iliskiye rastlanmamistir. Ortaya
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¢tkan bu sonucun ogrencilerin piyano disinda farkli ¢algilarla yasadiklari sahne
deneyimine bagli oldugu diisiinilmistiir.

TARTISMA SONUC VE ONERIiLER

Bu arastirma miizik egitimi anabilim dallarinda egitim goéren Ogretmen
adaylarimin piyano performans &z yeterlik diizeylerini belirlemek ve farkli
degiskenlere gore incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore
O0gretmen adaylarinin piyano performans 6z yeterlik inanglarimin orta seviyede oldugu
saptanmistir. Arastirma sonuglar1 dogrultusunda ogretmen adaylarinin piyano
performans teknik diizey ve sahne kaygilarinin orta diizeyde oldugu, performans
diizeylerinin iyi derecede oldugu sdylenebilir. Piyano performans 6z yeterligine
yonelik Giin (2014) olgek gelistirme arastirmasinda miizik 6gretmeni adaylarinin
teknik diizeylerini yiiksek algiladiklari, sahne kaygilarinin olduk¢a fazla oldugu ve
performans diizeylerinin bilincinde olduklari sonucuna ulagmistir. Arastirma sonuglari
karsilagtirildiginda piyano performans boyutunda benzerlik gostermekte iken bu
aragtirmada teknik diizey boyutu daha diisiik seviyede kalmig, sahne kaygisi
boyutunda ise daha iyi bir sonu¢ ortaya ¢ikmigtir. Her iki aragtirmada da sahne
kaygisina yonelik sonuglar incelendiginde, miizik egitimi anabilim dali 6grencilerinin
sahne performansina yonelik oldukc¢a kaygili ve heyecanli olduklari, yeterli sahne
deneyimine sahip olamadiklart sonucunu diisiindiirmektedir. Teknik diizey boyutunda
yer alan konularin bazilarinin 6grencinin seviyesine gore ders i¢i eser, etiit
calismalarinda yer almamasiyla (sag ve sol pedali kullanim siklig1), bazilarinin ise
(donem ve stil ozellikleri, desifre yapabilme, iki elin farkli teknikleri esgiidiimli
uygulayabilmesi) caligma aligkanliklarima gore degiskenlik gostermesiyle baglantili
oldugu disiniilmektedir. Sonuca gore piyano performans o6z yeterlik diizeyi
algilariin iyi olmasi &grencilerin performansinin gelismesi i¢in yeterli bilince sahip
olduklarin1 gostermektedir. Bu sonug¢ dlgek maddeleri incelendiginde &grencilerin
piyano performansinda kendilerine giiveninin yeterli olmasi, ¢alisma siirecinde neler
yapmasi1 gerektiginin farkinda olmasi ve dgretmenin beklentisini karsilayabilmesine
baglanabilir. Miizik egitiminde 6z yeterlige yonelik diger arastirmalar incelendiginde
ise farkli sonuglar karsimiza ¢cikmaktadir. Ornegin Seker (2014:143) miizik 6gretmeni
adaylarinin orta diizey akademik 6z yeterlik ve yine orta diizey calgi ¢alismaya iligkin
tutum diizeylerine sahip olduklarmi tespit etmistir. Kiigiik (2011b:177) 6grencilerin
miizik yetenegine iliskin 6z yeterlik algilarinin iyi diizeyde ve miizik yetenegi
konusunda kendilerine duyduklar1 giivenin iyi oldugunu ifade etmistir. Benzer bir
aragtirmada Milli (2015:428) miizik Ogretmeni adaylarinin genel 6z yeterlik
ortalamasinin  “beni iyi tamimliyor” diizeyinde oldugunu saptamigtir. Baska bir
aragtirmada Piji (2007) ise Ogrencilerin piyano ile eslik alaninda beklenen yeterlik
algisina sahip olmadiklarini tespit etmis ve piyano ile eslik alanindaki yeterlik algisi
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diizeylerinin yiikselmesi i¢in eslik baglantili derslerin igeriginde eslik galismalarina
yer verilmesi gerekliligini vurgulamustir.

Ogretmen adaylarmin piyano performans 6z yeterlik algilari 6grenim
gordiigii siifa gore degismemektedir. Tlgili literatiirde piyano performans 6z yeterlik
algismin  smif diizeyine gore farklilagmadigi arastirma sonuglariyla paralellik
tasimaktadir. Ornegin Giin, (2014) miizik &gretmeni adaylarinin performans
diizeylerini algillama durumlarinin  6grenim gordiikleri simif diizeyine gore
farklilagmadig1 ancak son sinif 6grencilerinin sahne kaygisi puanlarinin diger siniflara
gore yiiksek oldugu sonucunu belirtmistir. Benzer sekilde Egilmez (2015) piyano
performans 6z yeterlik algilarinin  genel ortalamada simif diizeyine gore
farklilagmadigi sonucuna ulasmustir. Alt boyutlarda ise teknik seviyenin birinci
smiflara gore icilincii siniflarda daha yiiksek oldugu son siniflarin piyano dersi
olmadigi i¢in farkliligin olmadigi sonucuna ulagmistir. Bu arastirmada son smif
Ogrencilerinin programinda piyano dersi olmadigr i¢in 6rneklemde yer almamuistir.
Piyano performans algisi alt boyutlarinda siniflara gore yakin puanlarin olusmasi
sonucunun dgrencilerin piyano teknik ve miizikal becerilerinin ge¢mis egitim siirecine
gore farklilagsmasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir. Cilinki birinci sinif diizeyinde
ogrenciler baslangig, orta ya da ileri seviyede piyano performans becerilerine sahip
olarak gelebilmekte ve kaldig: seviyeden programa devam etmektedir.

Arastirma sonuglarina gore Ogretmen adaylarinin piyano performans &z
yeterlik algilar1 cinsiyete gore farklilagmamaktadir. Bu sonug¢ 06z yeterlik
calismalarinin bazilartyla paralellik tasimaktadir. Ornegin miizik egitimine yonelik
genel 6z yeterlik (Milli, 2015), miizik dgretimi 6z yeterlik (Topoglu, 2014), akademik
0z yeterlik (Seker, 2014) diizeyleri ile cinsiyet arasinda anlamli farkliligin olmadigina
yonelik arastirmalar bulunmaktadir. Bununla birlikte cinsiyete gore farkliligin oldugu
aragtirmalar da bulunmaktadir. Calismasinda Egilmez (2015) 6gretmen adaylarinin
piyano performans 6z yeterlik algilarinin cinsiyete gore farklilastigini, erkeklerin
kizlara oranla daha ytiksek performans 6z yeterligine sahip oldugunu saptamstir. Yine
Ozmentes (2014) arastirmas1 sonucunda erkek dgrencilerin miizik 6z yeterliklerinin
kiz 6grencilere gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiiksek oldugunu saptamustir.
Literatiirdeki ortaya ¢ikan bu sonug arastirmacilar (Ozmentes, 2014; Egilmez, 2015)
tarafindan sahne ve performans deneyiminin miizik 6z yeterligi ilizerinde olumlu
etkiler yapabilecegi diisiincesiyle baylarin daha fazla sahne deneyimi yasama imkani
bulmasi nedenine baglanmaktadir.

Ogretmen adaylarinin piyano performans 6z yeterlik algilari lise tiiriine gore
degismemektedir. Benzer sekilde Giin, (2014) miizik 6gretmeni adaylarinin piyano
performans diizeylerini algilama durumlarmin mezun olduklar1 lise tiirline gore
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farklilagmadigi sonucuna ulasilmistir. Buna karsin Egilmez (2015) arastirmasi
sonucunda AGSL mezunu 6grencilerin piyano performans 6z yeterlik algisinin daha
yiikksek oldugunu vurgulamakta ve bunun nedenini bu liselerde alinan dort yillik
piyano egitimine baglamaktadir. Yine Piji (2007) miizik lisesi mezunu 6grencilerin
yiiksek 6grenimlerine baslamadan 6nce aldiklari miizik egitiminin, piyano ile eslik
yeterlik algilarin1 olumlu yonde etkiledigini belirtmistir. Bu arastirmada ortaya ¢ikan
bu sonucun nedeni, AGSL mezunu dgrencilerin ¢gogunlugunun piyano performansinin
iyi seviyede olmamasina ve genel liselerden gelen 6grencilerin birkac yil igerisinde
ortalama piyano seviyesini yakalamasina baglanmaktadir. Bu genel durum mezun
oldugu kuruma, kurumdaki piyano dgretim elemaninin olup olmamasina gibi pek ¢ok
etkene gore degismektedir.

Arastirma sonuglarina gére Ogretmen adaylarimin piyano performans 6z
yeterlik algilar1  giinliik piyano ¢alisma siiresine gore anlamli diizeyde
farklilagmaktadir. Ortaya ¢ikan sonuca gore 6z yeterlik diizeyleri ile ¢aligma siireleri
arasinda dogru oranti oldugu yani 6grencilerin ¢alisma siiresi arttikca 6z yeterlik
algilarinin yiikseldigi goriilmektedir. Sonuglar piyano performans 6z yeterlik teknik
diizey alt boyutunda 6z yeterlik algist yiiksek 6grencilerin daha fazla piyano calistigi,
0z yeterlik algis1 diisiik 6grencilerin ise daha az galistig1 seklinde yorumlanabilir.
Bununla birlikte piyano ¢alismaya daha fazla zaman ayiran &grencilerin piyanoda
sahne kaygisi algisina gore topluluk Oniinde piyano calarken tedirgin olmadigi,
heyecanini kontrol edebildigi ve performansini daha basarili sergiledigi sdylenebilir.
Benzer bir arastirmada Giin (2014), ¢alisma siiresi ile piyano performans 6z yeterlik
algisinda anlaml farklilik tespit etmistir. Arastirmast sonucunda 6z yeterlik diizeyi ile
¢aligma siiresi arasinda dogru oranti oldugunu ve giinde 2 saatten fazla piyano ¢aligan
ogrencilerin digerlerine gore performanslarinin hangi diizeyde oldugunun bilincinde
olduklarini, performans diizeylerini gelistirmek i¢in yapilmasi gerekenlerin farkinda
olduklarin1 ve performans diizeylerine iligkin diislincelerinin daha olumlu oldugunu
belirtmistir.

Ogretmen adaylarmin piyano dersi akademik basari diizeyleri ile piyano
performans 6z yeterlik algilari arasinda anlamli farkliligin oldugu saptanmistir. Bu
sonuca gore, dgretmen adaylarinin piyano performans 6z yeterlik algilar1 ile piyano
dersi akademik basarilar1 arasinda dogru orant1 oldugu, piyano dersi akademik basari
notu yiikseldik¢e piyano performans 6z yeterlik algilarinin da yiikseldigi sdylenebilir.
Benzer sekilde genel akademik basari ortalamalarina gore piyano performans 6z
yeterlik algilar1 toplam puani incelendiginde sahne kaygisi algisi alt boyutu hari¢ diger
boyutlarda ve toplam puanda anlamli farkliligin oldugu goriilmektedir. Genel
akademik basar1 ortalamasi ve piyano performans 6z yeterlik algisi arasinda dogru
orantt oldugu, akademik basarisi yiliksek dgrencilerin piyano performans 6z yeterlik
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algilariin da yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar 6z yeterlik kavramina
yonelik yapilan arastirma sonuglariyla paralellik gostermektedir. “Bandura’nin (1977)
ozyeterlik kavramini agiklamasindan sonra yapilan ¢aligmalarda egitim aragtirmacilar
bu inancin her diizeydeki akademik yasantida etkili oldugunu gozlemiglerdir.
Ogrencinin yiiksek akademik o6zyeterliginin 6nemini gosteren pek cok calisma
yapilmigtir. Bununla birlikte dgrencilerin akademik 6zyeterlik inanglarinin akademik
basariy1 artirdigr pek cok calismada (Bandura 1997; Pajares 1997; Schunk 1982,
1981) ortaya ¢ikmustir.” (Akt: Yilmaz, Giirgay ve Ekici, 2007:254) Bu arastirmaya
paralel olarak Giin (2014), piyano dersi akademik basarilar1 yiiksek olan 6grencilerin
digerlerine gore performans diizeylerini daha yeterli algiladiklar1 ve kendilerine daha
¢ok giivendikleri sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde Birer ve Sonsel (2013)
Akademik basar1 notu ile mesleksel 6z-yeterlik arasinda paralel bir baglant1 oldugunu;
Piji (2007) piyano ile eslik alanindaki yeterlik algisimin piyano, koro ve eslik
derslerindeki basariya bagliolabilecegini ifade etmistir. Kiigiikk (2011b) ise miizik
yetenegine iliskin Ozyeterlik algist akademik basari arasinda anlamli bir iligki
olmadigini ortaya koymustur.

Bu arastirma 6z yeterligin piyanoda teknik diizey, performans diizeyi ve
sahne kaygisina yonelik smirliig icerisinde yiiriitiilmiistiir. Ogretmen adaylarinin
piyano performans 6z yeterlik diizeylerinin iyi olmasi, performansin geligmesi i¢in
yeterli bilince sahip olduklarini gostermektedir. Miizik egitiminin performans agirlikli
bir bolim oldugu diisiiniildiigiinde Ogrencilerin performansa yonelik 6z yeterli
inanglarmin yiiksek olmasi 6nem kazanmaktadir. Ancak performans kaygilari, yeterli
bilince sahip olan ogrencilerin uygulamadaki performans eksikligini ortaya
koymaktadir. Bu nedenle 6grencilerin performansa yonelik konser, dinleti, ¢aligtay vb.
etkinliklerde aktif katiliminin daha fazla olmasi 6nerilmektedir. Bundan sonraki
benzeri arastirmalar i¢in 6grencilerin 6z yeterlige ve performansa etkisi olabilecek
kaygi, tutum, Ozgiiven, motivasyon, sahne deneyimi, calisma aliskanliklar1 gibi
etkenlerin incelenmesi Onerilmektedir. Bununla birlikte giizel sanatlar fakiilteleri,
konservatuarlar gibi farkli amaca yonelik 6grenci yetistiren kurumlardaki piyano
performans 6z yeterlik inaglar1 ve performans iligkileri incelenebilir.
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