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Oz

Tarihi gevrelerdeki tasarimlarin siirdiiriilebilir tasarim oSlgiitleri dikkate alindiginda, bulunduklari ¢evrenin iklim ve
doga kosullarina uygun ¢6ziimlerin uzun zamandir uygulandigi, bu detayli ve uygun ¢dziimlerin dogal dongiiye en az
zarar veren yaklagimlar oldugu bilinmektedir. Geleneksel yapilarin siirdiiriilebilir tasarim Sl¢iitlerinin cagdas tasarim
ve planlama konularinda 6rnek alinmasi gereken ekolojik yaklagimlar igerdigi kabul edilmektedir. Anadolu’daki
geleneksel yapilarin enerji etkin yapi tasarimi ¢Oziimlerinin agia c¢ikarilmast ve giliniimiiziin ve gelecegin
tasarimcilarina takip edilecek ornekler olarak sunulmasi amaciyla, bu ¢aligmada Kapadokya bolgesinde yer alan
Geleneksel Nigde Evleri incelenmigtir. Calismanin amaci, Nigde’de yer alan, giiniimiize kadar gelmis ve kendilerine
0zgli ozelliklerini kaybetmemis Geleneksel Nigde Evlerinin enerji etkin ozelliklerini arastirmaktir.  Calisma
kapsaminda geleneksel yapilarin enerji etkinlikleri; araziye yerlesim ve yonlenme, bigimlenme, uygun hacim
organizasyonu, yapi kabugu 6zellikleri ve malzeme 6zellikleri agisindan analiz edilerek degerlendirilmistir.
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Giris

Gilinimiizde enerji kaynaklarinin hizla azalmasi
gelecek icin bir tehdit olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Diinyanin pek cok tilkesinde oldugu gibi Tiirkiye’de
de yapilarda, ozellikle konutlarda tiiketilen enerji
miktar1 toplam enerji tiiketimi igerisinde Snemli bir
yere sahiptir (Ekici vd. 2012:211-217). Yap1 sektorii
enerji kullaniminda 6nde geldiginden ¢evreyle uyumlu
ve enerjinin az kullanildig1 ¢6zimler aranmakta ve bu
girisimler dikkat cekmektedir.

Stirdiiriilebilir bir gelecek igin, ¢evreyi ekolojik
acidan zenginlestirme, iklimi, kaynak ve malzemeleri
etkin degerlendirme, temiz enerjiden yararlanma
bilincine dayali hedeflerin yap1 tasarim, iretim,
igletim silirecine zorunlu oOlgiitler seklinde yansimasi
gerekmektedir (Utkutug, 2006:116-119).
Siirdiirilebilirlik, 1972 yilinda Stockholm’de yapilan
Diinya Cevre Konferans1 Raporu’nda yer verilen eko-
gelisme kavrami c¢ercevesindeki tartigmalara bagl
olarak gelismis olmakla birlikte, ilk kez 1987 yilinda,
Brundtland Raporu olarak da bilinen, Diinya Cevre ve
Gelisme  Komisyonu  (World  Comission on
Environment and Development) tarafindan hazirlanan
raporla birlikte kullanilir olmustur. Siirdiiriilebilirlik
kavrami, doganin ve dogal kaynaklarin gelecek
nesiller i¢in korunmasini, dogaya verilen zararin en
aza indirgenmesini, gelecek nesillerin, ihtiyaglarini
karsilamaya  yonelik yetenek ve olanaklarim
kisitlamaksizin, bugiinkii ihtiyaglarin karsilanmasini
istemektedir (Diinya Cevre ve Gelisme Komisyonu,
1991). Bu baglamda giiniimiizde enerji etkin yap1
tasarlama dnem tagimaktadir. Iklim ve doga kosullari
dikkate alinarak bi¢imlendirilip, enerji tasarrufu
saglandigi ve c¢evreye verilen olumsuz etkilerin
azaltildig1 geleneksel mimari yapilar, siiphesiz bugiin
karsilasilan ¢evre sorunlarinin ¢éziimii i¢in gegmisten
glinlimiize ulagabilen dnemli 6rneklerdir. Geleneksel
yapilarin  dogayla uyumlu, arazi se¢iminden
baglayarak yasam dongiisii gergevesinde
degerlendirildiginde biitlinciil bir anlayisla
tasarlandigr  goriilmektedir.  Ulkemizdeki  diger
geleneksel yapilar gibi geleneksel Nigde Evleri de bu
konuda tasarimcilara 6rnek olabilecek uygulamalardir.

Enerji etkin yapilar; sosyal ve ¢evresel sorumluluk
anlayisiyla, iklim verilerine ve o yere 6zgii kosullara
uygun, ihtiyacit kadar tiiketen, yenilenebilir enerji
kaynaklarina yonelmis, dogal ve atik {iretmeyen
malzemelerin kullanilmasin1 tesvik eden,
ekosistemlere duyarli yapilar olarak tanimlanabilirler.
Dolayisiyla enerji  etkin yap1 tasarimi, enerji
kaynaklarina olan baghligin azaltildigi, ¢evresel

kaynaklardan en fazla yararlanildig: ve tiikenen enerji
kaynaklarindan en fazla verim alindig: sekilde tasarim
yapilmasini gerektirmektedir (Tokug 2004,
Kantaroglu, 2011). Yapilarda kullanilan enerji
miktarin1 belirleyen degiskenlerin basinda bolgesel
iklim kosullar1 gelmektedir. Bu nedenle farkli iklim
bolgelerinin geleneksel yapi iiretim teknikleri, cagdas
yapilarin  aksine birbirinden farkli  &zellikler
gostermektedir (Ekici ve Aksoy, 2016:39-49).

1. Enerji Etkin Yap1 Tasarim ve Olgiitleri

Enerjinin etkin kullanimi, genel olarak, istenilen
performans diizeyi, kalite ve konfor kosullarindan
6diin verilmeksizin, bir hizmet elde etmek i¢in gerekli
olan enerji miktarinin azaltilmasi olarak
tanimlanabilir. Kisa donemde kolaylikla sonuglarin
alinabilecegi bir alan olan enerjinin etkin kullanimi,
iilkece iizerinde ¢Oziim {iretilmesi gereken bir
konudur. Ayrica, bu konu enerji politikasinin
benimsemesi ve gelistirmesi gereken oncelikli bir ilke
olmalidir. S6z konusu geligsmelerin destekledigi yeni
bir tasarim anlayis1 olarak “enerji etkin tasarim
yaklasimlar1” disiplinlerarast ¢alismalarda onemli bir
yer edinmistir (Demircan ve Giiltekin, 2017:36-51).

Tirkiye’de tiiketilen kaynaklarin % 28’1 0z
kaynaklardan karsilanmakta, % 72’si ise ithal
edilmekte ve bu oran giin gectikce artmaktadir
(Gtltekin ve Alparslan, 2013:1003-1013). Bu oranlara
paralel olarak Tiirkiye yap1 sektdriinde enerji kavrami
onem kazanmistir. Tirkiye’de birim hacmi 1sitmak
icin harcanan enerji Almanya’dan % 50, Amerika’dan
% 60, Isve¢c’ten % 73 daha fazladir (Giiltekin ve
Alparslan, 2011:605-616). Bu sebeple, Tirkiye’de
yapilarin enerji etkin iretiminin tegvik edilmesi ve
mevcut yapt stokunun enerji verimliliginin arttirilmast
bliylik 6nem tasimaktadir (Giiltekin ve Farahbakhsh,
2016:52-65).

Enerji etkin yap1 tasarimi, fiziksel c¢evreyi
biyolojik, kiiltiirel ve psikolojik boyutlariyla ele
alarak, yapinin tasarimindan yikimimna kadar,
cevreye zararsiz attk madde olusumunu ve yapinin
tim girdi ve c¢iktilarinin ekolojik sistemle uyumlu
olmasini saglamaktadir (Cetin, 2010). Enerji etkin
tasarimda, enerji kayiplarimin azaltilmast ve enerji
kazanglarinin arttirilmasi tasarim siirecinde yer almasi
gereken iki onemli hedeftir (Dorter, 1994). ilk adim
olarak, yapi 1sitma ve sogutma yiikleri, pasif yapi
tasarimi faktorlerinin optimum sec¢imi ile en aza
indirilmelidir. Tkincisi, yiiksek verimli aktif yap1
1sitma ve sogutma sistemleri, diisiik enerji tiiketimine
neden olacak sekilde disiik yiiklerin yeni yap1
tasarimin1  eslestirmek i¢in se¢ilmelidir (Cho vd.
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2014). Kisaca enerji etkin yapi tasariminin temelini,
dis ¢evredeki esas olan iklim kosullarinda, yap1
eleman ve bilesenlerinin yapinin 1sitma, sogutma ve
aydinlatma  yiiklerini azaltacak Ogeler olarak
tasarlanmalar1 olusturmaktadir (Goksel ve Ulgen,
2000: 10-52).

Enerji etkin yapr tasarimlarint diger tasarim
yaklagimlarindan ayiran ozellikler asagidaki sekilde
siralanabilir (Utkutug, 1999: 21-36).

* Yapiyr olusturan tiim malzeme ve bilesenlerin
iretimi, yapinin tasariminin yanisira kullanimu,
bakimi, igletimi ve iklimlendirme sistemlerinin se¢im
ve yonetimine kadar genis bir alan g¢ergevesinde,
yapinin standardini diisiirmeden enerji girdilerinin
bireysel ve toplumsal yarara yonelik olarak miktar ve
maliyetini minimize eden,

* Hem yapiy1 cevreye uyumlamayi ve kendini
yenileyen enerji kaynaklarindan yararlanmayi, hem de
kullanilan enerjiyi koruma ve israfini Onlemeye
yonelik tedbirleri almay1 hedefleyen, tasarim, iiretim
ve isletim yaklasimlaridir.

Yapilardaki enerji verimliligi kavrami, enerji
tilketimini en aza indirgeyen, istenen ¢evre kosullarina
ulagmak i¢in gereken enerji arziyla ilgilidir (Pacheco
vd.2012). Ozetle enerji etkin siirdiiriilebilir bir ¢evre
olusturmada etkili olan tasarim parametreleri
asagidaki sekilde siralanabilir (Tonlik 2001, Soysal
2008, Mert ve Saygin 2016, Canan 2008, Kii¢iikdogu
,2007):

* Araziye yerlesim ve yonlenme (yapinin yer
se¢imi ve yonlenmesi),

* Bicimlenme (yapinin formu, konumlandirilmast
ve fiziksel 6zellikleri),

* Mekan organizasyonu (mekan programlari ve
fonksiyonlarin organizasyonu),

* Yapt kabugu o&zellikleri (duvarlar, c¢atilar,
désemeler, pencere-kap1 gibi yapt elemanlarinin
boyutsal ve yapisal 6zellikleri),

* Malzeme sec¢imi ve yapim teknigi,

* D1s ortam aydinlik diizeyi.

Oncelikle enerji verimli planlama ve tasarim goz
Oniine alindiginda '"araziye yerlesim" ve "yapi
tasarim1" arasindaki iliski 6nemli bir parametredir.
Tasarimda arazi yerlesimi ile ilgili kararlar verilirken,
iklim degisikliginin etkilerinin azaltilmasi1 saglanarak
verimli ve etkili bir enerji kullanimi saglanmalidir
(Owens, 1990: 53-98). Yapilarda yonlenme i¢ iklimsel

konfor agisindan  biiyik O6nem  tasimaktadir.
Topografyaya uyum, mahremiyet, giriiltiiden
kagma, manzaraya acilma, riizgar ve  glines

1sinimlarindan gerektigince yararlanma ve korunma
gibi pek c¢ok faktdriin bileskesi olarak ¢oziilmek
zorundadir (Soysal, 2008).

Yapinin formu ise 1s1 kayip ve kazancini etkileyen
onemli faktorlerdendir. Yapi formu, yap: yiiksekligi,
cat tiirli, egimi, cephe egimi ve ¢ikintilar1 gibi yapiy1
olusturan  geometrik  degiskenler  araciligiyla
tanimlanabilir. Yapilarin 1s1 kaybi-kazanci, mekani
olusturan yiizeylerin hacme olan oranlarina baglh
olarak degismektedir (Goksal ve Ozbalta, 2002).
iklimsel konfor acisindan ©6nem tasiyan yapi
kabugunun da oncelikle riizgéra, sicaga ve soguga
karst1 koruma saglamasi gerekmektedir. Kabugu
olusturan katmanlarin 1sil iletim 6zellikleri, kabugun
hava sizdirmazlik diizeyi, pencerelerin
konumlandirilisi, dogramalar, kullanilan camlarin
renk ve yansiticiliklar1 yapida enerji denetimi igin
onemli girdilerdir. Mekani ¢evreleyen elamanlarin
ylizey sicakliklarinin bir fonksiyonu olan, ortalama
1sinimsal sicaklik,  kapali bir mekanda iklimsel
kosullar: etkileyen dnemli degiskenlerden oldugundan
tasarim siirecinde mekan organizasyonunun ideal
olarak kurgulanmasi gerekmektedir (Soysal, 2008).

Yaptyr olusturan malzeme ve bilesenlerin
yenilenebilir enerji kaynaklarim1 kullanan, enerji
korunumu saglayan, g¢evreye duyarli ve az bakim-
onarim gerektiren, c¢evre dostu malzemelerden
secilmesi kaynak kullanimini azaltacak bir girisim
oldugundan  dikkat edilmesi  gereken  diger
parametrelerdendir (Dikmen, 2011:121-134).

2. Geleneksel Nigde Evlerinin Mimari Ozellikleri

Nigde ve c¢evresi, tarih Oncesinden giinimiize
kadar ¢esitli kiiltiirlerin yerlesim merkezi olmustur.
Nigde’nin tarihi Paleolitik, Neolitik ve Kalkolitik
caglara kadar uzanmaktadir. Giinlimiizde Nigde ve
yakin cevresinde yer alan geleneksel konut
mimarisinin 6zgiin drnekleri 19. yiizyilin sonu ve 20.
yiizy1l baslarina  tarihlenmektedir. Nigde’de
geleneksel dokunun okunabildigi ii¢ bolge vardir. Bu
bolgeler; Aldeddin  Tepesi’'nde bulunan Nigde
Kalesi’ni icine alan Kale ve Alaeddin mahalleleri ve
Kale Mabhallesi’nin yakiinda ve batisinda kalan
Akmedrese’yi i¢ine alan Eskisaray Mahallesi; kalenin
kuzeybatisinda yer alan Tepeviran- Efendibey
Bolgesi; kalenin batisinda kalan Asagi ve Yukari
Kayabas1 Mahallesidir (Altuner 1998, Altuner 1999).
Bu mabhallelerde tarihi evler yogun oldugu gibi kentin
diger mahallelerinde de geleneksel evlere rastlamak
miimkiindiir.

19. yilizyilin sonlarina ait kaynaklarda, Nigde’nin
Tepeviran, Kayabast ve Sehir i¢i ad1 ile baglica {i¢ ayr1
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parcadan olustugu ve evlerin genellikle tastan
yapildigi, havasinin iyi oldugu, fakat adlar1 gecgen ii¢
bolge arasinda genis bir diizligi kapsayan bir
mezarligin  sehir manzarasina kasvet verdigi
belirtilmektedir  (Ozkarci, 2001). Kentin plam
bugiinkii Kale’nin oldugu bolgeden baslayip yiizyillar
boyunca sur disina c¢ikarak batiya dogru gelisim
gostermistir. Nigde’nin ilk yerlesim alani olan Kale
ve yakin g¢evresinde c¢ok sayida tescilli yap1
bulunmaktadir. Kale bolgesi igerisinde kale ve pek
¢ok eserin bulundugu I. ve 3. derece arkeolojik ve
kentsel sit alandir. Bunun diginda kentte III. derece
dogal sit alanlar1 bulunmaktadir. Kent i¢inde dnemli
anitsal mimari yapilarla birlikte dnemli sivil mimarlik
eserleri de fazladir.

Karasal iklimin gorildigi Nigde’de iklim
kosullar1 evlerin bigimlenisini etkilemistir. Geleneksel
Nigde Evleri; toplum yasantis1 ve aile mahremiyetinin
onemsendigi, ige doniikk bir plan semasi gosterir.
Zemin katta, sokak iligkisini azaltmak i¢in az sayida
pencere acilmig ya da zeminde cephe acgikliklari avlu
ve bahge yoniinde yogunlagsmistir. Bu anlayigla bahge
ve avlu duvarlart yliksek yapilmistir (Altuner, 1998).
Egimden kat kazanan yapilarda zemin katta depo, ahir
gibi servis mekanlart diizenlenmistir. Depolar gida
maddelerinin  saklandigi soguk depo amaciyla
kullanilmaktadir. Avlu ve bahgesi olan konut tipleri
¢ogunluktadir. Ancak bitisik nizamli bahgesiz ve
avlusuz konutlar az da olsa bulunmaktadir. Genellikle
konutlarin zemin katlar1 moloz tastan, iist katlar ise
moloz tas ilizeri kesme tas kaplama seklinde insa
edilmistir (Bkz. Resim 1).

Resim 1. Geleneksel Nigde Evleri Ornekleri
Geleneksel Nigde Evleri bir ya da iki kathidir. Tek
katli konutlarda yagsama mekanlari, servis mekanlari,
depo, ahir gibi hacimler tiim kata yayilarak genis bir
alanda ¢ozilmiistir. Tki katli evlerde ise iist kat

tamamen yasama mekanlarina ayrilmis, servis
mekanlar1 avluda ve zemin katta diizenlenmistir (Bkz.
Resim 1). Yasama mekanlarinda dolap, yiikliik, nis
gibi mimari elemanlar bulunmaktadir. Ahsap tavanlar

ve diger mimari elemanlar konutlarda mekani
zenginlestirici slisleme unsurlaridir.

Konutlarin plan 6zelliklerine bakildiginda, sofanin
konutun plan tipini belirleyici ana unsur oldugu,
ancak sofasiz ve hollii plan tiplerinin de az da olsa
bulundugu; sofali tiplerde ise genellikle i¢ sofali
olmak iizere dis ve orta sofali tiplerin de var oldugu
belirlenmistir. Biiyiik boyutlu konutlarda genellikle
sofali plan gelisimi oldugu, kiigiik boyutlu ve daha
¢ok bitisik nizamli konutlarda ise sofanin yerini holiin
aldig1 belirlenmistir.

Geleneksel Nigde Evlerinde hela, komiirliik, depo,
tandir evi gibi servis mekanlari belirli bir diizen i¢inde
avlu ¢evresinde yerlesir. Tandir evi genellikle avlu
icinde ayr1 bir mekdn olarak yer alir ve girisi
avludandir. Bazi 6rneklerde avluda kuyu, ¢esme gibi
elemanlar yer almaktadir. Avlularda avludan girisi
olanlarda, zemin kat seviyesinde, tek katli, yigma,
moloz tastan yapilmis, basit miistemilatlar vardir.

Nigde Evlerinde cepheler, yalin goriiniislii tastan
yapilmistir. Evlerin sokaga bakan cepheleri mimari
elemanlarin  sayisi, diizenlenisi acisindan diger
cephelere goére daha fazla Onem tasidigini
gostermektedir (Bkz. Resim 2). Sokak kosesine denk
gelen konutlarda ise her iki cepheye de ayni 6nem
verilmistir.

Resim 2. Geleneksel Nigde Evlerinde Tas Malzemenin

Kullanim

Geleneksel Nigde Evleri toprak diiz damlidir. Diga
dogu tasan profilli tas silmeler sacak seklinde dami
sinirlandirmaktadir. Diiz damin etrafin1 parapet duvari
cevrelemektedir. Egimli kirma ¢at1 yapilara sonradan
yapilan miidahalelerdir. Damdan su akisini, bigimleri
farklilik gdsteren tas ¢ortenler saglamaktadir.

3. Geleneksel Nigde Evlerinin Enerji Etkinligi
Agcisindan Analizi

Geleneksel Nigde Evlerinin enerji etkinlikleri
araziye yerlesim ve yoOnlenme, bicimlenme, mekan
organizasyonu, yapi kabugu o6zellikleri ve malzeme
se¢imi-yapim teknigi olgiitleri dikkate alinarak analiz
edilmistir (Efe Yavascan vd. 2016). Dig ortam
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aydinlik diizeyinin, bdlgeye iliskin iklim, cografi
durum, atmosferin bulaniklilig1 gibi bir¢ok degiskene
bagli olarak giin ve yil i¢inde farkli degerlerde
gerceklestigi ve bu degerlerin belirlenmesinde 6lgme
ya da hesap yollar1 kullanildigi bilinmektedir.
Olgiimler her bolge icin saglanamadigindan,
uluslararas1 diizeyde giivenilir bulunan hesap yollar1
ile elde edilen dis aydinlik degerleri bir ¢ok
aragtirma  ve hesaplamalarda  yaygin  olarak
kullanilmaktadir(http://www.emo.org.tr/ekler/92d392
05bdaalea_ek.pdf ). Bu sebeplerle Geleneksel Nigde
Evlerinin enerji etkinlikleri dis aydinlik diizeyi 6l¢iitii
ac¢isindan bu ¢alismada incelenememistir.

3.1. Araziye Yerlesim ve Yonlenme

Nigde ili’nde arazi egimi giiney-bati, kuzey-dogu
yoniindedir. Kale bolgesinde Alaeddin Tepesinde
artan bir egim vardir. Geleneksel konutlar Kale,
Alaeddin Mabhalleleri, Eskisaray Mahallesi,
Tepeviran-Efendibey  Bolgesi ve  Asagi-Yukar
Kayabast Mahallelerinde yogunlasmistir. Geleneksel
dokunun okunabildigi bu mahallelerde genellikle
geleneksel  konutlar sokaga sirali sekilde
konumlanmistir. Evler birbirinin giinesini kesmeyen
bir yerlesim diizenine sahiptir. Evler araziye uygun
olarak yerlestirilmis, giiney yone dogru
konumlandirilmistir (Bkz. Resim 3). Arazi egiminden
faydalanilarak bazi evlerde kat kazanilmistir. Sokak
yapisina ve arazi egimine uygun olarak baz
geleneksel evler giney dogu yoniinde de
konumlandirilmigtir. Cogunlukta olmasa da bazi
evlerin de parsel durumlarindan kaynaklandigi igin
genis cepheleri gineye donik degildir. Sokaktaki
yapilar uygun sekilde yonlendirilerek; giineslenme,
hakim riizgardan serinletme ve havalandirma igin
yarar saglayarak konfor kosullarint dogal yollarla
saglamaktadirlar. Boylelikle ek enerji kullanimlart
azaltilarak evlerin enerji etkinligi artmaktadir.

Yap1 yonlendirilmesinde hakim riizgdr etkisi
dikkate alinmig, kisin soguk riizgérlarin yapilari 1s1
kaybina ugratmasi engellemektedir, yazin ise yapilar
serinletmeyi saglamaktadir. Karasal iklimde olan
sokaktaki yapilar her mevsimde dogal
havalandirmanin saglanmasi i¢in hakim riizgar
etkisinden yararlanmaktadir. Bdylece yazin yapida
depolanan enerjinin etkisi de azaltilmaktadir. Riizgar
yoluyla olusabilecek 1s1 kayiplar1 sokaktaki yapilarin
kisa cephelerinin kuzey ve batiya yonlendirilmesiyle
saglanmistir. Bu durum giines kontroliiniin en dogru
yapilabilmesini saglamaktadir.

[T NIGOE KALES! VE ESKI

KENTSEL STALN

[ LOERECE ARKEOLOUK ST SNRI
o ETSELARGOLOKSTTSHR | [T rescuusvvae | [3] o

(ILDERECE ARKEOLOUK SIT SNIR)

Resim 3. Geleneksel Konutlarin Yogun Oldugu Alaeddin
Tepesi ve Cevresinin Araziye Uygun Yerlestirilmesi,

Yonlendirilmesi

3.2. Bicimlenme

Geleneksel Nigde Evlerinin  plan tiplerine
baktigimizda kare, ¢ogunlukla dikdortgen gibi basit
tipte olduklart goriilmektedir. Avlusu ya da bahgesi
olan i¢e doniik plan semasiyla geleneksel evlerin dis
kabuk yiizeyi azaldig: i¢in 1s1 kayip ve kazanglari da
azalmigtir. Zemin katlarda ¢ok az pencere boslugu
vardir. Neredeyse tamamen sagir diyebilecegimiz alt
katlar  servis mekanlarma ayrilmis  katlardir.
Bazilarinin alt katlar1 yorede yetigen tahil iiriinlerinin
depolandigi flizeri tonozla Oortiilmiis yiksek, serin
mekanlardir. Bazilarinin alt katlart ise agir amacgh
kullanilmigtir. Sofali plan tipine sahip geleneksel
konutlarin sofalar1 giineye bakmakta ve bu sofalar
sokaga c¢ikma yapmaktadir. Cikmalarin her iki
kenarinda pencereler agilarak, bu cephelerde daha ¢ok
pencereler agilmigtir (Bkz. Resim 4). Kuzeye gelen
cephelerde ise az pencere agilmis ya da tamamen
penceresiz olarak tasarlanmistir.

Yapilar cogunlukla i¢ sofali plan tipinde olup
yasama kati diye adlandirdigimiz iist katlarda sokaga
dogru ¢ikmalidir (Bkz. Resim 4). Cephe tipolojisine
bakildiginda; ¢ikmasiz diiz cephelerin yanmi sira {ist
katlarda cephe ortasinda ya da yanda ¢ikmali ve gdnye
¢ikmalr cephe tipleri bulunmaktadir. Cikma altlarinda
tastyict olarak profilli tas payandalar kullanilmigtir.
Bazi yapilarda bagsoda, selamlik gibi odalar da
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¢ikmalidir. Cephelerde g¢ikmalar giiney, giiney-dogu
yoniinde olup, bu ¢ikmalar disinda fazla girinti ¢gikinti
yoktur. Bu yonlere dogru yasama katlarinda daha ¢ok
pencere agilarak, giinesten yararlanilmigtir.

Resim 4. Geleneksel Evlerde Cikma Ornekleri

3.3. Mekan Organizasyonu

Geleneksel Nigde Evlerinin plan semalari enerji
korunumu agisindan olumlu 6zellikler gostermektedir.
Evler giiney, giliney doguya yonlendirilerek
yerlestirilmiglerdir. Sofanin yapidaki konumu diger
odalar1 etkilemistir. Giinese ihtiya¢ duyulan mekanlar:
sofa, odalar giineye denk gelen cephelerde ¢oziilmiis,
hela, banyo, mutfak, tandir evi, depo, miistemilat gibi
servis mekanlar1 ise daha az giines alan kuzeye denk
gelen cephelerde yer almaktadir ve bu cephelerde ¢ok
az ve digerlerine gore daha kiiciik boyutlu pencere
acgiklig1 vardir. Boylelikle bu mekanlar tampon gorevi
gormektedir. Nigde Evlerinde yer alan revaklar,
mabeyinler, eyvanlar da genellikle daha az giines alan
kisimlarda yer almaktadir (Bkz. Resim 5). Boylelikle
serin mekanlar elde edilmistir. Ambar amagli yapilan
depolar da yiiksek tavanlarla kapatilmis serin ve genis
mekanlardir. Ayrica bazi evlerin bir ya da iki cephesi
yan yapiya bitisik olarak insa edilerek 1s1 kaybi aza
indirgenmistir (Bkz. Resim 6).
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Resim 5. Merkez Asagi Kayabas1 Mahallesi ve Fertek

Kasabasi’nda Yer Alan Geleneksel Konutlarda Enerji Etkin
Planlama (Efe Yavascan 2016, Efe Yavascan 2018).

3.4. Yap1 Kabugu Ozellikleri

Yapilarin dis kabuk yapim ve teknikleri siiphesiz
enerji korunumu agisindan biiyiilk O6nem arz
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etmektedir. Bu baslikta yapilarin duvarlari, ¢atilari,
pencereleri, kapilar1 ve dosemeleri degerlendirilmistir.

Duvarlar: Geleneksel Nigde Evleri, tas yigma
sisteminde insa edilmistir. 1,5-2 m araliklarla
yerlestirilen ahsap hatillar tag yigma sistemin
tamamlayict elemanidir. Tas temellere oturan tas
duvarlarin kalinligi 70-100 cm arasinda degisir, st
katlarda bu kalinlik 20-60 cm’ye diiser. Genellikle
zemin katlarda yigma moloz tas kullanilmig, Tist
katlarda sokaga bakan cephelerde moloz tas duvarlari
Nigde Bolgesi’ne 6zgii kesme tas ile kaplanmistir. Bu
taglarin kaynagi sari tiiftiir. Yoreye 6zgili bir¢ok tarihi
yapida kullanilan taslar, ince daneli ve Nigde sarist
diye bilinen sar1 tiif ve ignimbirit ve andezitlerdir
(Korkang ve Solak, 2010:206). lyi yalitilmis, 1s1
depolama kapasitesi yiiksek masif kalin duvarlar
enerji korunumu agisindan onem tasimaktadir. Agir
konstriiksiyonlu yapilar olarak insa edilen bu
yapilarda kullanilan tas malzeme 1s1y1 biinyesinde
depolamaktadir. Geg 1sinip, ge¢ soguyan tas yapilar
sayesinde, karasal iklime sahip ildeki bu evlerde
malzemenin de uygun olarak segildigini gérmekteyiz.
Yapilarda kullanilan yerel olan tag malzeme, kentin
yakin  yerlerindeki bugiinde izleri olan tas
ocaklarindan taginmustir. Yerel malzemenin
kullanilmas1 da taginma enerjisini azaltarak yapilara
onemli bir ekolojik 6zellik kazandirmaktadir.

Catilar: Nigde Evleri diz damlidir (Bkz. Resim 6,
Resim 10). Ahsap kirisleme (hezen) sistemi ile ortiilen
tavanlarin lizerine hasir serilmis, tahta kaplama ve
izerine sikigtirilmis kil désenmistir. Damlar dig duvar
hizasinda 20-30 cm kalinliginda parapet ile
¢evrilmistir. Tas sagak silmeleri ¢ikintili olarak dami
sinirlandirmaktadir. Yagmur suyunun akist ise tas
¢ortenler vasitasiyla saglanmistir (Bkz. Resim 6).

Resim 6. Geleneksel Nigde Evleri’nde Diiz Dam Ve Tas Corten
Detay1

Ahsap kirisleme (hezen) sistemi ile Ortiilen
tavanlarin iizerine hasir serilmis, tahta kaplama ve
izerine sikistirilmig kil dosenmistir. Log tasi ile

sikistirilan ¢atida 1s1 yalitimi saglanmistir. Resim 7’°de
geleneksel konutlara ait sistem detayr gosterilmistir.
Resim 8’da ise bir kismi yikilmis geleneksel konutun
malzeme detaylar1 goriilmektedir.
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Resim 7. Geleneksel Nigde Evlerinde Diiz Dam Ve Tas Corten
Detay1

Resim 8. Yagdan Mahallesi- Bekir Ozel Sokagi’nda Yer Alan
Bir Kismu Yikilmis Olan Geleneksel Yapinin Malzeme

Detaylar1

Pencereler: Pencereler i¢ mekanda kalin duvar
orgiisii i¢ginde daha fazla 1s1k almasi i¢in duvarin
pahlanmasiyla olusturulan bosluklara yerlestirilmistir.
Boylelikle giin 1s18indan daha ¢ok yararlanilmstir.
ince duvarlarda yer alan pencereler ise giyotin veya
kanatli bi¢gimdedir. Dis cepheye agilan dikdortgen
pencereler giyotin ya da kanatl, 1/2, 2/3, 3/5 oraninda
4, 6, 8 ve 10 parcaya bolinmistiir (Bkz. Resim 9). Bu
pencereler daha ¢ok giiney ve giineye yakin
cephelerde olup sayilar1 fazladir.
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Resim 9. i¢ Mekandan Pencere Ornekleri

Geleneksel Nigde evlerinde, sokaga bakan
cephelerin zemin katinda sayilari ¢ok olmayan,
mazgal tipi, tas soveli, kiiciik pencereler vardir.
Soveleri kesme tastan olan bu pencerelerin
dogramalar1 bdlmesiz ya da ahsap c¢italarla
boliinmiistiir. Dogramasiz ve lokma demir parmaklikli
ornekler de vardir. Zemin katta sayilari az olan
pencere bosluklariyla 1s1 kayb1 azaltilmigtir.

Nigde Evlerinde goriilen bir diger tip ise sagak
silmesi altinda kalan dairesel kesitli ‘nefeslik’ diye
adlandirilan kiiciik pencerelerdir. 25-50 cm ¢apindaki
acikliklardir. Geleneksel Nigde Evlerinin ¢ogunda 6n
cephelerde ve c¢ikmanin oldugu cephede bulunan
nefeslikler hem siisleme amacli yapilmis hem de
yapiin nefes almasi i¢in konulmus agikliklardir.
Yuvarlak bi¢cimli ve yildiz bi¢imli olmak iizere iki
tipte goriilmektedir (Bkz. Resim 10).

Resim 10. Kadioglu Sokak, 18 ve 42 Numarali Konutlarda
Bulunan Nefeslikler

Kapilar: Nigde evlerinde; cam cinsi ahsaptan
yapilan avlu, bahge ve konutlara giris kapilar1 genis
agiklikli ve iki kanathidir. Yapi kapilari tas duvar

sistemi iginde olusturulmus bosluklarda yer alir. Kap1
lentolar1, pencere lento ve sdveleri ahsaptir. Uggen
alinlikli, sacakli avlu kapilar1 geometrik motifli nisler
i¢erisine oturur. 180-220 cm genisliginde, ¢ift kanath
olan bu kapilarin siyah renkli bazalt tagindan esikleri
vardir (Bkz. Resim 11).Ana giris kapisi olmayan
bodrum veya zemin kat girislerini saglayan ikinci
derecede oOnemli kapilar tek kanatli ve ahsap
malzemeden yapilmistir.

Resim 11. Geleneksel Nigde Evlerinde Avlu Giris Kapilari

Kuzeye denk gelen girig kapilar1 revaktan agilarak
riizgardan korunan kapilar diizenlenmistir. Bitisik
nizamdaki yapilarda ise avlu kapisindan taslhiga
gecilip oradan da yapiya gegilmektedir. Boylelikle
riizgardan, dis kosullardan daha az etkilenerek yapiya
ulagilmaktadir. Yapi i¢ mekanlarinda ¢ift ve tek
kanathi kapilar kullanilmistir. Genellikle 90-120x200
cm boyutlarinda ¢am cinsi ahsap olan bu kapilarin
kasalari, pervazlari, kanatlar1 ahsap malzemedendir,
kap1 kanatlar1 sade goriiniisli masif ya da aynal
seklindedir (Bkz. Resim 12).

Resim 12. Ahsap i¢ Kapt Ornekleri

Dosemeler: Bazi yapilarda depo ya da ahir olarak
kullanilan mekanlar sivri baglama kemerli tonozlarla
ortiilidiir. Tonoz kavisi iginde aydinlatma ve
havalandirma amacl kii¢iik pencereler yer alir. Tonoz
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baglama kemerleri kesme tas malzemeden sasirtmali
derz bindirme tekniginde oriilmiistiir (Bkz. Resim 13).

Resim 13. Uzeri Tonozla Ortiilen Zemin Kat

Ahsap ortii/dosemeler ise, ahsap kirisleme (hezen)
sistemi ile Ortiilen tavanlarin {izerine hasir serilmis,
tahta kaplama ve {izerine sikistirilmig kil désenerek 1s1
yalitimi arttirilmigtir. 15*15 cm ve 15*%20 cm ya da
dairesel kesitli kirisler mekanin dar olan agikligt
yoniinde atilmistir. Bu kirigler genellikle mekan
icinden goriiliir. I¢ mekidn1 zengin konutlarda
kiriglerin alti geometrik bicimli gobekli ahsap
kaplamalarla gizlenmistir (Bkz. Resim 14).

Resim 14. Geleneksel Nigde Evlerinde Ahsap Tavan Ornegi

3.5. Malzeme Secimi ve Yapim Teknigi

Enerji etkinligi agisindan yapilarda kullanilan
malzemeler Snemlidir. Is1 yalitimi i¢in O6nemli bir
malzeme olan tas Nigde Evlerinin 06nemli
malzemesidir. Is1 kayip ve kazancini en az seviyede
tutan duvarlar 1s1 depolama kapasitesi yiiksek, iyi

yalitilmis masif duvarlardir.

Geleneksel Nigde Evleri, tag yigma sisteminde insa
edilmistir. 1,5-2 m araliklarla yerlestirilen ahsap
hatillar tas yigma sistemin tamamlayici elemanidir.
Tas temellere oturan tas duvarlarin kalinligr 70-100
cm arasinda degisir, list katlarda bu kalinlik 20-60
cm’ye diiger. Dolayisiyla iist katlardaki odalarda yer
kazanci saglanirken yapim siiresi kisaltilmis ve iscilik
azalmigtir. Pencere alt ve {st hizalarinda yap1
duvarlarinin tamamin1 dolagan 7-15 cm kalinliginda
ahsap hatillar bulunmaktadir. Genellikle zemin
katlarda yigma moloz tas kullanilmis, st katlarda
sokaga bakan cephelerde moloz tas duvarlar Nigde
Bolgesi’ne 0zgli kesme tas ile kaplanmistir. Bu
taslarin kaynagi sari tiiftiir. Yoreye 6zgii bircok tarihi
yapida kullanilan taglar, ince daneli ve Nigde sarisi
diye bilinen sar1 tiif ve ignimbirit ve andezitlerdir.
Taglar Kayabasi Mahallesi’nde bulunan ve Andaval
denilen yerdeki tag ocaklarindan temin edilmistir. Bu
taglar dis etkenlere karsi olduk¢a dayanikli oldugu
icin uzun yillardir ayakta kalan tarihi yapilar yorede
mevcuttur (Korkang ve Solak, 2010:206). Daha az
enerji ve isgilikle iglenebilen bu taglarin yerel olarak
temin edilme olanaklar1 fazladir.

Ust katlarda kullanilan kesme taslarin genisligi 30-
60 cm, yiiksekligi 25-30 cm, kalinhigi ise 20-30
cm’dir. Taglar arkasindaki moloz tas ile birlikte oriilen
kenarlar1 diizgiin ve gonyesinde kesilerek uygulanan
tas is¢iligi Ozen isteyen bir yapim sistemi ile
yapilmistir. Taglar birbirine ge¢meli sekilde sasirtmali
bigimde Oriilmiistiir. Boyuna taslar ve baglanti taslari
olarak taslar koselerde yerlestirilmistir. Boyuna taslar
en biiylik boyutlar1 duvar yilizeyine paralel gelecek
sekilde yerlestirilirken, baglant1 taglar1 en biyik

boyutlart duvar yilizeyine dik gelecek sekilde
yerlestirilmigtir.  Derz ~ kalinliklar1 1 cm’yi
gecmemektedir.

Duvar orgisinde kum ve kire¢ karistmindan
olusturulan har¢ kullanilmistir. Evlerin diginda siva
kullanilmamistir. I¢ mekanlar kire¢ badana ile
sivanmistir. Dolap ve ahsap kaplamali tavanlar
genellikle yagli boya ile boyanmustir.

Geleneksel Nigde Evlerinde hatillarda,
dosemelerde, tavanlarda, tasiyict ve kaplama
malzemesi olarak, pencere ve kapilarin kasa ve
dogramalarinda, dolap ve sedirlerde ahsap malzeme
kullanilmistir. Dogal malzemelerin enerji igerigi
yapay malzemelerin enerji igeriginden daha diisiik
oldugundan daha az islem gerektirirler ve cevreye
daha az zarar verirler. Ahsap, bitkisel malzemeler
yenilenebilir  kaynaklardan elde edilen dogal
malzemelerdir. Enerji etkinligi agisindan yapilarda bu
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malzemelerin kullanilmasi énemlidir.enerji korunumu
agisindan biiyilk 6nem arz etmektedir. Bu baslikta
yapilarin duvarlari, gatilari, pencereleri, kapilar1 ve
désemeleri degerlendirilmistir.

4. Sonug ve Oneriler

Geleneksel mimari bilimselligi  kanitlanmus,
gecmisten beri yasadigi g¢evreye duyarli, az enerji
tiiketen, pratik ¢oziimler iireten, ekolojik duyarliga
sahip yapilardir. Bu anlamda Geleneksel Nigde Evleri
de ¢evresel kaynaklar1 koruma noktasinda sorumluluk
tasiyan, arazi ile uyumlu ¢oziimler Oneren, ¢ati ve
cephe sistemlerinde mevcut olan ekolojik duyarlilik
sayesinde konforlu i¢ hacimler olusturabilen bir
anlayisla tasarlanmiglardir.

Geleneksel Nigde Evlerinde yapilan analizlere
gore konutlarda doluluk-bosluk oranlar1 ve bunlarin ig
mekandaki dogal aydinlatma ve havalandirmaya
sagladiklart olumlu bir katki vardir. Yapilarda yerel
malzeme tercih edilerek hem iscilikten kazang
saglanirken hem de enerji etkin tasarimlar
saglanmigtir.  Yapi  elemani  tasariminda  1s1
kayiplarinin 6nlenmesine ¢ok 6nem verilmistir. Bunun
i¢in 1sisal oOzellikleri iyi olan tas, toprak, bitkisel
malzemeler, ahsap gibi dogal malzemeler kullanilarak
11 yalitimi yapilmistir. I¢ mekanlarin 1s1 kayiplarina
kars1 tampon olacak sekilde yerlestirilmeleri de 1s1
kayiplarin1 6nleyerek enerji korunumu saglamistir.
Yapilarin kuzeye bakan cephelerinde daha az pencere
ve kapi1 yapilmasina dikkat edilmis ve agikliklar
araciligiyla 1s1 kayiplart azaltilmistir. Yapilarda giines
enerjisinden 1sinma amagli yararlanmak igin giiney
cephelere diger yonlere gore daha fazla pencere
actlmigtir. Bu sekilde yapinin 1sinma igin ihtiyag
duydugu enerji miktar1 da azalmistir. Ayrica sik
aralikli pencerelerle dogal aydinlatma ve dogal
havalandirma saglanarak aydinlatma ve havalandirma
icin harcanacak ek enerjiden tasarruf edilmistir. Giines
enerjisinden maksimum yarar saglanmis ve yonlenme
¢ok iyi hesap edilmis ve arazi egimine uygun
yerlestirilmigtir. Konutlarin arazinin egiminden de en
iyi sekilde yararlanilacak sekilde konumlanmasi
saglanmistir.

Biitiin bu dzellikleri ile Geleneksel Nigde Evleri
enerji etkin ozellikler gdstermektedir. Incelenen
geleneksel yapilarda dikkate alinan enerji etkin
tasarim Olgiitleri giinlimiiz yapilarina ornek teskil
edebilir ve glinimiiz teknolojisi ve kullanict
beklentilerine uyarlanabilir. ~ Bu dlgiitlerin tespit
edildigi Geleneksel Nigde Evleri siiphesiz tarihi
degerleri ile de 6nem arz etmektedirler. Bu sebeple
gelecek nesillere ulastirmak amaciyla kiiltiirel miras

olan bu yapilarin yok olmadan korunmasi ve
yasatilmasi gerekmektedir.
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ABSTRACT

When sustainable design criteria are taken into consideration, it is known that in works designed in historical
environment, solutions convenient to the conditions of the climate and nature of the environment which they have
been in, have been implemented. On the other hand, it is widely acknowledged that these neatly detailed solutions are
approaches that are the least harmful to the natural cycle. Another assent is that sustainable design criteria of the
traditional buildings involve ecological approaches that should be copied by contemporary design and planning issues.
In this study, traditional Nigde houses located in Cappadocia Region were investigated, aiming at uncovering energy-
effective design solutions in traditional buildings in Anatolia and presenting them to the contemporary and future
designers as examples to be followed. The scope of the study is to investigate energy-effective characteristics of
traditional houses in Nigde, which have survived to the present and have not lost their distinctive features. Within the
scope of the study, energy-effectiveness of traditional houses were analysed and evaluated with respect to layout and
orientation, form configuration, appropriate space organization, building shell features and material characteristics.
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