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YEREL KiMLiGIN KENT iLE BULUSMASI:

CITTASLOW-YAVAS SEHIRLER

Tugba USTUN TOPAL!, Ash KORKUT?, Tugba KiPER 3

OZET

Kentleri karakterize eden sahip olduklar1 dogal ve kiiltiirel degerlerle sekillenmis
yerel kimlikleridir. Yerel kimligi olusturan 6geler ise ge¢misin izlerini tasiyan yerlesim
dokusu, yerel miizigi, geleneksel tatlari, el sanatlar1 ve yasam hikayesidir. Bununla
birlikte kiiresellesme ile hizli bir yasam temposuna girilmis ve planlama-tasarim-
uygulama siireglerinde yerel kimliklerin g6z ardi edildigi aynilastirilmis kentler ortaya
¢ikmigtir. Bu noktadan hareketle, yerel karakterin 6n plana ¢ikarildigi yasanabilir ve
stirdiiriilebilir kentler i¢in Cittaslow hareketi dnemli bir doniim noktasi olmustur. Bu
kapsamda calismada, siirdiiriilebilirlik baglaminda 6rnek bir kent modeli olan Cittaslow
hakkinda farkindalik olugturmak hedeflenmistir. Bu hedef dogrultusunda Cittaslow
yaklagimmin 6nemi, bir kentin Cittaslow Birligi catis1 altinda olabilmesi i¢in sahip
olmas1 gereken kriterler ortaya konulmustur. Bu kriterler dogrultusunda Tiirkiye’deki
Cittaslow olarak nitelendirilmis kentler sahip olduklar1 ozellikler bakimindan
karsilastirmali olarak ele alinmustir. Ulkemiz &rnekleri yurt dis1 Cittaslow drnekleri ile
birlikte degerlendirilmistir. Ayrica planlama-tasarim-uygulama siireclerinde Cittaslow
yaklasimina yonelik stratejiler gelistirilerek oneriler sunulmustur.
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LOCAL IDENTITY MEETING WITH CITY:
CITTASLOW-SLOW CITIES

ABSTRACT

Cities are characterised by local identities, which have been shaped by natural
and cultural values. Constituting elements of local identity are settlement pattern
bearing the traces of past, local music, traditional taste, handicrafts and life story.
Besides, there has been a fast pace of life owing to globalization, and globally
standardized cities, where local identities are ignored, have been emerged in planning-
design-implementation process. From this viewpoint, Cittaslow movement has become
a major turning point for liveable and sustainable cities that emphasize the local
character. In this context, in the study, it is aimed to raise awareness about Cittaslow
which is an example of an urban model for sustainability. In line with this purpose, the
importance of Cittaslow approach and the criteria that are needed to be met for being a
member of the Association of Cittaslow have been revealed. In line with these criteria
Cittaslow cities in Turkey were discussed comparatively in terms of their features were
considered. Examples from our country have been evaluated together with the
international Cittaslow examples. In addition, proposals have been made by developing
strategies in planning- designing and implementation process for the Cittaslow
approach.

Keywords: Local identity, quality of life, sustainability, sustainable cities, slow
city, Turkey.
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GIRiS

Geray, 1998:326'e gore, gliniimiiz kentlerinin hizli niifus artis1 siirdiiriilebilir
kentlesme ve kentsel yasam kalitesi kavramlarmin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Kentsel yagam kalitesi, altyapi, iletisim, ulasim, konut, egitim, sanat, siyasal vb.
gereksinim ve olgulardan bireylerin etkin, esit ve dengeli bir sekilde
yararlanabilmesidir. Nitekim, Diinya Saglik Orgiitii yasam kalitesini "bireyin fiziksel
sagligi, psikolojik durumu, 6zgiirliigii, sosyal iliskileri ve yasadigi ¢evrenin 6zellikleri
gibi ¢ok sayidaki etkenle sekillenen, karmasik ve genis bir kavram" seklinde
tanimlamustir (Karakurt Tosun, 2013:219-220). Dolayisiyla kentsel yasam kalitesi
konseptinde kalite; kentsel donati ve konfor elemanlart ile ilgilidir (Keskin, 2012:96).
Bu kapsamda, kentlerin yasam kalitesinin iyilestirmesi esasina dayali Cittaaslow
hareketi ortaya c¢ikmistir. Cittaslow "yasam kalitesine Onem verilen sehirlerin
uluslararasi ag1 olarak tanimlanmaktadir" (Keskin, 2012:89). Cittaslow, yerel degerleri
koruyan, tarihi ve kiiltiirel dokunun devamliligini saglayan, kendi kendine yetebilen
enerji kaynaklarini tesvik eden, geleneklerin yasatilmasini benimseyen, insanlarin
birbiriyle iletisim kurarak sosyallesebilecekleri, bir yaklagimla kentlerin
gelistirilmesini hedefler (Sahin ve Kutlu, 2014:56; Karakurt Tosun, 2013:231; Atalan
ve Siiyitk Makakli, 2016:548; Unal ve Zavalsiz, 2016:900).

Bu kapsamda Cittaslow hareketi kentlerin, geleneksel kimliklerini olusturan
Ozelliklerinin (yoresel mutfak, yerel miizik ve folklor, geleneksel sivil mimari doku,
geleneksel el sanatlari, yerel yasam tarzi vb.) eckolojik ve siirdiiriilebilirlik
yaklasimiyla korunmasi ve yasatilmasi esasina dayanan uzun vadeli bir yaklasimdir
(Keskin, 2012:86; Karakurt Tosun, 2013:231; Sahinkaya, 2010:1; Sirim, 2012:123-
124; Ergiiven, 2011:204).

Italyanca “Citta”, Ingilizce “Slow” kelimelerinin bir araya getirilmesiyle
olusan Cittaslow, 1999 yilinda italya Toskana’nin kiiciik bir kasabasi olan Greve'de
ortaya ¢ikmustir (Sirim, 2012:120; Sahinkaya, 2010:1; Ergiiven, 2011:203; Baldemir
vd., 2013: 31). Birligin Ulusal ve Uluslararast merkezi Orvieto’dur. Yavas Sehir
olarak tanimlanmak istenen sehirlerin degerlendirilmesi bu merkez tarafindan
yapilmaktadir (Keskin, 2012:89). Cittaslow hareketi, giiniimiizde {ilkemizin de i¢inde
oldugu toplam 30 iilkede 208 sehri kapsamaktadir (http://cittaslowturkiye.org/) Buna
iligkin liste Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1. Cittaslow kentler (https://tr.wikipedia.org/wiki/Cittaslow....)

ABD Sebastopol, Sonoma

Almanya Bad Essen, Bad Schussenried, Berching, Bischofsheim, Blieskastel,
Deidesheim, Hersbruck, Liidinghausen, Meldorf, Nérdlingen, Penzlin, Spalt,
Uberlingen, Waldkirch, Wirsberg

Avustralya Goolwa, Katoomba Blue Mountains, Yea

Avusturya Enns; Hartberg; Horn

Belgika Chaudfontaine, Enghien, Estinnes, Evere, Lens, Maaseik, Silly

Birlesik Aylsham, Berwick upon Tweed, Llangollen, Mold, Perth

Kralhk

Cin Fuli (Fuchuan Yao Autonomous County), Gaochun/Yaxi, Shimenshan,
Yanyang, Yuhu (Wencheng County)

Danimarka Mariagerfjord, Svendborg

Finlandiya Kristinestad

Fransa Blanquefort, Créon, Labastide D’Armagnac, Loix, Mirande, Saint Antonin
Noble Val, Segonzac, Valmondois

Giiney Sedgefield

Afrika

Giiney Kore Cheongsong County, Damyang County, Hadong County, Jecheon City, Jeonju
Hanok Village, Namyangju City,Sangju City, Shinan County, Wando County,
Yeongwol County, Yesan County

Hollanda Midden-Delfland; Alphen-Chaam;Borger-Odoorn

irlanda Clonakilty
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http://www.cittaslow.org/network/location/275
http://www.cittaslow.org/network/location/271
http://www.cittaslow.org/network/location/499
http://www.cittaslow.org/network/location/443
http://www.cittaslow.org/network/location/327
http://www.cittaslow.org/network/location/164
http://www.cittaslow.org/network/location/484
http://www.cittaslow.org/network/location/525
http://www.cittaslow.org/network/location/162
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Enns&action=edit&redlink=1
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Hartberg&action=edit&redlink=1
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Horn,_Avusturya&action=edit&redlink=1
http://www.cittaslow.org/network/location/147
http://www.cittaslow.org/network/location/248
http://www.cittaslow.org/network/location/483
http://www.cittaslow.org/network/location/294
http://www.cittaslow.org/network/location/474
http://www.cittaslow.org/network/location/419
http://www.cittaslow.org/network/location/513
http://www.cittaslow.org/network/location/389
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kristinestad
http://www.cittaslow.org/network/location/337
http://www.cittaslow.org/network/location/336
http://www.cittaslow.org/network/location/299
http://www.cittaslow.org/network/location/420
http://www.cittaslow.org/network/location/329
http://www.cittaslow.org/network/location/377
http://www.cittaslow.org/network/location/377
http://www.cittaslow.org/network/location/267
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sedgefield,_Western_Cape&action=edit&redlink=1
http://www.cittaslow.org/network/location/282
http://www.cittaslow.org/network/location/282
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Midden-Delfland&action=edit&redlink=1
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Alphen-Chaam&action=edit&redlink=1
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Borger-Odoorn&action=edit&redlink=1
http://www.cittaslow.org/network/location/326
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Ispanya Balmaseda,Begues, Begur, Lekeitio, Morella, Mungia, Pals, Rubielos de Mora

isve¢ Falképing

Isvigre Mendrisio

italya Abbiategrasso, Acqualagna, Acquapendente, Altomonte, Amalfi, Amelia,
Anghiari,
Barga, Bazzano, Borgo Val di Taro, Bra, Brisighella, Bucine, Caiazzo,
Capalbio, Casalbeltrame, Castel Campagnano, Castel San Pietro Terme,
Castelnovo ne’ Monti, Castelnuovo Berardenga, Castiglione in Teverina,
Castiglione Olona, Cerreto Sannita, Chiavenna, Chiaverano, Cisternino, Citta
della Pieve, Citta Sant'Angelo, Civitella in Val di Chiana, Controguerra,
Cutigliano, Fontanellato, Francavilla al Mare, Galeata, Giuliano Teatino,
Gravina in Puglia, Greve in Chianti, Grumes, Guardiagrele, Levanto, Marradi,
Massa Marittima, Monte Castello di Vibio, Montefalco Morimondo,
Novellara, Orsara di Puglia, Orvieto, Pellegrino Parmense, Penne, Pianella,
Pianella, Pollica, Positano, Pratovecchio - Stia Preci, Ribera, Salorno, San
Gemini, San Miniato, San Potito Sannitico, San Vincenzo, Sant'Agata di
Puglia, Santa Sofia, Santarcangelo di Romagna, Scandiano, Sperlonga,
Suvereto, Teglio, Termoli, Tirano, Todi, Tolfa, Torgiano, Trani, Travaco
Siccomario, Trevi, Turbigo, Vigarano Mainarda, Zibello

izlanda Djupavogshreppur

Japonya Kesennuma

Hollanda Alphen-Chaam, ,Bellingwedde, Borger-Odoorn, Midden-Delfland, Echt-
Susteren, Vaals,
Vlagtwedde, Heerde, Vianen

Kanada Cowichan Bay, Naramata,Wolfville

Kolombiya Pijao

KKTC Lefke, Mehmetgik, Yenibogazigi

Macaristan Hédmezdvasarhely

Norveg Eidskog, Levanger, Sokndal, Ulvik

Polonya Barczewo, Bartoszyce, Biskupiec, Bisztynek, Dobre Miasto, Dziatdowo,
Goldap, Gérowo Itaweckie, Jeziorany, Kalety, Lidzbark, Lidzbark
Warminski, Lubawa, Murowana Goslina, Nidzica, Nowe Miasto Lubawskie,
Nowy Dwor Gdanski, Olsztynek, Orneta, Pasym,

Portekiz Lagos, Sao Bras de Alportel, Silves, Tavira, Viana do Castello, Vizela

Tayvan Dalin, Fonglini, Nanzhuang, Sanyi
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http://www.cittaslow.org/network/location/172
http://www.cittaslow.org/network/location/130
http://www.cittaslow.org/network/location/170
http://www.cittaslow.org/network/location/174
http://www.cittaslow.org/network/location/452
http://www.cittaslow.org/network/location/131
http://www.cittaslow.org/network/location/210
http://www.cittaslow.org/network/location/175
http://www.cittaslow.org/network/location/316
http://www.cittaslow.org/network/location/132
http://www.cittaslow.org/network/location/165
http://www.cittaslow.org/network/location/444
http://www.cittaslow.org/network/location/126
http://www.cittaslow.org/network/location/269
http://www.cittaslow.org/network/location/133
http://www.cittaslow.org/network/location/482
http://www.cittaslow.org/network/location/169
http://www.cittaslow.org/network/location/171
http://www.cittaslow.org/network/location/135
http://www.cittaslow.org/network/location/328
http://www.cittaslow.org/network/location/182
http://www.cittaslow.org/network/location/439
http://www.cittaslow.org/network/location/185
http://www.cittaslow.org/network/location/188
http://www.cittaslow.org/network/location/136
http://www.cittaslow.org/network/location/300
http://www.cittaslow.org/network/location/481
http://www.cittaslow.org/network/location/455
http://www.cittaslow.org/network/location/127
http://www.cittaslow.org/network/location/137
http://www.cittaslow.org/network/location/138
http://www.cittaslow.org/network/location/281
http://www.cittaslow.org/network/location/200
http://www.cittaslow.org/network/location/204
http://www.cittaslow.org/network/location/205
http://www.cittaslow.org/network/location/394
http://www.cittaslow.org/network/location/148
http://www.cittaslow.org/network/location/251
http://www.cittaslow.org/network/location/486
http://www.cittaslow.org/network/location/518
http://www.cittaslow.org/network/location/414
http://www.cittaslow.org/network/location/290
http://www.cittaslow.org/network/location/225
http://www.cittaslow.org/network/location/411
http://www.cittaslow.org/network/location/461
http://www.cittaslow.org/network/location/227
http://www.cittaslow.org/network/location/228
http://www.cittaslow.org/network/location/412
http://www.cittaslow.org/network/location/395
http://www.cittaslow.org/network/location/423
http://www.cittaslow.org/network/location/516
http://www.cittaslow.org/network/location/435
http://www.cittaslow.org/network/location/230
http://www.cittaslow.org/network/location/230
http://www.cittaslow.org/network/location/374
http://www.cittaslow.org/network/location/265
http://www.cittaslow.org/network/location/424
http://www.cittaslow.org/network/location/266
http://www.cittaslow.org/network/location/447
http://www.cittaslow.org/network/location/369
http://www.cittaslow.org/network/location/427
http://www.cittaslow.org/network/location/314
http://www.cittaslow.org/network/location/528
http://www.cittaslow.org/network/location/431
http://www.cittaslow.org/network/location/501
http://www.cittaslow.org/network/location/502
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Tiirkiye Savsat, Artvin; Akyaka, Mugla; Gokgeada, Canakkale; Seferihisar, Izmir;
Tarakl, Sakarya;  Yenipazar, Aydin;  Yalvag, Isparta;  Persembe, Ordu;
Vize, Kurklareli; Halfeti, Sanliurfa; Uzundere, Erzurum

Yeni Matakana
Zelanda

Bir kentin Cittaslow birligine iiye olabilmesi igin belirli kriterleri saglamasi
gerekmektedir. Bunlar temel olarak, 7 ana baslik (Cevre Politikalari, Altyap1
Politikalari, Kentsel Kalite I¢in Teknolojiler ve Tesisler, Yerel Uretimin
Desteklenmesi ve Korunmasi, Misafirperverlik, Farkindalik, Slow Food Hareketiyle
isbirligi) 59 alt baslik ve 3 adet 6zel kosuldan (Yavas Sehir eylem-kimlik kampanyasi
icin gerekliliklerin karsilanmasi, yavas yemek hareketinin desteklenmesi ve
olusturulmasi, iiye kentlerin resmi yazigmalarinda Yavas Sehir amblemini kullanmasi
ve internet sitelerine Yavas Sehir felsefesini igeren bir boliim koymalari) olugsmaktadir
(Sahin ve Kutlu, 2014:58; Keskin, 2012:93).

Yurtseven vd., 2010:40'ne goére bu kriterlerle hedeflenen temel amaglar su
sekilde siralanabilir:

- Teknolojiyi kullanarak hayatin kaliteli ve herkesge yasanabilir olmasini
saglamak,

- Bolgeye 0zgii degerlerle siirdiiriilebilir gelismeyi saglamak,

- Yerel ekonomik yasama katki yaparak gelir adaletini saglamak,

- Dogal ¢evreyi ve tarihi degerleri korumak (Sirim, 2012:128-129).

Bu amaglar dogrultusunda 6zellikle bolgeye 6zgii degerler bir¢ok sanatginin
fikirlerine ve eserlerine ve yansimistir. Oyleki, Altintas ve Eliri, 2012: 65'de kentlerin,
sanatgilar i¢in yaraticiligi ve hayal giiciinii tesvik eden uyarici alanlar oldugunu
vurgulayarak kente ait referans noktalarmin kentin okunabilirligini saglayan sanat
triinleri olarak degerlendirilebilecegini belirtmistir. Fransiz Ressam Paul Cezanne
"Ozellikle sanatta her sey doganin deginmesiyle gelismis ve olumlasmus kuramdir”
diyerek dogadan ilham aldigini ifade etmistir (http://www.naraartstudio.com/...). Yine
diinyaca iinlii bir peyzaj mimari olan Le Corbusier'in de Istanbul Tarihi Yarimada'sina
ait siliiet ¢izimleri bu konuda &rnek verilebilir (http://www.arkitera.com/...). Tiirk
Ressam Seref Akdik desen ve portrelerinde yerel dzellikleri kompozisyonlastirarak
vermistir  ve  manzara  ressamligina  Snemli  bir  katki  saglamuistir
(www.leblebitozu.com/...).

Kentlerin Cittaslow {iyesi olabilmeleri i¢in 6ncelikle niifusunun 50.000'in
altinda olmasi gerekmektedir. Buna ek olarak belirlenen kriterlere yonelik olarak bir
puanlandirma sistemi yapilmaktadir. bagvuran kent bu kriterlerden az 50 puan almasi
(%50’sini  gerceklestirmis olmasi) gerekmektedir (Sahinkaya, 2010:2,14; Sirim,
2012:123-124; Kabacik, 2015:28; Ergiiven, 2011:204; Unal ve Zavalsiz, 2016:901).
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https://tr.wikipedia.org/wiki/Akyaka,_Mu%C4%9Fla
https://tr.wikipedia.org/wiki/Mu%C4%9Fla
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6k%C3%A7eada
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87anakkale_(il)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Seferihisar
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0zmir
https://tr.wikipedia.org/wiki/Tarakl%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Sakarya
https://tr.wikipedia.org/wiki/Yenipazar,_Ayd%C4%B1n
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ayd%C4%B1n
https://tr.wikipedia.org/wiki/Yalva%C3%A7,_Isparta
https://tr.wikipedia.org/wiki/Isparta_(il)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Per%C5%9Fembe,_Ordu
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ordu_(il)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Vize,_K%C4%B1rklareli
https://tr.wikipedia.org/wiki/K%C4%B1rklareli_(il)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Halfeti
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C5%9Eanl%C4%B1urfa
https://tr.wikipedia.org/wiki/Uzundere
https://tr.wikipedia.org/wiki/Erzurum
https://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Matakana&action=edit&redlink=1
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Bu noktada, Cittaslow kriterlerinin tamaminin yerine getirilmesinden ziyade daha
onemli stirekli degisim ve gelisim igerisinde olan kentlerde yasayan insanlarin yasam
kalitesinin yiikseltilmesinin saglanmasi Snemlidir (Keskin, 2012:96). Birlige {iiye
olarak kabul edilen kentlerde siirdiiriilebilirligin saglanmasi agisindan yerel degerlerin
korunmasit ve canlandirilmasi, yoresel triinlerin desteklenmesi ve pazarlanmasi vb.
gibi birtakim tedbirlerin de alinmasi zorunlulugu bulunmaktadir. Bu sekilde kentlerin
strdiiriilebilir bir sekilde yerel acgidan kalkinmasi da s6z konusu olabilecektir
(Ergiiven, 2011:205; Sirim, 2012:126). Bu kapsamda ¢alismada, cittaslow
yaklagiminin 6nemi, diinyada ve iilkemizde ortaya ¢ikis nedenleri drnekler tizerinde
tartigilarak Cittaslowlarn sayisinin arttirtlmasina yonelik stratejiler gelistirilerek
Oneriler sunulmustur.

Ulkemizdeki Cittaslow Yaklasimi ve Uygulamalari

Ulkemizde Yavas Schir hareketi Seferihisar’in 28 Kasim 2009 tarihinde
Cittaslow agina iiye olmasi ile baslamistir (Baldemir vd., 2013:32). 2009 yilinda
Seferihisar ile baslayan bu siire¢ zaman icerisinde hiz kazanmis ve 2015 yili sonunda
Tirkiye’de Cittaslow Ulusal Ag1 kurulmus ve yavas sehir sayisit 11'e ulagsmugtir
(http://www.cittaslowturkiye.org/; http://img.eba.gov.tr/....pdf). Bu 11 kente iligkin
ayrmtili bilgiler Tablo 2'de verilmistir (Kabacik, 2015:33; Unal ve Zavalsiz,
2016:903-908; www.atlas dergisi.com/kesfet/gezi/15836.html; http://img.eba.gov.tr/
....pdf'den derlenerek). Ulkemizin sahip oldugu dogal ve kiiltiirel degerleri ile daha
bir¢ok kentimizin de Cittaslow iiyesi kent olma potansiyeli s6z konusudur. Nitekim
Baldemir vd., 2013:48'nin yapmus olduklar1 caligmada, Datca basta olmak {izere
Ortaca, Dalaman, Kavaklidere, Yatagan, Koycegiz ve Ula’nin da yavas kent
olabilecegi noktasinda birtakim sonuglara ulagsmustir.
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Tablo 2. Tiirkiye'de Cittaslow kentleri ve 6n plana ¢ikan 6zellikleri

On Plana Cikan Ozellikleri

CITTASLOW
KENTI _ _
Dogal Peyzaj Ozellikleri Kiiltiirel Peyzaj Ozellikleri
izmir / Bitki ortiisli, narenciye yetistiriciligi, | Sarap iiretimi, balikgilik, yoresel yemekleri
SEFERIHiISAR zeytin bahgeleri, kiy1 6zellikleri (49 km | (ekmek dolmasi, enginar dolmasi, nohutlu
sahil seridi), tiziim baglar ile tinlidiir. manti, yuvalaga, samsades tatlisi, armola adi
(2009 yilinda verilen keci tulumu peyniri) Snemlidir. 12

yavag sehir
unvanini aldr)

fonia kent devletlerinden biridir. Antik tiyatro
ve tapinaklari, cami ve mescitler, hamamlar,
medreseler, ¢esme -anit-su kemeri-ilicalar,
timiiliisler, antik kent ve sit bolgeleri (Teos
Antik Kenti Lebedos Antik Kenti Karakdse
Harabeleri, Myonnesos Adas1) gibi birgok
6nemli alan ve eser 6n plana ¢ikmustir.

Canakkale /
GOKCEADA

(2011 yilinda
yavas sehir
unvanini aldr)

Tiirkiye'nin en biiyiik adasidir. Yavas
sehir olarak kabul edilen ilk ve tek
adadir. Turkiye'nin tek su alti milli
parkina sahiptir (deniz ¢ayirlari, yunus,
deniz kaplumbagasi, Akdeniz foku).
Aydincik ve Kefalos plajlari, Tuz Golii,
zeytin agaglari, liziim baglart 6nemlidir.

Bademli, Zeytinli, Tepekdy ve Derekdy gibi
Rum koyleri tnliidiir. Zeytincilik, aricilik,
bagcililk ve organik tarim ve sarapgilik
yapilmaktadir.

Mugla /
AKYAKA

(2011 yilinda
yavas sehir
unvanint ald)

Dogal bitki ortiisii, 6nemli kus alani,
¢am ormanlari, kiyis;, narenciye
bahgeleri, fauna (su samurlari, yilan
baliklari, Akdeniz foklari, flamingolari
ve leylekleri) ile Ozel Cevre Koruma
Alanm statiisiindedir. Ugurtma  sorfii,
riizgar sorfi, deniz ve nehir kanosu,
yelken, kaya tirmanisi, yamag parasiitii,
bisiklet turlart gibi doga sporu
olanaklar1 mevcuttur.

Geleneksel sivil mimari dokusu (ahsap 2 katl
evler), kaya mezarlari, su yollari, sarniglar,
tapiaklar barindirmaktadir.

Sakarya/
TARAKLI

(2011 yilinda
yavas sehir
unvanini ald1)

Karagdl Yaylasi, Hark Kanyonu ve
Magarasi, Giingdrmez Selalesi, Kemer
Kopriisii, Acisu, Hidirlik  Tepesi,
Giirleyik Suyu 6nemli alanlarindandir.

Geleneksel sivil mimari dokusu (tarihi evleri,
¢esmeleri, hamamlari, su sarniglari, dar
sokaklar), yerel el sanatlart (simgir kasik ve
tarak yapimi), Kursunlu Camii, Yunus Pasa
Camii, Kil Hamami 6nemlidir.

Aydin /
YENIPAZAR

(2011 yilinda
yavas sehir
unvanini aldr)

Dip Golii Tabiat Parki, koruma altina
alimmig kus ve balik tirleri, Madran
Baba Dag1 6nemlidir.

Kirsal yerlesim alanlart (Donduran Koyil),
yerel iriinleri (antep pekmezi, tizim pekmezi),
Orthosia Antik Kenti, lahit ve oda mezarlari,
pamuk, zeytin, incir, domates, biber ve
narenciye iretimi, festival ve senlikler
(Geleneksel Deve Giiresleri ile Geleneksel
Yériik Senligi) ile 6n plana ¢ikmaktadir.
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Isparta /
YALVAC

(2012 yilinda
yavas sehir
unvanini aldi)

Topografik yap1 Ozellikleri (1096 m
yikseklikte kurulmus bir yerlesim),
Limenia Adasi, Hoyran Go6lii, Yemen
Korusu, Gazniri Bélgesi, Diizkir Orman
Alani, Akar Donar Magarasi, Ay1 Ini
Magarasi,  Degirmendnii ~ Magarasi
onemli dogal 6zelliklerindendir.

Tarihi miras 6zellikleri (Antiokheia, selevkos
kolonisi), Roma bizans sel¢uklu ve osmanh
doneminden kalma kalintilar  (Augustus
tapmagi, su kemeleri, su sarniglari, stadyum,
Roma hamamu, tiberius alani, men kutsal alani,
kaya mezarlari, devlet han camisi, heydanoglu
camisi, emir ahmet tiirbesi, tarimsal {iretim,
yoresel el  sanatlar1 (dericilik, semercilik,
kegecilik, bakircilik ve kalaycilik ) hakimdir.

Kirklareli /
ViZE

(2012 yilinda
yavas sehir
unvanint ald)

Cehennem Selaleleri, Yenisu Magarast,
magaralar, mese kaymm  giirgen
ormanlari, thlamur agaclart on plana
¢ikan dogal ozellikleridir.

Tarihi miras oOzellikleri (Astailer, Persler,
Romalilar, Bizanshlar ve  Osmanlilar),
diinyanin en biiyiik tarihi su yolu (242 km),
timiiliisler, Kiiglik Ayasofya Kilisesi, sarnig,
magara manastirl, yoresel yemekleri (isirgan
otu gorbast, kofte, thlamur ¢igegi balt) on plana
¢ikmaktadir.

Ordu/
PERSEMBE

(2012 yilinda
yavas sehir
unvanini aldi)

Kiy1 6zellikleri (40 km sahil seridi Caka
Dogal Plaj1), Su Alt1 Magaralar1, Hoynat
Adasi, Kursungal Selalesi, tarim (findik,
ceviz, kivi yetistiriciligi), hayvancilik,
balik¢ilik, Persembe limani, Cam Burnu
onemli dogal ozellikleridir.

Liman kenti, deniz feneri, antik balik havuzlari,
tarihi miras Ozellikleri (Fenike, Miletos,
Ceneviz, Rum, Yunan, Fransiz), yoresel
uriinleri (tekne helvasi, bal) ile 6n plana
¢ikmaktadir.

Sanhurfa /
HALFETI

(2013 yilinda
yavas sehir
unvanini aldr)

Halfeti yapilari baraj goliiniin sular
altinda kalmistir. Degirmendere
Kanyonu  meshurdur.  Siyah  giil
yetistiriciligi yapilan tek yerdir.

Geleneksel sivil mimari dokusu (kesme tastan
2 kath evler), tarihi miras Ozellikleri, Rum
Kale, Aziz Nerses Kilisesi, Norhut Kilisesi,
Kanterma Mezrast Hani, Kanneci Konagi,
Barsavma Manastiri, su sarniglar1 ve kuyulari,
Kiz Magarasi,yoresel yemek kiiltiirii (Sabut
Baligi Kebabi, Patlican Kebabi, Domatesli
Kebap, Soganli Kebap, Cagirtlak Kebabi,
Dolma Ezigi, Erik Tavasi, Incir Kebabu,
Mukagserli Pilav, Sargt Burma Tatlis1, Peynir
Helvasi, Semsek), yerel tarimsal iiriinler (nar
eksisi, biber, kabak, patlican ve bamya
kurutmasi, isot biberi, damitma usuliiyle elde
edilen zahter suyu, kurutulmus tiziim, kayisi,
fistik) On plana ¢ikmaktadir.

Artvin/
SAVSAT

(2015 yilinda
yavas sehir
unvanini aldr)

Dogal bitki Ortiisii, topografik yap1
ozelligi, yiiksekligi 3000m yi asan dag
siralart ile gevrili dar ve derin vadiler
arasinda kurulmustur, Karagdl Sahara
Milli Parki, Karagol, Balik Goli, Kiz
Golii, Boga Golii, Koyun Golii, Arsiyan,
Sahara ve Bilbilan Yaylalar ile iinliidiir.

Tarihi miras oOzellikleri ve geleneksel sivil
mimari dokusu (3 tarafi ayvan denilen balkon
ile gevrili genellikle 2 katli ahsap evler), Tibet
Kilisesi, Kopriilli Kilise, Zor Mustafabey
Camisi, Savsat Kalesi onemli kiiltirel alan ve
eserlerindendir.

Erzurum/
UZUNDERE

(2016 yilinda
yavas sehir
unvanini aldr)

Tirkiye'nin en yiiksek selalesi olan
Tortum  Selalesi, burada bulunur.
Tortum Golii ve Cayi, diinyanin en
zengin biyolojik ¢esitlilik bolgelerinden
biri olan Kafkasya ekolojik bolgesinin
bati ucunda Coruh Vadisi'nde yer alan
konumu ile birgok endemik Dbitki,
memeli, kug ve kelebek cinsi yuvasidir.

Otantik yoresel sivil mimari dokusu, rafting,
yelkencilik, kano gibi su sporlari, yaban yasami
ve kus gozlemciligi, yoresel yemekler (tandir
ekmegi, incir dogmesi) on plana ¢ikan kiiltiirel
ozelliklerindendir.
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Ulkemizde Cittaslow agina kabul edilmis kentler incelendiginde ulusal ve yerel
diizeyde birgok dogal ve kiiltiirel peyzaj degerlerine sahip olduklari ortaya ¢ikmuistir.
Ozellikle bu degerleri sayesinde Cittaslow iiyeligi bu kentler icin yerel kalkinmada
onemli bir ara¢ olarak nitelendirilebilir. Bu anlamda; Cittaslow birligine iiye olduktan
sonra kooperatif birlik gibi tiretici 6rgilitlenmesi goriilmiis, yerel liretim desteklenmis,
turizme yonelik faaliyetler tesvik edilmis, farkindalik egitimleri verilerek
bilinglendirme programlar1 olusturulmus, yenilenebilir enerjilerin kullanimina yonelik
alternatif ¢oziimler iiretilmis, tibbi aromatik bitkilerin iiretimi tesvik edilmis, yerel
kimlige uygun tasarim elemanlarinin kullanimi 6zendirilmistir. Biitiin bu uygulamalar,
insanlarin sagliklt bir c¢evrede yasamlarimi siirdiirebilmeleri i¢in bir firsat haline
doniiserek nitelikli bir yasam kalitesi sunan kent modellerinin ortaya ¢ikmasina oncii
olmustur.

Cittaslow yaklagimi ile birlikte Tiirkiye'deki ve diinyadaki bu kentler i¢in yerel
kimligin giiclenmesi, yerel degerlerin 6n plana ¢ikarilmasi, yerel ekonominin
canlanmasi, dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullaniminin tegvik edilmesi gibi pek ¢ok
somut kazanimlar s6z konusu olmustur. Bu kazanimlarin yerel olgekte daha etkin
olmastyla birlikte bolgesel ve ulusal diizeyde uzun vadeli katkilar1 yadsinamaz bir
gercektir.

Ulkemiz Cittaslow Ornekleri ile Diinya Ornekleri

Ilk olarak dort kiigiik italyan kentinin (Orvieto, Greve in Chianti, Bra,
Positano) bir araya gelmesiyle ortaya c¢ikan yavag sehir (Cittaslow) hareketi,
giiniimiizde iilkemizin de i¢inde oldugu toplam 31 iilkede 223 kenti kapsamaktadir
(Ozhanct vd. 2012:164; www.cittaslow.org/...). 2016’da Erzurum-Uzundere'nin de
Cittaslow agma katilmasiyla Tiirkiye'de Cittaslow iiyesi kent sayist 11 olmustur
(Tablo 3). Bu sayi ile diinya genelinde 31 iilkede en fazla Cittaslow iiyesi olan kent
siralamasinda Giiney Kore ile birlikte doérdiincii iilke konumuna gelmistir. Bu
siralamada, Cittaslow’un dogdugu yer Italya birinci sirada yer alirken, Polonya ikinci
ve Almanya iigiincii sirada yer almistir (www.cittaslow.org/...).
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Tablo 3. Tiirkiye'deki Cittaslow kentleri (http://yonca-evren.webnode.com.tr/
...http://www.vize.bel.tr/,http://halfeti.org/,http://savsat.bel.tr/,http://www.atlasdergisi.com/...,http:/
www.konuto.com/...,http://eden.kulturturizm.gov.tr/..., http://www.akyaka.org/akyaka/,http://mww.

neredekal.com/...,http://foto.internetara.com/..., http://www.uzundere.bel.tr/)

izmir /
SEFERIHISAR
Isparta
YALVAC

Canakkale/
GOKCEADA

Kirklareli /
ViZE

Mugla /
AKYAKA

Ordu/
PERSEMBE

Sakarya /

TARAKLI
Sanhurfa /
HALFETI

Aydin /
YENIPAZAR
Artvin / SAVSAT

Erzurum/
UZUNDERE

Avrupa'da Cittaslow agina iliye olan bazi kentlere iliskin Ornekler asagida
verilmistir.
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Italya'nin Campania bolgesinde yer alan ve Cerreto Dagi'nin eteklerinde
kurulan Amalfi, UNESCO Diinya Miras Listesi'nde yer almaktadir. St. Antrea
Katedrali ve Chiostro del Paradiso Manastir1 kentin en 6nemli tarihi miraslarindandir.
Zeytinlikleri ve limon bahgeleri ile tinlidiir (Sekil 1).

phistiEY

Sekil 1. Amalfi'nin panoramik bir goriintiisii (https://tr.wikipedia.org/wiki/ Amalfi)

Italya'nin Piedmonte bolgesindeki Bra kenti, 6zellikle tamamen organik tarim
yontemi ile ekolojik sartlara uygun olarak tiretilmis sucuk, salam, ¢ikolata gibi yoresel
griinleri ile 6n plana ¢ikmaktadir. Bunun yani sira kentte peynir imalathaneleri
bulunmaktadir. tiim kent iizerinde lavanta ve leylak kokusu hakimdir
(www.italyaonline.net/....) (Sekil 2).

Sekil 2. Bra kentinden bir goriintii (http://cheese.slowfood.com/....)
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Almanya'nin Bavyera bolgesinde bulunan Noérdlingen, diinyaya carpan bir
goktasinin actig1 ¢ukurun tizerinde kurulmustur. Etrafi surlarla ¢evrilidir. St. George
Kilisesi ve Marktplatz en 6nemli tarihi mirasidir (Sekil 3).

Sekil 3. Nordlingen kentinden bir goriintii (http://www.ferienland-donau-ries.com/...)

Orvieto kenti Italya'mn Umbria bolgesinin giineybatisinda Terni iline
baglidir. 3000 yillik tarihi bir gegmise sahip, yerel yemekleri ve saraplart ile iinlii bir
yerlesim yeridir. Bununla birlikte, zeytinyagi, peynir ve taze makarna iiretimi gibi
yerel iiriinleri de mevcuttur. Miele, 2008:144'e gére mart ve mayis aylarinda bes pazar
giinii yavag pazar olarak kabul edilir ve bu giinlerde yaya oncelikli aligveris alanlar1
olusturmustur. Bu alanlarda kirsal el sanatlar1 sergisi, yerel sarap ve yiyecek tadim
alanlar1 olusturularak kentli ile bulusturmustur (Sekil 4) (Yurtseven, 2012: 62-63).
Boylelikle yerel halk i¢in is olanaklar1 ¢esitlendirilmis, tiretilen tarimsal, kiiltiirel vb.
iirtinlerin tanitilmasi ve pazarlanmasi ile ekonomik getiri saglanmistir. Ayni zamanda
bu tiir yerel halkin 6ncii oldugu uygulamalar; 6zgiiven sahibi ve lider ruhlu bir
toplumun gelismesine ara¢ olmustur.

Sekil 4. Orvieto kentinden bir goriintii (https://commons.wikimedia.org/...)
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Yukarida verilen orneklerde gorildiigi tizere, Tirkiye'de oldugu gibi
Avrupa'da da Cittaslow yaklasimi o kenti karakterize eden dogal ve kiiltiirel degerlere
baghdir. Biitiin 6rneklerde bu degerlerin yasatilmast ve kente en iyi sekilde
yansitilmasi s6z konusu olmustur.

SONUC

Doksanli yillarda kimligi sekillendiren olgulardan biri olan mekansal tasarimin
cografya, kiiltiir ve kimlik temalariyla biitiinlesmesine ragmen (Odabas, 2012:429)
kiiresellesmeye bagli olarak giiniimiiz kentleri birbirine benzemeye baslamis ve
tiketim hiz1 giderek artmistir. Bunun sonucunda yeme igmeden ticarete, turizmden,
ekonomiye, ulasimdan, haberlesmeye kadar yasamin her alaninda hizli bir tempo
icerisine girilmistir. Bu kosullara uyum saglama ¢abasinda olan insan; gerek kendisini
gerekse yasadigt c¢evreyi aynilastirarak ve standartlastirarak birgok anlamda
Ozgiinliigli yitirmis kentler icerisinde yasamak zorunda kalmistir. Bu baglamda,
yasam kalitesini zayiflatan hizin azaltilmasina ve yerel karakterin 6n plana ¢ikarildig:
yasanabilir kentler i¢in Cittaslow hareketi 6nemli bir déniim noktasi olmustur. Keza,
Unal ve Zavalsiz, 2016:894'min da belirttigi gibi Cittaslow'un temel felsefesi olan
"yavag yasam, insanlarin hayattan zevk alarak ve yagadigi anin farkinda olarak
hayatint devam ettirmesini 6ngoérmektedir". Cittaslow hareketi lilkemizin de i¢inde yer
aldig1 ve diinyadaki bir¢ok sehri kapsayan bir birlik haline doniiserek uluslar aras1 bir
ag olusturmustur. Bu kapsamda, asagida Cittaslow hareketinin temel amact olan
0zglin ve yagsam kalitesi yiiksek kentlerin ortaya c¢ikarilmast ve devamliligi igin
birtakim ¢6ziim Onerileri sunulmugtur (Keskin, 2012:89; Sirim, 2012:127; Sahinkaya,
2010:14-15, Sahin ve Kutlu, 2014: 59-60; Karakurt Tosun, 2013:234):

e  Yaya Oncelikli yollarin ve alanlarin tasarlanmasi,

e Bisiklet yollarinin tasarlanmasi ve toplu tasima araglarinin kullanmasinin
Ozendirilmesi,

e Yoresel ve organik iriinlerin iiretiminin tesvik edilmesi,

e Yoresel ve organik iiriinlerin pazarlandigi mekanlarin olusturulmast (kody
pazarlari, yol kenari standlari, yemek festivalleri, senlikler vb.),

e  Yoresel yemek kiiltiiriiniin sunuldugu restoranlarin olusturulmast,

e Hayvanciligin korunmasi ve 6zendirilmesi i¢in ¢esitli etkinlikler kapsaminda
iretimin sergilenmesi,

e Kamu kurum ve kuruluslara ait acik alanlarin (okul, iiniversite kampiisii,
aragtirma kurumlar1 bahgeleri vb.) bir boliimiiniin sebze meyve bahgesi
olarak degerlendirilmesi,

e Geleneksel mimari yapimin korunmasi ve yeni yapilacak yapilarda 6zgiin
kimligin siirdiirtilmesi,
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e Yapilarin tasariminda ilkim kosullarinin (glineslenme, riizgar yonii ve hizi,
yagls durumu vb.) Oncelikli olarak dikkate alindigi yasama alanlar
olusturulmasi,

e Ekolojiyi temel alan kendi kendine yeten kentlerin olusturulmasinin
saglanmasi (yagmur sularinin tarimsal amacgli sulamada kullanilmasi, riizgar
triblinleri ile enerji iretiminin saglanmasi, gilines enerjisi panelleri ile
aydinlatmada kullanilmak iizere enerji elde edilmesi ve sicak su temini,
uygun malzeme segimi ile 1s1 ve ses yalitiminin saglanmasi vb.),

e Turizm tesvik edilmesiyle ortaya ¢ikacak yeni yapisal 6gelerin (otel, restoran
vb.) mevcut sivil mimari 6zellikleri yansitmasi ve bu kapsamda klasik veya
modern tasarimli konaklama alanlar1 yerine yerel dokuya uygun butik otel ve
pansiyonlarin tasarlanmasi,

e Kent imajmin olusturularak markalagsmanin saglanmasi,

e Planlama, tasarim ve uygulama siireclerine halkin katiliminin saglanmasi,

e Tasarimlarda dogal bitki dokusunda yer alan yerli tiirlerin kullanilmasinin
tesvik edilmesi,

e Giiriiltii kirliligine neden olabilecek her tiirlii olumsuz etkenin bertaraf
edilmesi,

e Gorsel yonden kent estetiginde olumsuz etki yaratacak kent donatilarinin
kentin kimligine uygun bir sekilde tasarlanmast ve wuygun alanlara
yerlestirilmesi,

o Kent duvarlarinda kent kimligini yansitan kompozisyonlarin grafiti sanati ile
bulusturulmasi,

o Kent sokaklarinda kentin karakterini yansitan 6gelerin (resim, heykel vb.)
sergilenerek yasatilmasi,

e Yerel miizik ezgilerinin sokak, meydan vb. kamusal mekanlarda ¢esitli
etkinlikler araciligryla kentli ile bulusturulmas,

e Yerel kimlik degerlerinin logolarla 6n plana ¢ikarilmasi,

o Kentlerde olusturulacak vista noktalari ile fotografcilik, resim gibi sanatsal
faaliyetlerin yapilmasina olanak taniyacak mekanlar yaratilmasi,

e Yoresel etkinliklerin farkli temalarla biitiinlestirilmis festivaller (miizik,
kiiltlir-sanat, tarimsal iirtinler ile ilgili festivaller) ile tanittiminin saglanmasi.

o Kenti karakterize eden degerlerin sinema, tiyatro gibi gosteri sanatlar1 ile
bulusturulmasi.

Yukarida siralanan oOneriler dogrultusunda Cittaslow'un, hem dogal ve
kiiltiirel degerlerin korunmasim1i hem de korunarak siirdiiriilebilir kullanimin
saglayarak yerel kalkinmayi destekleyen bir yaklasim oldugu goriilmektedir. Bu
yaklasim 6zellikle kentlerin siirdiiriilebilir gelisimi i¢in dnemli bir firsat olabilir. Ayni
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zamanda Cittaslow kentlinin fiziksel, ruhsal, sosyal yonden saglikli bir sekilde yasam
stirmelerinde 6nemli katkilar saglayacaktir. Ayni zamanda kentli i¢in o kentin yerel
degerleri hakkinda farkindalik olusturacaktir. Keza, Altintag ve Eliri 2012:62'nin da
belirttigi gibi sanatin yalniz miizelerde, sanat galerilerinde goriiniir durumdan
cikartilip, caddelere, meydanlara tagimmasi, giinliik yasamin igine girmesi daha genis
kitlelerde farkindalik yaratmasi acisindan onemli olacaktir. Ancak bu yaklagimin
yalnizca kisa vadeli katkilar1 degil, bilhassa uzun vadedeki yararlar1 diisiiniilmelidir.
Aksi takdirde, bu yaklasim kentler i¢in ekonomik kaygilar giiden bir olusum olmaktan
oteye gidemeyecektir. Bu baglamda bu yaklagim kentlerimizin siirdiiriilebilirligi igin
onemli firsat olacaktir. Bununla birlikte, kentlerin siirdiiriilebilirligi i¢in yalnizca
Cittaslow {iiyeligi bir olgiit haline donlismemelidir. Cittaslow yaklagiminin planlama
ve tasarim siirecinin her kademesinde benimsenmesi ve uygulamaya konulmasi
onemli olacaktir.
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