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TIBBI IiLLUSTRASYONUN TIP BILIMINE KATKISI

Murat CELIKER!, Serap YILMAZ?

Oz

Bilim, yaymn ve reklam basta olmak iizere bircok alanda kullanilan illiistrasyon,
giiniimiiz tip biliminde bir gereklilik haline gelmistir. Tip egitimi basta olmak fiizere,
bilimsel g¢aligmalar ve toplumsal bilgilendirmelerde insan viicudunun daha net ve
anlasilir sekilde goriintiilenmesi tibbi illiistrasyonlar ile miimkiin olabilmektedir. Hedef
kitleyi bilgilendirmek ve bilinglendirmek amaciyla yapilan infografikler, teknolojinin
geligmesi ile ortaya cikan yeni tibbi teknikler ve araclarin tanitiminda kullanilan tibbi
illiistrasyonlar da bu alana dahil olmaktadir. Gorsellestirmenin tip bilimi tarihi boyunca
vazgecilmez bir arag olusu goz 6niine alinirsa, kaliteli bir tip egitiminin parcasi -yeterli
bilimsel diizeye sahip- tibbi illiistrasyonlar olmalidir. Aymi sekilde, illiistrasyonun
anlasilir bir bigimde uygulanmasi da tip bilgisinin dogrulugunu yansitmasi agisindan
son derece dnemlidir. Bu yiizden, tibbi illiistrasyonun etkili bir aktarim saglayabilmesi
ancak yeterli tip ve sanat bilgisi ile miimkiin olabilmektedir. Bu ¢alismada, tip bilimi ve
illiistrasyon sanatinin birbirleri i¢in gerekliliginden ve tibbi illiistrasyonun gelisiminden
uygulama 6rnekleri ile bahsedilmistir.
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THE CONTRIBUTION OF MEDICAL ILLUSTRATION
TO MEDICAL SCIENCE

ABSTRACT

The illustration, including science, publications and advertisements, have
become a necessity in today's medical science. Especially in medical education, medical
studies and in social informations, it is possible to visualize the human body in a clear
and understandable way through medical illustrations. This field also includes medical
illustrations used in the introduction of new medical techniques and tools that emerged
with the development of technology, infographics made to inform the target group and
to raise awareness. Considering it is an indispensable tool visualization throughout the
history of medical science, is part of a quality education in medicine, should be
sufficient scientific level with a medical illustrations. Illustration implementation
understandably, is extremely important in terms of reflecting the accuracy of medical
information. Therefore, medical illustration can provide an effective transfer is only
possible with sufficient knowledge of medicine and the arts. In this study, the medical
science and the art of illustration are discussed with practical examples from the
development of medical illustration and the necessity for each other.

Keywords: Medical illustration, Medical education, Digital painting,
Infographic.
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GIRiS

Insanoglu, imgeyi gorme ile iliskilendirerek ve bir anlam vererek
tanimlamaktadir. Bu tanimlamalar insanlararasi iletisim dilini olustururken, gorsel ve
igitsel duyularin 6nemini de anlatmaktadir. Resmin iletisim dili olarak, tarih
kaynaklarinda yazidan daha 6nce var oldugunu gérmekteyiz. Buna ek olarak, sanatin
alegorik, tarihsel ve bilimsel birgok konuyu gorsellestirdigi bilinmektedir (Seylan 86).

Bilim, teknoloji ve sanat alanlarindaki gelismeler, yeni yaklagimlari ortaya
¢ikarmaktadir, bu yaklagimlari tek bir alanda diigiinme ve degerlendirme donemleri
geride kalmistir. Giiniimiizde birbirinden farkli disiplinler etkilesim halindedir, bu da
bizi disiplinlerarasi olarak adlandirilan bir siirece gotiirmektedir. Dolayisiyla tip ve
illiistrasyon disiplinlerinin birlikte anilmasi disiplinleraras1 bir siireci baglatmaktadir.
Bu baglamda, tibbi illiistrasyondan bahsederken tip alanindan soyutlayarak
aciklayabilmek miimkiin degildir. Ote yandan tip bilimi, insan viicuduyla
ilgilenmektedir, detayli cerrahi teknikler ve radyolojik islemler uygulamaktadir. Bu
uygulamalarin gorsel anlatimla desteklenmesi ve bilgilendirmeyi amaglamasi yayin
alaninda 6nemli bir yer tutmaktadir.

Yaymn diinyasinda; Ogretici, bilimsel, teknik ve mesleki resimlemelerde;
ayrmtilart vurgulayan ve anlagilir illiistrasyonlar gii¢lii bir anlatim araci olarak yer
almaktadir (Ozdemir vd. 248). Dolayisiyla, tip egitiminde de insan viicudunun
goriintillenmesinde kullanilan illiistrasyonlarin  6gretici ve kalict bir anlatim
sagladigini soyleyebiliriz.
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Resim 1.: Frank H. Netter’e Ait Tibbi illiistrasyon Ornegi.
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Gorsel algi, insana ait tiim algt kanallar1 igerisinde en etkili olamidir.
Sayfalarca yazi ile anlatilan olgu, tek bir illistrasyon ile daha kolay ifade
edilebilmektedir (Kiigiikk 43). Seylan (89)’a gore illiistrasyon, anlamlandirma
stirecinde dil farkliliklarindan ve teknik terminolojiden kaynaklanan problemlerin de
kolaylikla agilmasina yardimeci olmaktadir. Sagan (1)’a gore ise, ilintili oldugu metni
tanimlayip, degisik anlam ve boyutlarda yeniden algilanmasina yardimei olmaktadir.
[lliistrasyon bir sanat dali, tibbi illiistrasyon ise bilimsel bilginin aktarilmasini
saglayan bu sanatin bir alt dalidir (Yildirrm). Oyleyse tibbi illiistrasyon, bilimin ve
illiistrasyon sanatmin birleserek tip biliminde uygulama alani bulmasi olarak
tanimlanabilir (Ozdemir vd., Archive 249).

Akman vd., (1)’e gore, “sanatin tip egitiminde iki farkli iglevi bulunmaktadir;
hastalarin gorsel bulgularini daha iyi tanimlama veya belirsizlikle bas etme becerisinin
geligtirilmesi gibi enstriimantal (aragsal) islevler ve kigisel gelisim, biyomedikal
perspektifin 6tesinde diisiinme ve kendini ifade etme bigimlerinin gelistirilmesi gibi
enstriimantal olmayan (arag¢siz) islevler” oldugunu belirtmistir.

Tibbi illistrasyonun gelisimi tip alanindaki bilimsel yeniliklere paralel bir
sekilde siiregelmistir (Seylan, Archive 85). Bu yiizden tibbi illiistrasyonlar, yeterli
sanat becerisinin yaninda dogru tip bilgisini de gerektirmektedir. Bu illiistrasyonlarin
olusturulmasinda, sanatginin gerekli arastirma ve 6n hazirlik siirecinden gectikten
sonra konuyu tam olarak 6ziimsemesi ve farkli ya da giincel tekniklerden yaralanarak
konuyu en anlasilir ve etkin sekilde ifade etmesi biiyiik Snem tasimaktadir (Ozdemir
vd., Archive 248).

Bu arastirmada, tip bilimi ve illiistrasyon sanatinin birbirleri i¢in
gerekliliklerinden ve tibbi illiistrasyonun gelisim siirecinden uygulama ornekleriyle
bahsedilecektir.

YONTEM

Tip bilimi ile sanatin gorsel ifade bigimlerinden biri olan illiistrasyonun ortak
paydasinda bulusularak evrensel bir dili olusturan tibbi illiistrasyon, tip alaninda
gorsel ve egitsel bir eksiligi tamamlamaktadir. Tibbi illiistrasyonun tanimi ve
uygulama siireci ile tip ve sanat disiplinlerinin birbirleri i¢in gerekliliklerini inceleyen
bu caligma, tibbi illistrasyonun tip biliminde bilgi aktarimina gorsel bir katki
saglayabilecegini anlatmak amaciyla yapilmistir.
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Taramalar,  Siileyman Demirel Universitesi Kiitiiphanesi, Pamukkale
Universitesi  Kiitiiphanesi, siireli yaymlar ve internet ortamindaki bilimsel
kaynaklardan yapilmistir. Konu ve problem iliskisi baglaminda erken dénemlerden
giinlimiize tibbi illlistrasyonun gelisimine paralel olarak illlistrasyonun tip igindeki
gerekliligine deginilmistir. Alint1 ve atif yapilan kaynaklarin konu ile birebir iliskisi
olan boliimlerinden segilerek hazirlanmistir.

TIP BILIMINDE ILLUSTRASYONUN GEREKLILIGi

Tibbi illiistrasyonlar, egitimle ilgili konular basta olmak {izere tiim tip
branslarinda etkin olarak kullanilmaktadir. Elde edilen her yeni bilginin resimsel
anlatimu ile kalict bir 6grenme saglanmaktadir (Eroglu 9). Akman vd. (Archive 3)’e
gore, Tip pratigi iginde yer alan profesyoneller veya tip Ogrencileri, sanat yoluyla
bireysel farkliliklar1 daha iyi anlayabilir, bireyin benzersiz yonlerini ortaya ¢ikarabilir,
diisinme ve dil becerilerini zenginlestirerek, sik goriilen tepki ve algilayislara daha
derinlemesine bir bakig sunabilirler.

Tibbi illiistrasyonlar, tip ve saglikla ilgili konularda canlilarin anatomik yapilarini,
prosediirleri ve patolojik durumlari gereksiz ya da dikkat dagitan unsurlardan
uzaklasarak acik¢a anlatmaktadir (Ozdemir vd., Archive 249). Oyle ki, tibbi igerikli
bir kaynagin i¢inde konuyu destekleyici gorsellerin olmasi konuya verilen 6nemi ve
konunun hedef kitle tarafindan kolay anlasilir olmasim saglamaktadir. Ornegin, bir
ameliyatin canli video goriintiileri ile illiistrasyon uygulamalari karsilastirildiginda
tibbi illistrasyonun anlatim yalinligi fark edilmektedir (Sinav 127). Bunun yaninda,
illistrasyonlarin anlasilir bir bicimde uygulanmasi, anatomik dogruluk, karmasik
igerigin g¢esitli izleyicilerin ilgisini ve anlayigint gelistirmek ic¢in profesyonel,
unutulmaz ve estetik olarak iki boyutlu ve li¢ boyutlu gorsellere doniistiiriilebilmesi
son derece 6nemlidir. Dolayisiyla tibbi illiistrasyonlar yaratmak igin gesitli yazilim
paketleri ve dijital araclar kullanmada uzmanlik kazanmak kaginilmazdir.
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Resim 2.: Retrobulber Anestezi Enjeksiyonu illiistrasyonu, Dr. Levent Efe.

T1bbi illistrasyon kullaniminin tip bilimine katkilar1 sadece bilgiyi goriilebilir
hale getirmekle sinirli kalmamis, tarih boyunca onemli bilimsel buluslara da imza
atilmistir.  Ornegin; Leonardo da Vinci’nin (1452-1519) ilk defa tarif ettigi
diigiiniildiigli anatomik yapilarin ¢izimlerinin 380 y1l sakli kaldig bilinmektedir (Wise
ve O’Leary 75). Leonardo’nun 12 cilt civarinda ve 750 adet olaganiistii ¢izimden
olusan ve hi¢ yaymlanmayan 20 yillik ¢caligmalarini sadece ¢agdaslar1 gorebilmistir.

Resim 3.: Leonardo da Vinci’nin iskelet Sistemi Uzerine Cizim ve Notlar1.
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Andreas Vesalius ise 1543’te, o zamana dek yazilmig en biiyiik bilim
kitaplarindan biri olan “Insan Viicudunun Yapisi Uzerine Yedi Kitap” isimli kitabin
yayinlamistir. Bu kitap, anatominin bilim ve sanatta daha Onceki tim g¢abalarin
tamamen gegersiz kilmig ve tip literatiirii tarihinde biiyiik bir havza olarak yerini
almigtir (Rifkin vd. 14).

Bir baska tnlii tibbi illiistratér olan Max Brodel’in (1870-1941) modifiye
ederek gelistirdigi nefropeksi ameliyatinda kullanilan Brodel Dikisi ve bobrekteki
Brodel ¢izgisi tip literatiiriine gegmistir (Schultheiss vd. 55). Max Brdodel, modern tip
illistrasyonu egiliminin en 6nemli yenilikcilerinden ve yaraticilarindan biri olarak
taninmustir (Crosby 131).

Resim 5.: Bridel Cizgisini Gosteren Ornek Bir illiistrasyon, Smith ve Tanagho Genel Uroloji
Kitab1.
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Medikal illiistratorliigii “goriilemeyeni ve hi¢ yapilmamis olani ¢izmek ve
bunu binlerce insana sozsiiz olarak sdylemek” olarak ifade eden Frank H. Netter
(1906-1991), insan anatomisi, fizyolojisi ve patolojisinin yani sira tipta ¢igir agan
kesiflerin illistrasyonlarim1 da {iretmistir. Daha sonra, insan anatomisini,
embriyolojisini, fizyolojisini, patolojisini ve her bir sistemde ortaya ¢ikan hastaliklarin
ilgili klinik 6zelliklerini kapsayan bir dizi atlas serisini yayimlamstir (Hajar 83-89).

Resim 6.: Kemik iligi Biyopsisi illiistrasyonu, Frank H. Netter.

Frank Netter, 1956’da yazdig1 bir yazida, “Yillar 6nce patoloji, anatomi,
cerrahi ve diger tip kollarinda tibbi illiistrasyonun egitim acisindan ¢ok etkili
olmadigint diisiinmiistiim. Fakat tibbi illiistrasyonun tarihine indigim zaman
resimlerin sadece oOgretmede degil ayni zamanda cerrahinin gelismesine katki
saglayan hayati bir rolii oldugunu gordiim.” diyerek tip alaninda illiistrasyonun
O6nemini vurgulamigtir (Becer 101).

Tibbi illistrasyonlarin kullanilmasiyla birlikte Klinik, cerrahi, otopsi gézlem
bulgular1 vb. bulundugu ¢agin yontemleri kullanilarak, cesitli ortamlara aktarilip tip
biliminin hizmetine sunulmustur (Whillis 55). Bedene dair 6grenilen yeni bilgi ve
kullanilan tedavi yontemi gorsel kaynak olusturularak sonraki nesillere aktarilmistir.
Glinimiizde 0Ogretilen bircok tibbi bilgi bu kaynaklar sayesinde gelisim
gostermektedir. Tip biliminde 6grenme alanlarmin siirekli genisledigini, literatiire her
giin yeni bilgiler eklendigini ve yeni uzmanlik alanlarinin olugtugu gériilmektedir. Bu
hizli gelisme, gorsel kaynaklarin da aynmi paralelde gelistirilmesi gerektigini
gostermektedir (Smav 55). Tip alaninda bildiri, makale, kitap gibi bilimsel ¢aligmalar,
toplumu saglik konusunda bilinglendirme baglaminda {iiretilen infografikler ve her
diizeyde yapilan saglik veya tip egitimleri, yeni tekniklerle yapilan ameliyatlar,
hastaliklarin olusum siireci gibi bir¢ok siirecte ifade giiciinii artirict ya da anlamay1
kolaylastirict iki veya ii¢c boyutlu ve hareketli illiistrasyonlarin ihtiyaci ve zorunlulugu
her zaman devam edecektedir.
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Resim 7.: Meme Kanseri Uzerine infografik Ornegi, Serap Yilmaz.

SONUC

Tarihteki en eski bilim dallarindan olan tip bilimi, insanoglunun hayatta
kalma miicadelesi ve bedenin gizlerinin 6grenilme istegi ile gelisimini siirdiirmeye
devam etmektedir. Oyle ki, bu gelismeler tip alanindaki yenilikler agisindan ele
almacak konularin arttigini gostermektedir. Artan bu konularin aktarimi ise, tibbi
illiistrasyonlarin ~ kullanimint  beraberinde getirmektedir. Bu baglamda, tibbi
illiistrasyonun bugiinkii yerini disiplinlerarasi iletisim araglarindan biri olarak
tanimlamak miimkiindiir.

Tip biliminin gelismesi ve basarist iyi anatomi bilgisiyle miimkiin
olmaktadir. Oyle ki, hekim igin hastaliklarin dogru tedavi edilmesinde bedenin
igyapisinin bilinmesi biiylik dnem tasimaktadir. Bu bilgilerin kolay ve etkili bir
sekilde aktarilmasi gorsel anlatim ile saglanmaktadir. Bu yiizden, tip biliminin ve
egitiminin gorsel bir sisteme dayali olmasi tibbi illiistrasyonlara daima ihtiyag
duyuldugunu géstermektedir. Ornegin, spesifik ameliyatlarin anatomi ve fizyolojisi
icin tibbi illiistrasyonlardan fazlasiyla yararlanilmaktadir. Tip alaninda bu 6nemli
ihtiyaglar1 karsilayan tibbi illiistrasyonlar, dogru tip bilgisinin yaninda yeterli sanat
becerisi de gerektirmektedir. Bu baglamda, illiistrasyon siirecini yliriiten tibbi
illiistratorlerin hem tip hem sanat alaninda egitim almig olmasi son derece dnemlidir.
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Glinlimiizde tibbi illiistrasyonun teknolojiyle olan yakin etkilesimi sayesinde
elde edilen ortaya koyulan tibbi goriintiilerin daha detayli, bilgilendirici ve gercekei
oldugu kadar aymi zaman da daha etkileyici oldugu goriilmektedir. Yazilim
programlarinin ve bu programlarin kullanildigi teknik ekipmanlarin teknolojik agidan
daha kapsamli hale gelmesi gorsellerin olusturulmasinda olduk¢a Onemli bir
gostergeyi temsil etmektedir. Bunun yani sira baski tekniklerindeki gelismeler
sonrasinda yapilmis olan tibbi illiistrasyonlar bilgisayar ortaminda hazirlanan
animasyon, video veya ii¢ boyutlu dijital illiistrasyonlar son derece etkili bir anlatima
katki saglamaktadir. Nitekim tip biliminin gorsel anlatima ihtiya¢ duyan bir alan
olmast agisindan tiniversitelerde lisans ve lisansiistii programlarda tibbi illiistrasyon
ayr1 bir disiplin olarak egitim 6gretim yapmaktadir.

Bu aragtirma tibbi illiistrasyonlarin, tip egitimi, bilimsel caligmalar ve
yayinlar, toplumsal bilgilendirmeler gibi daha bircok alanda gerekliligini ortaya
koymast bakimindan son derece onemli oldugunu desteklemekle birlikte aym
zamanda da tibbi ilistrasyonun disiplinlerarasi bir ifade yontemi oldugunun da altini
¢izmektedir. Dolayisiyla arastirma kapsaminda elde edilen bilgi ve deneyimlerin yani
sira uygulama orneklerinde de agik bir sekilde tip bilimi ve illiistrasyon sanatinin
birbirleri igin gereklilik arz ettiklerini destekler bulgulara sahip olduklarini; aym
zamanda da tibbi illiistrasyonun kendi basina oldukga biiyiik bir alana hitap ettigini de
saptamaktadir.
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