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Oz

Sanatciy1 act ¢eken bir insan olarak tasvir etmek gibi ac1 ¢gekmenin onun yararina oldugunu diisiinmek de ¢ok eski bir
gelenektir. Bu gelenek, kimi zaman bizzat sanatgilar tarafindan ortaya atilmig kimi zaman da sanat¢i i¢in uygun
goriilmiis tasvirlerden kaynaklaniyor. Aciyi, sanat eserinin yalnizca konusu degil ayni zamanda ilham kaynagi olarak
da gormek ve dolayisiyla sanatcilarin aci ile koyun koyuna yasadiklarini iddia etmek biiyiik bir hata m1? Degil. Bazi
bilimsel arastirmalar dahi s6z konusu duygunun estetik yaraticilik ile yakindan ilintili oldugunu otaya koyuyor.
Bununla birlikte, ac1 ve sanatsal yaraticilik arasinda kurulan miinasebetin yanlis yorumlandigi durumlara da tanik
oluyoruz. Yanlis yorumlanma kadar bir destanlastirma / kahramanlagtirma hevesiyle hareket edilmesi de ayri bir
sorun. Act ile barigik olma hali sanatg¢inin yaradilisinda mi1 var yoksa aci, yalnizca estetik bigem kaygisinin entelektiiel
bir sonucu mu? Bunu kestirmek kolay degil ama bugiin act ¢eken sanat¢i portresinin tamamen bir mitlestirme ¢abasi
olduguna inanmis ve kargimiza yepyeni bir model ile ¢ikmis insanlar da var.
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Giris

Gilintimiizde yaygin olarak kullanilan proje (project)
kavrami ortaya ¢ikana dek sanatin c¢ok Ozel ve
bireysel bir estetik yaratt edimine dayandigi fikri
egemen olmustur. Dolayisiyla sanat¢inin da diger
insanlardan farkli ve {istiin  vasiflar1  oldugu
diisiiniilmistir. Bu vasiflar ona bir yandan sayginlik
kazandirmig ama Gte yandan sanat¢inin anlagilmayan,
korkulan veya kendisinden siiphe edilen bir insan
olarak goriilmesine yol agmistir. Nihayetinde sanatgi
ile toplum arasindaki anlasmazliklar asirlar boyunca
sirmils, bu da sanatciyr yalnizca yetenekleri
bakimindan degil ruhsal / duygusal yonleriyle de
farkli bir insan konumuna tagimistir. Farkliliklart
nedeniyle kimi zaman hayran olunan sanatg¢i kimi
zamanda yine de bu yiizden 6telenmek, yadirganmak
gibi muamelelere maruz kalmig; bazi durumlarda ise
ruhsal oldugu kadar mali sorunlarla da bogusmaktan
kagimmamamistir. Duyus ve diisliniis ayriligi onu, bir
biitiin olarak toplumun zit kutbuna iterken sahsina
miinhasir kalma 1srart da kurumlar ile g¢atigmaya
zorlamistir. Bu ve benzeri nedenlerden dolay1 birgok
sanat¢inin hayati hem manevi acilar hem de mali
zorluklarla dolu gegmistir.

Saraylar ve imparatorluklar devri sona erdikten
sonra sanatin bireysel duygularin digsavurum aracina
donlismesi sanat1 Ozgiirlestirirken tarihte ilk kez
yalniz ve parasiz sanat¢t modeli ortaya ¢ikti. Bunun
tek sebebi fikirlerin c¢atismasi degildi; sanat, eski
¢aglardan bu yana ilahi degerlerin yayilmasinda bir
ara¢ olarak da kullanildig: i¢in sanat¢inin para gibi bir
beklenti icine girmeyecegine de kesin goziiyle
bakiliyordu. Kendini soyut / kutsal degerlere adamis
bir insanin da mutlu, keyifli, huzurlu bir yasantisi
olamazdi. O, biitiin hazzim1 diger insanlarin giiciiniin
yetmeyecegi estetik harikalar yaratmaktan alacakti.
Hal boyle olunca sanat¢i, diinyevi kazanglara sirtini
dénmiis bir miinzevi olarak yeniden sahne aldi.

Cok genc yasta sahip oldugu serveti milyon
dolarlar1 bulan Alfonso Ossorio (1916-1990)", ressam
olmaya karar verip New York’ta ilk sergisini
actiginda herkes ayni sorunun cevabini aramisti; bu
derece zengin bir delikanlinin vaktini resim yaparak
harcamasinin nedeni muhtemelen pek ¢ok kisi
tarafindan anlasilamadi. Gergekiistiicii sinifa dahil
edilen resimleri dikkate deger nitelikler barindirtyordu
ve diriist olmak gerekirse Ossorio  sanati,

' 1933 yilinda ABD vatandasi oldu. 1938 yilinda Harvard
Universitesi’ni bitirdi. Heniiz yirmi bes yasindayken ABD’nin en iinlii
sanat tacirlerinden olan Betty Parsons ile tanisip ilk kisisel sergisini
act1.
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gercekiistiicii akimin Amerika’daki bazi
temsilcilerine; mesela William Baziotes veya Arshile
Gorky’e gore ¢cok daha iyi biliyordu. Yine de dénemin
sanat otoriteleri Ossorio’yu gercek bir sanat¢i olarak
takdir etme konusunda tereddiit yasadilar. Ilging gibi
goriinse de bunun nedeni Alfonso Ossorio’nun zengin
olmasiydi.

Klaus Kertess®, “sanat¢inin fakir, bohem ve aci
i¢inde olmasina yonelik beklentinin kiiltiirel bir egilim
oldugunu” sdyler ve ekler: “Toplumun, zengin bir
adamin iyi bir sanatgr olabilecegini kabul etmesi
zordur” (Rogue, 2017). Resim iislubu ne kadar goz
alic1 olursa olsun zenginligi gen¢ Ossario’nun bilyiik
bir sanatg1 olarak kabul edilmesi oniinde engeldir. Bir
ressamin para kazanmak i¢in Picasso gibi yaslanmay1
beklemesi gerekir. Gergek sanat eserleri iiretebilmek
i¢in de Van Gogh gibi aci ¢ekmeli, Tolstoy gibi sefil
yasamali ya da Rimbaud gibi vecd ig¢inde kendinden
gecmelidir. Asirlardan beri siiregelen yaygin inanglar
nedeniyle kaliplagsmis o tuhaf kanaat, mutlu ve de
zengin bir sanat¢1 imgesi kurulmasina manidir.

Bu kanaat birden bire olusmamistir kuskusuz. Bir
tarafta sanatgilarin, -bazi istisnalar haricinde- diinyevi
degerlere itibar etmeyen, para kazanma konusunda
azimden yoksun ve genellikle de ¢ilekes insanlar
olduklart gergcegi dururken 6te yanda da bu modeli
ylicelten, o cilekes sanatgiyr digerlerine gore daha
6zel bir konuma layik gdren sosyokiiltiirel anlayis yer
almaktadir. Kaldi ki yazili tarih de onlara adeta
ayricalik géstermis; aci1 ve yokluk i¢indeki sanatgilar
daima baskdseye koyulup yiiceltilmislerdir. Bu
egilim, sanattan ¢ok sanat¢inin yani bireyin kudretini
one ¢ikartan 1900’li yillarda artinca sadece sanatginin
6zel kimligine dair bir duygu durumu olarak degil
dogrudan  dogruya  estetik  yarati  siirecinin
vazgecilmezi olarak da acinin / sancinin gerekliligine
inanilmistir. Artik bir ressam igin paletten ¢ok aciya
ihtiya¢ vardir.

Odiil ve Bedel
Sanatsal yaraticiligin temeline ac1 ¢gekme olgusunu
koymak, sanatgiy1 biiyiicli, ermis ve daha giincel bir

ifadeyle soylersek, aydin konumuna tagimak
istemenin bir sonucu olabilir. Zira ac1 ¢ekmek -Isa
peygamberden bu yana olsa gerek- sezmenin,

bilmenin ve bir takim sorumluluklar {istlenmenin
mecburi getirisi olarak da goriilmiis, haliyle iistiin bir

? (1940-2016) Sanat elestirmeni ve Whitney Museum’n eski
yoneticisi.
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nitelik olarak kabul edilmistir.’ Kuvvetle muhtemeldir
ki ac1 ¢ekmenin yani sira kendinden ge¢me, ¢ildirma
veya vecd gibi hallerin (tipki biiyiiciiler ve azizlerde
oldugu gibi) sanatcilarda da yarat: siirecinin neredeyse
6n kosulu oldugu yine bu baglamda diisiiniilmiistiir*.
Nitekim ylizyillardan  beri, sanat¢inin  eserini,
bastirilmasi imkéansiz bir hevesle, zehirlenmeye
benzer bir ofke ve delilik karisimiyla yarattigina
inanilmaktadir (Kris ve Kurz, 2013, s. 56). Isini
yaparken aci g¢ekiyor olmasi -anneye oldugu gibi-
sanatciya karsi beslenen hayranligi artirmaktan dte act
¢ekmeyen bir sanat¢inin -Ossorio 6rnegindeki gibi-
diisiiniilememesine sebep olur. Zira biiyiik yaratilar
igin biiyiik acilar gerekir ve biiyiik acilara ancak
bilgeler, azizler, dahiler katlanabilir. Kendisine
yliklenen bu vasif ile birlikte sanat¢i, nesnel dlemin
adami olmaktan ¢ikar. O, duyulur diinyay1 agsmistir ve
bu neden ile de -ruhsal olarak astigi halde bedenen
burada kalmayi siirdiirmek zorunda oldugu igin-
siirekli act gekmeye devam edecektir.

Tolstoy'a gore, sanat, insanin ufkunu genisletir ve
onu daha oOnceden algilamadigi seyleri gormege
zorlar” (2000, s. 90). Algt diinyasinin genislemesi
sanatclyr yetenekli insan olmanin Otesinde tasir; o
arttk bilen ve sezen insandir. Sanatsal faaliyet
sayesinde kazanilan bu iistiin vasif kisa siire sonra bir
bas belasina doniisecektir. Bilgi arttikca act da
artacaktir. Yine de bunlar soylu acilardir; siradan
insanlar kan kusarken sanat¢i, kendini kusacaktir’.

Buradan hareketle, sanat¢i ile bilge ve ermis
arasinda bag kuruldugu ve bu nedenle sanatgilarin da
tipki1 onlar gibi zor bir hayat siirmesi gerektigi
disiiniilmiis olabilir. Dikkat edilirse, ger¢ek hayatta
nasil olduguna bakilmaksizin, sanat¢ilarin hayatlarim
konu edinen sinema veya edebiyat eserlerinde dahi
daima sefil bir portre ¢izilmistir. Bu, sanat¢inin, diger
insanlarda bulunmayan entelektiiel bir askinlik ve
tistiinliik kudretine sahip oldugunun kabul edilmesiyle
alakali bir varsayim degildir sadece; sanatciya
yakistirilan melun insan modelinin de bir sonucudur.

* Bir gocugun dogumu da giizel bir nihayete acisiz ulagilamayacagina
dair inanci pekistiren bariz 6rnekler arasinda yer alirken dogum sancisi,
annelige duyulan sayginin artmasinda ayrica etkindir. Biyolojik dogum
ile sanatsal yarati arasinda bu baglamda mecazi bir bag kurulmaktadir.
* Ingiliz sair William Blake, sanat¢iy1 Tanrisal bir insan olarak
tanimlamstir.

* Necip Fazil Kisakiirek, Cile isimli siirinde, felsefi aydinlanma
yasayan insanin kafa karigikligini ve ruhsal acisini harikulade sekilde
anlatir. Eserin tiglincii kitas1 su sekildedir:

Atesten zehrini tattum bu okun.

Bir anda kiil etti can elmasima.

Sanki burnum, degdi burnuna "yok"un,

Kustum, 6z agzimdan kafatasimi.

“Glnimiiz toplumunda bile, dehanin kismetine
ihtiya¢ ve yoksullugun diistiigli inanct yasamaktadir.
Bu deha kavrami ¢ok yaygindir ve Orta Cag’in dinsel
heyecaninin, inanglarinin kahramanindan talep ettigi
cileci yasam tarzi beklentisiyle baglantili gibi
gortinmektedir” (Kris ve Kurz, 2013:121).6

Elbette Dbiitin  bunlarin  yalnizca  toplumun
onyargilarindan kaynakli efsanelestirmeler oldugunu
one silirmek asir1 pozitivist bir saptama olacaktir;
sanat¢1 gergekten de bilge bir kisilik olarak aciya
meyillidir. Tek yetenegi giizel siirler yazmak ya da
resimler yapmak degildir; o ayn1 zamanda goriinenin
ardindaki gercek ile ilgilenmekte ve ortalama insanin
fark edemeyecegi hakikatin izinden gitmektedir.

Deha, yani alabildigine yiice bir agsamaya ¢ikartilmis
yasam, kars1 kutbuna, 6liime ya da cinnete pek kolay
doniigebilir; ¢iinkii boyle bir yasamda insan varhigi
kendini korkung bir fiyasko, doganin bilyiik ve atak
ama pek basarilamamis bir girisimi olarak kavrar.
Insanhk agacinda en gok arzu edilmeye deger ve en
soylu olarak hig itirazsiz kabul edilen dahi, biyolojik
mekanizmalar tarafindan korunmaz, hele iireyip
¢ogalmasina asla izin verilmez. Isik islevini gordiigi
ve ulasmasit Ozlenen hedef roliinii oynadigi bir
yasamin ortasinda diinyaya agar gozlerini. Ayni
zamanda bu onun havasizliktan bogulup gitmesine
neden olur (Hesse, 1999:174) .

Cabasinin, onu c¢evresince zor anlasilan ve bu
neden ile ac1 ¢eken bir insan haline getirmesi olasidir.
Nihayetinde sanatgi, mevcut konumunu sorgulamaya
yeltenir. Yasanan ikilem, sanat¢inin, kendini iginde
bulundugu cevreye ait his etmemesi gibi bir sorun
yarattigt  kadar ¢evrenin de onu Otelemesi,
yadirgamasi, yetenegine ¢ogu zaman saygi duysa da
ondan kuskulanmasi gibi sonuglar dogurabilir’. (...)
“sanat eserinin tartismasiz c¢ekiciligi de sanat¢inin
durumunun yaratti1 giivensizligi dagitmaya yetmez”
(Kris ve Kruz, 2013, s. 49). Sanat¢i, hem hayranlik
veren hem de tehlikeli goriilen insandir.

Daha da Otesinde burada bir g¢esit gizli-
odiillendirme vardir. Ornegin eserleri gok begenilen
bir ressamin dahi toplum veya ilgili kurumlarca
desteklenmemesinin diger nedeni fakirligin onun
kaderi oldugu, olmasi gerektigi yoniindeki inanigtir.
Bu, sanat¢inin  velilere O6zgli  bir konuma

¢ Modern ¢ag diisiiniirlerinden Aliya izzetbegovi¢ de sanatciy1 ermis ve
bilge smifinda gorenler arsindadir; ona gore sanatkarda rastlanilan
mesleki bakimsizlik ile bazi tarikatlardaki mukaddes kirlilik ayni
felsefeden beslenmektedir; her ikisi de hayatin nesnel degil manevi
tarafin1 vurgulamaktadir (2011, s. 135).

7 Pablo Picasso’nun kiibist resimlerinin, sanat¢1 ancak realist
resimleriyle para ve sohret kazandiktan sonra kabul edildigi
unutulmamalidir.
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yerlestirilmesi ile alakalidir. Veliler ne de olsa
6lumsiizdiirler ve bu neden ile paraya gereksinimleri
yoktur. Onlarin gorevi insanliga sonsuza dek
hatirlanacak eserler birakmaktir. Bu nedenle de
fakirlik ve dertlilik onu gii¢glendirmelidir. Bunlarin
yaninda, sanatginin gdordiiklerini gérmek diger
insanlar i¢in kolay degildir. Kitle, yasamin devami
i¢in gerekli 6giitleri ekonomistlerden, politikacilardan
ve glinlik gazetelerden alir. Sanatgilar ise ancak
delice bir sarhosluk igindedirler. Onlara daima saygi
duyulmali ama asla fazla yaklagilmamalidir. Aksi
halde tilsim kaybolacak ve diinya, bu 6zel insandan
mahrum kalacaktir. Gilinlimiizde yaygin olarak
kullanilan ifade ile s6ylenecek olursa; aydin yalnizlig
bu ve benzeri miibalagalarin sonucunda ortaya
¢ikmistir. S6z konusu yalnizligin, bir bagyapitin ancak
bu nesnel diinyanin sikiciligindan ve siradanligindan
uzaklasilarak yaratilabilecegi inanciyla sanat¢inin
kendisi tarafindan tercih edildigi durumlar bir kenara
koyulsa dahi toplumun yargi ve kuskular1 nedeniyle
bir kadere doniisme ihtimali pek yiiksektir. Su halde
aydin yalnizligim1 (ve bu baglamda dogan aciy1), bir
aynilasma karsithgr gibi gormek kadar bir bedel
olarak yorumlamak da miimkiindiir.

(...) yeni dinyaya ve onun degerlerine uyum
saglayamayan sanatcilar, ona sirt g¢evirenler agir
bedeller 6demek zorunda kaliyorlardi. Bu degerler
icinde yalmzlik, korku, karamsarlik, umursamazlik
pek c¢ok sanatgr i¢in sonu Olim olan intihar
eylemleriyle sonuglaniyordu. Rimbaud heniiz yirmi
yasindayken siiri birakmis, Van Gogh intihar etmis,
Strinberg delirmisti (Elgiin, 2006, 5.73).

Ismet Ozel, “eger insanlasmay1 basarabilmissek
diinyadan haberdar olmamiz bizi sorumluluk altinda
birakir”, diyor. Ona gore de bilmek sorumlulukla
tanigmaktir. “Yikimlilik bilenlerin payma diiger”
(Ozel, 2004: 53).

Ozel’in  insanlagmay1 sorumluluk duygusuyla
iligkilendirmesi bize Jean Paul Sarte’in insancilik
Ogretisini animsatir; Sarte, kendini var eden insanin
6zel bir sorumluluk yiiklenecegini sdylemis ve insani
bunaltanin da bu sorumluluk olacagini dile getirmisti
(1985: 65). Sanat¢inin da kendini, iireterek yani somut
olarak i¢inde bulundugu ortama karsit bir baska evren
yaratarak var ettigi diisliniilirse bunun sorumlulugu ve
farkindaligiyla bir bunalti yasamasimin kaginilmaz
oldugu boylece daha iyi anlagilabilir. Yeni bir evren
yaratabilmek hi¢ siiphe yok ki bir marifettir ama ayni1
zamanda katlanilmas1 gii¢ bir derttir ve Kandinsky’nin
ifadesiyle sanatgi bazen sahip oldugu giiglerden
kurtulmak dahi ister. Ama yapamaz. Asagilanan ve
nefret duyulan bu adam, pargalara ayrilmis insanligin
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agir arabasini taslar arasindan yukari ve ileri dogru
siiritkkler (2013:34). Yirminci asrin en Onemli sanat
hareketi olan Disavurumculuk, insanligin agir
arabasini  siiriikleyen sanatgilarin  bu anlamdaki
hiisranlar1 nedeniyle bir melankoli sanati oluvermis,
kitlelerin goremedigini goren, anlayamadigini anlayan
sanatg1 (ve aydin), kacinilmaz yalnizlikla bas basa

kalmigtir. Herman Hesse, bu gercegi sanatg¢inin,
siradan insanlardan biraz ileride bulunmasinin
karsiliginda odedigi  bedel olarak tanimlamistir
(1999:172).

Aci, toplumdaki diger insanlardan onde / ileride
olmanin bir bedeli olarak kabul edildiginde sanatg1
veya filozoflara 0zgii sezgi giiciinin de bir odiil
oldugu sonucuna ayni derecede yaklasilmaktadir ki
yetenegin dogustan geldigi ve sanatgilarin segilmig
insanlar olduklar1 ydniindeki inancin ¢ok eski bir
gecmise dayandigi bilinmektedir. Francisco de
Holanda®, 1548 yilinda kaleme aldig1 dialoglarda bu
inancin en pekismis halini su carpici séz ile ortaya
koymustur: Soylular imparator tarafindan yaratilabilir
ama ressamlar1 yalnizca Tanr yaratir (akt. Kris ve
Kurz, 2013:58). O halde bedel, Tanr1 tarafindan
onceden belirlenmis ve bahsedilmis bir takim st
diizey ozelliklerin (6diiliin) karsiligi veya sonucudur
ki bu durumda s6z konusu ayricaliklar ne kadar ileri
gotiiriilmiigse ac1 ayn1 oranda artacaktir. Islam
tasavvufunda vurgulandigi sekliyle, her nimet
beraberinde kiilfeti de getirecektir. Eger, bilinenler ile
lizlintilerin bas basa ilerledigi savi dogruysa
Baudelaire’in de dedigi gibi “aci, sanatgilarin giizellik
ve adalet duygulart gelistigi Ol¢lide biiyiiyecektir”
(2003:76). Aci, ona neden olan vasiflarin iglev
kazanmasiyla  birlikte artmaya devam  eder.
Baskalarindan yiikseklere ¢ikan, daha biiyiik gorevler
tistlenen kisi daha ¢ok ozgiirliige kavusmayacak ama
yalnizca daha biiyilk sorumluluklar yiiklenecektir
(Hesse, 1999: 59). Nihayet o sorumluluklar
katlanilmasi gii¢ acilara neden olacaktir.

Aci ve ilham: Kagis Yolu Olarak Yaraticihk

Yaygin kanaatin aksine Sarte, bunaltinin aym
zamanda insani1 eyleme gotiiriip var edecegini One
sirmistiir. Ciinkii insanin, durumundan kurtulmak
i¢in harekete gececegine inanmistir. Bu neden ile de
felsefesini, kendini var etmek olarak agiklamistir
(1985, s. 69). Fransiz disiliniir haksiz sayilmaz;
dinleyicinin, konugsma uzadik¢a Oniindeki kagida
anlam1 sonradan anlasilacak bir takim sekiller ¢izmesi
bu yilizdendir. Bunalti, insan1 eyleme mecbur kilar.

8 Ressam. 1517-1585 yillar1 arasinda Portekiz’de yasadi.
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Benzer sekilde Russel da her seyin bos oldugunu
diisiindiiren bir ruh haline kapildiginda bundan
herhangi bir felsefenin yardimiyla degil “mutlaka
yapilmasi gereken bir hareketi yaparak” kurtuldugunu
sOyler (2004:16). Hareket fiziksel oldugu kadar
ereksel de bir anlam barindirir bu noktada; bireyin

ideallerine (o kisisel evrenine) daha yakin
hissetmesini saglayan ve bu sayede hayata
tutunmasini  kolaylastiran  bir hareketlilik aym

zamanda ruhsal bir rahatlama saglar. Gergekten de
“herhangi bir eylem, ¢cogunlukla eylemsizlikten daha
iyidir, dzellikle uzun siire mutsuz bir duruma saplanip
kalmigsaniz” (Solak ve digerleri, 2009:255).

Bunalti ile eylemliligi birlikte degerlendirirken
konu, Byron Mutsuzlugu’ adiyla benzer bir sekilde
yeniden ele alinmis ve diisiinen, iireten, sanatsal veya
felsefl kaygilar1 olan insanin ister istemez aci gektigi
ve fakat bu tiirlii bir acinin sanat¢iy1 sonsuz bunalima
siriklemeyecegi, bir ¢esit 6z kyim-6z yaratim
olgusunun gergeklestigi kanaatine varilmistir. Bunalti
halinde hareket yalnizca bir ¢are degildir, bir itkidir
de; kimse, karsisinda duran o bombos alani
doldurmadan rahat edemeyecektir. Duvarlar dahi
bunun ig¢indir ¢agimizda. Herkesin derdini anlatacak
bir duvar aradigi giinlerde, her bosluk var olmaya
acilir.  Ciinkii  kaldiramayacagimiz  tek  agirlik
ruhumuzda tasidigimizdir.

0Oz Kiymm - Oz Yaratim, Mehmet Eroglu’nun
deyimiyle, sanat¢inin yazmak i¢in askin kendisine
degil, acisina ihtiya¢ duymasiyla ilgilidir. Dolayisiyla
act ¢cekmek, salt bir kahir olarak degil ama aslinda
bilge ve / veya yaratict insanlara mahsus ilham ve
bazen haz verici bir fazilet gibi degerlendirilmelidir.
Sanatgiy1 tiiketen degil adeta yeniden dirilten,
Baudelaire’nin ifadesiyle, “bereketli” acilardir bunlar
(2013:237).

Ac1 bir ceza olarak ortaya ilk ¢iktiginda sanatgi
heniiz edilgen konumdadir. I¢indeki kum tanesini
inciye doniistiiren istiridye gibi  bunaltisindan
kurtulmanin tek yolu onu kullanmak ve aciy1r haz
veren bir estetik yapita doniistirmektir. Zamanla,
gayesine ancak bu bedele katlanarak erisebilecegini
fark eden sanatgr aciyr benimser. Mumcu’nun
ifadesiyle bu andan itibaren, “...yaratmanin sonsuz
zevkinin olabilmesi icin, yaratma istencinin kendini
sonsuza  dek  olumlamasi igin, ‘doguranin

? 1788-1824 yillar1 arasinda yasamis olan bohem sair George Gordon
Byron’un kasvete ve melankoliye digkiinliigii, bazi kesimlerce bir
yasam bigimi olarak taklit dahi edilmistir. Fakat onun ve ona
Ozenenlerin ac1 anlayiginda nese ve kederin i¢ ige oldugu dolayistyla
bohem sanat¢inin melankolisinde buhrana oldugu kadar zevk ve
coskuya da yer ayrildig1 unutulmamalidir.
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iskencesi’nin de sonsuz olmasi zorunludur” (2002’den
aktaran Kaptan, 2005: 61). Tinsel bilgiye ya da
dehaya kalabaliklarin arasinda ve olagan kosullarda
ulasamayacagint  anlamasiyla  sanatg¢i,  acinin
gerekliligine inanma egilimi gosterir. Aci nihayet bir
ilham kaynagina doniismekle kalmamis, sanat¢inin
kendini, toplumdaki vasat kitleden ayr1 ve lstiin bir
konumda goérmesini de saglamistir: Aci ¢ekmeyen
insan asagilik bir yaratiktir. Hele de sanat, mutlu
insanin igi degildir. Keyfince resim yapabilmek bir
ressam i¢in Olimdiir (Dino, 1980: 136). Biitiin bu
yargilar ile bir ¢esit distiin insan belirtisine doniisen
act, sanat¢r tarafindan hem yaraticiligini kigkirtmasi
hem de ona ayricalik kazandirmasi beklentisiyle adeta
giicine inanilan bir melek haline gelir. En sonunda,
Baudelaire (2013: 76)’in de soézleriyle, “soylulugun
oldugu kadar yaraticiligin da geregi” oluvermistir.

Sanatgi, bir ilham olarak aciya gereksinim
duyarken ayni zamanda o acidan kurtulabilmek
amactyla da sanat yapmaktadir. Ilging sekilde,
sanatsal yarati i¢in kendisine gereksinim duyulan
acidan yine sanatsal hareketlilik / verimlilik sayesinde
kacilir. Fransiz yazar Georges Bataille, Nietzsche
Uzerine isimli kitabmin girisinde, yazma sebebinin
“delirme korkusu” oldugunu belirtir (1945 / 1998:9).
Bu korku yalnizca ona has degildir, Tiirk edebiyatc1
Sait Faik Abasiyanik da benzer bir yakarista
bulunmustur: Yazmasaydin delirecektim! Ciinkil
“imgelem bi¢ime yagsam verirken, bi¢cim de bizi
psikoza siiriklenmekten” korumaktadir (May, 2008:
127). Sanatgi, icat ettigi sanat ile aslinda hayatini
kurtarmaktadir. Bu, diinyada var olmamiz igin
kaginilmaz bir yontemdir.

Sanatsal yaraticiligi parasizlik veya duygusal aci
ile 6zdeslestirme fikri, sanatgiy1 zorluklardan beslenen
insan konumuna yerlestirmesinin Otesinde sanatin,
actya (delirmeye) karsi bir tepki ya da ondan
kurtulmanin bir yolu oldugunu da gosterir. Bu
durumda sanat, bireysel tepkiyi ifade etmenin estetik
bir yoluna doniisecek, diger bir ifadeyle “sanatci, one
¢ikardigi, i¢ini yansittig1 sanat yapitiyla
bilingaltindaki yiikten kurtulmus” olacaktir (Bozkurt,
1995, s. 183). Acidan dogan sanat, aciya son vermek
i¢in bir panzehir olarak islev kazanacaktir.

Tolstoy diyor ki “Sanat bir konuyu kendine ve
bagkalarina anlagilir ve kesin kilma g¢abasidir”. Sonra
sOyle devam ediyor:

Insan, daha 6nceden hig kimseden duymadigi ve her
yoniilyle ona yeni goziiken bir seyi diisiiniir ya da onu
belirsiz bir bigimde his eder. Bu yeni sey onu etkiler
ve giinlikk bir konusma sirasinda, farkina vardigi o
seye dikkat g¢eker, sonra kendisi i¢in apagik ve
belirgin olan bu seyin baskalar1 tarafindan
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goriilmedigini sasirarak goriir. Onlar, onun anlattig1
seyleri goérmez ya da his etmezler. Bu ¢evreden
kopus, anlagmazlik ya da uyusmazlik ilk baglarda onu
rahatsiz eder. Kendi anlayisini dogrulatmak igin
gordiigii,  his ettigi ya da anlattigi durumlarn
bagkalarina aktarmada farkli yollar dener (Tolstoy,
1898 /2000, 5.90).

Sigmund Freud (1856-1939) ve sonra Carl Jung
(1875-1961), tedavi siirecinde hastalarindan sézciikler
ile agiklayamadiklarini resimlemelerini istiyorlardi.
Icinden ¢ikilmaz olanmi sanat ile anlasilir kilmaya
calisan iki psikiyatr sunu gosterdiler: Her duygu,
diisiince veya ruh halinin disa aktarilmas: sirasinda
farkli bir araca ihtiyaci duyulur. Sanat bigimleri de ac1
¢ekmekte olan insanin baska anlatim firsati
bulamadigr anda kendiliginden ve mutlaka zorunlu
olarak dogmuslardir. Bu olgu, Tolstoy’un sanati bir
anlasilma aracit olarak gormesiyle son derece
baglantili. Tolstoy, sanatginin iletmek istedigi seyi
konusarak agiklamasinin miimkiin olmadigini, bunu
sanatiyla ifade ettigini, aksi takdirde yasadig1
duyguyu aktaramayacagini belirtir (2000: 261). Sanat,
mevcut iletisim olanaklarinin yetersiz kaldigi sirada
acidan dogmus olup acty1 bertaraf etmeye de yarayan
yeni bir evren kurma gerecidir. Ciinkii “s6z, atilmazsa
zehirdir'®. Eger bir soz gelirse sairin aklina buna
hemen sevinmesin; s0z, siir olmadik¢a acitir.

Bu hamle iggiidiisel olmasinin yaninda var
olabilmek adina girisilmis bilin¢li ve sancili da bir
eylemdir. Muhakkak ki boylesi bir arinma istegi
kendini yeniden dogurmaya yonelik bir ¢abay1 agiga
¢ikarir. Fakat igeride Oyle bir agirhik wvardir ki
Russel’in dedigi gibi bu sirada “sanat¢inin isinden
aldig1 zevk olmasa kendisini O6ldiirmesine bile yol
agabilir” (2004: 118). Ote yandan yaygin kanaat,
sanat¢ilar1  bunalima veya intihara bu acmin
siriikledigi yoniindedir. Halbuki yaratma istenci
duyan bir sanat¢inin yasama arzusu da ayni derecede
yogundur. '' Ciinkii yaratici benlik, onu siirekli
yeniden dogurmaya iter. Adler’in ifadesiyle bu benlik,
“siirekli sekilde egoya mutluluk duygusu verebilecek
yasantilar pesindedir ve eger bu mutluluk kaynaklari
dis diinyada yoksa kendisi yaratmaya yonelir. Iste
yaratici benin yaraticithiginin  nedeni, mutluluk

' Cemal Siireya (1931-1990): Tiirk sair, yazar ve gevirmen.

" Toplumlardaki rnekler gostermektedir ki herhangi bir ruhsal sorunu
olmadig1 halde issiz kalan bir insanin intihar etme ihtimali siirekli
keder halinde olan bir sanatgiya gore daha fazladir. Ciinkii igsizlik -
mutsuz edici bir durum olmasinin yani sira- eylemsizlik gibi ¢okiise
neden olan bir hali de beraberinde getirir. Bir ressam ise —ne kadar
psikolojik sorunlari olura olsun- hem fiziksel hem de diisiinsel araglarla
yaratici benligini canli tutma sansina sahiptir. Bu da onu bunalimdan
ve intihardan korur.
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bulmadir” (akt. Ering, 1998, s. 96).

Abidin Dino (1980, s.103), Fikret Mualla’nin
bitmek tiikkenmek bilmeyen dertlerinden bahsederken
ressamin kendini ¢izgilerle tedavi ettigini anlatir.
Estetik  yaratt veya  kisisel diger yetilerin
kullanilmasiyla yapilan baska isler, ne kadar
melankolik olursa olsun bireyin yasamdan zevk
almasini ya da en azindan yasama her zamankinden
daha gii¢lii sekilde sarilmasinin 6niinii acar. O halde
acinin yaratict potansiyele sahip bireyi eyleme
zorladigi, bu esnada goriilen sanatsal verimliligin ise
bir bilgelik vasfi olmasinin yaninda o acinin
bastirilmasi igin bir yontem oldugu sonucuna varmak
da miimkiindiir. Fransiz diigiiniir Malraux’un da ifade
ettigi gibi, yasamin kiyisinda adeta ciirlimeye terk
edilen, tek basinaligini damarlarina kadar duyan insan
igin hayat artik bos ve anlamsizken insanla hayat
arasindaki bagi zedeleyen bu boslugun doldurulmasi
da yine sanatla olanaklidir: “Yetkin olanla, giizel

olanla, estetik ve yararli olanla bulusmay1
saglayabilen insan, iginde bulundugu agmazdan
uzaklagsarak yasami anlamli kilmanin yollarini

bulabilir” (akt. Elgiin, 2006: 42).

Efsane mi Hakikat mi?

Istirap halindeki sanatg1 tipi, ge¢cmisten bugiine
daima merak konusu olmustur. Pek c¢ok roman ve
sinema filmi, en ¢ok da ressamlari, adeta birer buhran
kovan1 gibi tasvir etti. Elbette ve ozellikle modern
donem sanatgilarinin -biraz da iki biiyiik savasin ve
toplumdaki ¢6ziilmenin etkisiyle- acinin koynunda
yasadiklart inkadr edilemez bir gergektir. Ne var ki
romantik bakis agist nedeniyle bu olgu, esas
Olgiilerinin Otesine de tasinmistir. Bazen sanat¢inin
kendisi, bu yakistirmalardan haz almig bazen ise tam
tersi sekilde toplum, sanat¢iya o melankoli elbisesini
uygun gormiigtiir. Nihayetinde sanatsal yaraticilik ile
iligkilendirilen act ¢ekme, kendinden ge¢me veya
fakirligi tercih etme durumlarinin bir takim efsanelere

mi yoksa gerceklere mi dayandigi tam olarak
anlagilamamaistir.
Kris ve Kurz, bu iliskilendirmelerin “eski

caglardan beri dillendirilen onyargilar” oldugunda
israrcidirlar. Onlara gore sanatgi tarihsel kayitlarda
goriindiigii andan itibaren, “kaliplasmis bir takim

nosyonlar” onun eseri ve kisiligiyle
iliskilendirilmektedir. Kris ve Kurz, bunlar
“Onemlerini asla tiimiiyle kaybetmemis olan ve

sanat¢inin ne oldugu konusundaki diisiincemizi hala
etkileyen onyargilar” olarak goriirler (2013: 12). iki
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aragtirmaci'” sanatsal yaraticihigin 6rnegin tanrisal bir
yeti olarak tanimlanmasinin ise Tanri’nin varligina
dair acgiklamalar olduklari goriisiindedirler: “Bir
sanat¢t olarak Tanri metaforu, yaratma silirecinin bir
aciklamasini sunarak yararli olmasinin Otesinde ve
hatta tlizerinde (...) bir Yaraticr’nin varligina kanit
olarak islev gérmesini saglayan igkin bir ikna giiciine
sahiptir” (2013: 61). O halde sanat¢inin, diinyadaki
Tanri gibi kabul edilmesi aslinda Tanri’nin varliginin
olumlanma c¢abasidir. Bir bakima sanatgilar, deizmin
gliciinli artiran figiirler olmuslardir ve kendilerine aci
dolu bir karakter yakistirilmas1 da aslinda Hz. isa’dan
devralinan ¢ileciligin siirdiiriilmesini koriikler. Bu,
meselenin kimlik ile ilgili kismidir; sanat¢i kimligin
ermis vasiflariyla tanimlanmasina yonelik  bir
yorumdur.

Acinin ilke olarak benimsenmesi meselesinde de
elestiri Bertrand Russel’dan gelir. Russel, aci
¢ekmekten ve mutsuzluktan kivang duymanin akillica
olmadig1 kanaatindedir. Ona gore, “lizglinliiklerinin
evren hakkindaki goriislerinden ileri geldigini iddia
edenler” (burada muhtemelen modern g¢agin
aydinlarini, mesela Iris Murdoch gibileri kast etmistir)
att arabanin arkasina kogmaktadirlar (2004, s.14).
Russel, melankoliklere  akilet  olmayr  salik
vermektedir'”. Sanatcilarin mutsuzlugunun ruhsal ya
da bilgelik igeren bir aci ile alakali olmadigina inanan
Russel, meseleye mantik kurallari dahilinde bakmay1
yegler. Aslinda ortada abartilacak bir durum yoktur;
sanat¢inin mutsuzlugu toplumun, sanat kavramina
bakisinin bir neticesidir. Sanat, bir estetik yarati
olarak kabul edilip edilmemesi bir yana, yalnizca bir
meslek olarak da cezbedici degilse sanatg1 toplumun

goziinde sayginligini yitirecek ve mutsuz olacaktir:
Bilim adammm yasaminda mutlulugun her sekli
bulunur. Yeteneklerini sonuna degin kullandig: bir isi
vardir; yalnizca kendisince 6nemli olmakla kalmayip
higbir sey anlamadiklar1 zaman bile halk tarafindan
onemli sayilan sonuglar elde etmektedir. Bu
bakimdan bilim adami sanatgidan daha talihlidir.

"2 Ernst Kris, psiko-analiz uzmaniydi. Otto Kurz ise tarihgiydi.

" Intihar iizerine aragtirmalar yapmis olan Fransiz gazeteci Jacques
Peuchet, 1838 yilinda notlarmi kitap haline getirmistir. Peuchet’in
ilging saptamalarindan bir tanesi intihar eden insanin ruh hali ile
intihar1 yadirgayan toplumsal goriislerin arasindaki farki ironik sekilde
ortaya koyar. Toplumun géziinde intihar sadece ahlaki olarak bir kusur
degildir; bir¢oklar1 da bunu insanlik onuruna saygisizlik barindiran bir
yenilgi olarak kabul edip yadirgar ac1 ¢eken insani. O halde, diye sorar
Jacques Peuchet, tiim bu lanetlemelere karsin insanlar kendilerini nigin
oldiiriiyor? Kendince buldugu karsilik, ¢ok ¢arpict olmasmin yaninda
mutsuz insana akilc1 davranmasini salik verenlere de cevap
niteligindedir: “Ciinkii ¢okiintii i¢indeki insanin damarlarindaki kan,
beyhude laflar tiretmek i¢in zamanlari olan sogukkanli canlilarda
oldugu gibi akmaz” (bkz: Peuchet: Intihar Uzerine, Bilim Utopya
Dergisi, say1 230)
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Halk bir resim ya da siiri anlamadig1 zaman bunun
kotii bir resim ya da siir oldugu hiikmiinii verir.
Gorecelilik kurammni anlamadifi zamansa haklh
olarak, bu isi anlamaya Ogreniminin yetmedigi
sonucuna varir. Bu yilizden Einstein saygi goriirken
en biiyilik ressamlar tavan aralarinda soguktan titrer
ve Einstein mutlu, ressamlarsa mutsuz olur (Russel,
2004, s.81).

Sanatsal yaraticilik ve ac1 ¢ekme konusu
acildiginda gercek ile efsane birbirine o kadar g¢ok
karismistir ki nihayet bugiin, bazi uzmanlar da konu
hakkinda kafa yormaktadirlar. Aci ve sanatgl
Ozdesliginin fazla abartildigini diisiinenler kadar
yaratici  insanlarin  dogal olarak melankoliye
kayacagini one siiren bilimciler de var. Noro-
Psikiyatri uzmani  Serol Teber (1938-2004),
melankolik mizaglarda, normal kosullarda baski
altinda tutulan yetenek ve yaratict giiglerin 6zgiin
kosullarda serbest kaldigina inanmistir. Teber’e gore
“psisik etkiler ruhsal yapiy1 harekete gegirir. Normal
kosullarda insanlarin varligindan haberdar olmadig:
olanaklari, yetenekleri ortaya ¢ikar” (Teber, 2001’den
akt. Kaptan, 2005:62).

Isveg’teki Karolinska Enstitiisii’nde yapilan bir
calismada da -her ne kadar konuyu salt nesnel
bulgular {izerinden inceleme hatasina disiilmiis olsa
da- yaratici insanlarin ruhsal tedaviye daha meyilli
oldugu sonucuna varimistir. Ornegin  kisilik
bozuklugunun (bipolar) yazarlar, dans¢ilar, fotograf
sanatcilar1 gibi sanatsal ugrasilar1 olan kimselerde
diger insanlara gore daha fazla gorildiigii ve ayrica
yaratici tiplerin, ruhsal rahatsizliklar1 olan kisilerle
iliskiye daha yatkin oldugu saptanmistir (Leung,
2012). Bagka bir arastirmada ise ndrolog Dr. Kari
Stefansson, yaratict insanlarin ruhsal sorunlar
yasamaya daha meyilli oldugunu fark etmistir.
Stefansson, sizofreni riskinin yaratict mesleklerde
calisan insanlar i¢in daha yiiksek oldugunu o6ne
sirmekte ve sizofreni ile yaraticiligin biyolojiyi
paylastigini da dile getirmektedir (akt. Hullinger,
2015).

Sanatsal yaraticiligin aci ile at basi ilerledigine
inanan bir bagkas1 Tortured Artists kitabinin da yazari
olan Cristopher Zara. O da biiyiik sanat¢ilarin 6nemli
eserlerini biiylik acilarin ardindan ortaya ¢ikardigini
belirtiyor ve 6rnek olarak da Ingiliz sair John Milton
(1608-1674)’un Kayip Cennet isimli eserini veriyor.
Milton bu eserini kizinin (1652 yilinda) ve oglunun
(1656 yilinda) oliimlerinden sonra yazmistir. Milton
ve baska birka¢ Ornegin ardindan Zara, sanatin insani
bir tepki oldugunu ve insanin en biiyiilk meziyetinin de
sikintilt  durumlarin istesinden gelmek oldugunu
belirtip sunu sormaktadir: Neden ayni zorluklar
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sanatimizi beslemesin ki?

Zara, sanatsal lretim ic¢in act ¢ekmenin sart
oldugunu iddia etmiyor. Yine de aci ¢ekmeden
tiretilen eserlerin yeterince iyi olmadigi / olmayacagi
konusunda israrcidir. Ona gore aci ¢eken sanatginin
yaratici enerjisi bir mitten ibaret degildir (Zara, 2012).

Bulgularin  higbiri sanatginin  yarati siirecini
agiklamiyor elbette. Onemli bir detay bu ¢iinkii acinin,
sanatsal verimliligi besleyen bir unsur oldugu kabul
edildiginde sanatgilarin en iyi eserlerini act ¢ekerken
tirettikleri gibi yanlis bir algi olusabiliyor. Teber,
Stefansson ve Zara’nin goriisleri yaraticilik i¢in hiizne
ihtiya¢ oldugu varsayimini giiglendiriyor tabi olarak.
Fakat tiretim siirecinin verimliligi baska bir meseledir.
Her ne kadar ilham igin -kimi zaman- aciya ihtiyag
duyulsa da verimlilik i¢in bdyle bir zorunluluk yok
gibi goriinmektedir. Erol Goka’nin da ¢ok giizel ifade
ettigi gibi, “nevrotik basarisiz sanat¢idir; sanatgi ise
nevrozunun Oniine gegebilmek i¢in kendi yaratici
potansiyellerini etkinlestirebilmis bir kisidir” (2010:
48). Su halde, sanatgilarin bazi trajedilerden ilham
aldigr savi degilse de eserlerini bu trajedi aninda
tirettikleri zanni bir efsane gibi durmaktadir. Van
Gogh’un biiyiikk acilar ¢ektigi ve bugiin dahi
hayranlikla tartisilan o essiz sanat islubunun bu
acilardan ayr1 degerlendirilemeyecegi dogrudur; ne
var ki Van Gogh, en iyi eserlerini mutlu oldugu
glinlerde yapmistir. Aci, yola ¢ikmadan 6nce edilen
dua gibidir; yolculuk basladiginda dikkatli olmak
gerekir.

Bir baska aragtirma gostermistir ki, bazi biiyiik
sanatgilar, sevdiklerinin 6limi ardindan kisa siireli de
olsa bir tokezleme evresi gegirmisler yani acty1 yogun
yasadiklar1 sirada diger donemlere oranla daha az
tiretebilmislerdir. Massachusetts Brandeis University
tarafindan yiritilip Avrupa’dan Edgar Degas,
Edouard Manet, Claude Monet ve Picasso,
Amerika’dan da Willem de Kooning, Jackson Pollock,
Rothko ve Agnes Martin gibi isimlerin dahil edildigi
¢alismanin sonucunda, sanatgilarin bir yakinlarini
kaybetmelerinin  ardindan  yasamlarinin  diger
zamanlarina gore daha az yaratict olduklar1 sonucuna
vartlmistir (Clark, 2015).

Elbette giinlimiiziin bilimsel arastirmalarinda,
nesnel ve sayisal verilere gereginden fazla gilivenme
hatas1 yapilmaktadir. Ruhsal igerik barindiran bir
tartismada bu tip kesin ve nesnel sonuglar elde etmek
her iki taraf i¢in de mimkiin degildir. Zira insan,
sayisal ve salt nesnel veriler ile agiklanabilecek bir
varlik degildir. Bununla birlikte, ortaya ¢ikmis bu
sonucglarin  biitiinilyle gérmezden gelinmesi de
imkansizdir. S6z konusu veriler, sanatsal yaraticiligin
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aslinda aci ile bir alakast olmadigimi dikte eden
materyalist / pozitivist goriislerin ¢iiriitiilmesinde ya
da tam tersine, sanatg¢ilarin aci ile olan miinasebetinin
abartili / romantik anlatilara konu olmasinin
onlenmesinde ise yarayabilirler. Cilinki sanatgiy1
strekli dertli, kiifiirbaz veya alkol diigkiinii bir insan
olarak tasvir etmek ve en kotisii de, dehanin bu
ozelliklere bagli olarak gelistigini One siirmek
gercekten hatali bir davranistir.

Bu anlamda en iyi 6rneklerden biri olarak Jackson
Pollock’tan bahsetmek gerekebilir. Pollock, o kadar
bedbaht bir adamdi ki bir siire alkol tedavisi dahi
almak zorunda kalmistir. Fakat en verimli donemini
alkolden ve sehir hayatindan uzakta yasadigi East
Hampton’da gegirmistir. Orada, 6zellikle de 1947 den
sonra yaptigi resimlere bakmak, dinginligin Pollock’a
esik atlattiginin hemen fark edilmesini saglayacaktir.
flk bagta gelisigiizel yapilmis izlenimi veren
tablolarin, Mike Pinnington’un da dedigi gibi dikkat
ve biiyiik bir ¢aba ile ortaya ¢ikarildigin1 anlamak en
kiigiik bir akil i¢in bile zor olmayacaktiris. Ad1 alkolle
ve c¢esitli ¢ilginliklarla anilan pek ¢ok ressam gibi
onun da eserlerini kriz anlarinda veya sarhos kafayla
yaptigina dair uydurma hikayeler vardir. Gergek
baskadir; Pollock, en iyi resimlerini tek damla alkol
almadan yapmustir. Pollock’un ruhsal sorunlar
yasadig1 da dogrudur ama Pollock, bir baska efsaned
15 anlatildig1 gibi intihar da etmemis, hayatini, kendi
arabasiyla yaptigi trafik kazasinda kaybetmistir.
Sonugta tim ¢ilekesligine ve alkol sevdasina ragmen
Jackson Pollock, resimlerini sarhosken yapmamist1 ve
6limi de bir intihar degildi (Krasner, 2000: 61-69).
Oliim sekli (trafik kazasi) biitiin kayitlarda siipheye
yer birakmayacak sekilde yer almasina ragmenis onun
kendini dldiirdiigline inanilmasi ve lstelik herhangi
bir aragtirmaya ihtiya¢ duyulmadan bu yanlis bilginin
kaniksanmasi muhtemelen sanat¢inin  act  dolu
yasamina bir trafik kazasinin yakistirilamamasindan
kaynaklanir. Efsaneye gore biiyiik sanatgilara siradan

" Tate Liverpol’a igerik danismanlig1 da yapan Pinnington’un ilgili
yazisi i¢in bkz: https://www.tate.org.uk/context-
comment/articles/jackson-pollock-man-myth

"* Tiilay Elgiin, Yalmzlik Uzerine bashikli makalesinde (Tiirkiye’de
Sanat dergisi, 2006, say1 73), bunalima girip 6liimii kurtulus olarak
secen sanatgilardan bahsederken Jackson Pollock’u da anmistir ne
yazik ki. Bu bir bilgi eksikligi midir yoksa Elgiin, tam da bahsettigimiz
gibi bir yakistirma m1 yapmistir bilemiyoruz ama trafik kazasinda
6lmiis olmasina ragmen Pollock’un intihar ettigini sanan ya da
oliimiinii bu sekilde yorumlayan tek kisi degildir Tiilay Elgiin.

'® Sanat¢inin esi Lee Krasner’in anlattiklarina bakilirsa, kazanm
gergeklestigi yol zaten bozuktu ve olasi bir kazaya sebebiyet verecek
derecede yanlis yapilmig bu yolda alkollii ara¢ kullanmanin kaginilmaz
sonunu yasamist1 Pollock.
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Olimler degil intihar yakisir. Ruhsal sarsintilariyla
meshur olan pek ¢ok ressam gibi onun da resimlerini
sarhosken yaptigina inanilmasi ise yine eski ¢aglardan

beri siiregelen; sanatginin yaraticiligini  bir nevi
Dionysos ayini gibi akillara isleyen abartili
anlatilardan kaynaklanir.

Halbuki sanatsal yarati siireci zaten, bu tip

efsanelerin ortaya ¢ikartilmasina gerektirmeyecek
kadar zor ve sancilidir. Ornegin, bir donem Jackson
Pollock’u da incelemis olan Dr. Joseph L.
Hendersdon, sanatsal yaraticiligin nevroz sinirina gok
yakin bir edim oldugu kanaatindedir. Henderson,
ayrica sanatgilara 6zgii kulugka evresini bir gesit
tedirgin depresyon olarak da gormektedir (2000: 85).
Yasadig1 donemde, alaninin en yetkin isimlerden biri
olarak kabul edilen Henderson’in yorumlar1 bugiin
dahi bilimsel bilgi niteligindedir. Ne var ki aci ve
yaraticilik arasinda kurulan bag her zaman onun
yaptig1 gibi saglam temellere oturtulamamistir ve
sorun da bu noktada kendini belli etmektedir. Sahneye
disaridan bakan insanlara s6z konusu sanciyl ve
karmasik, bilingdist hali kisa yoldan anlasilabilecek
sekilde gosterebilmek igin abartili temsillerden de

faydalanildigi anlasilmaktadir. Burada sanatg¢inin
hayati, anlaticilar tarafindan bir sanat eserine
déniistiirilmektedir  aslinda.  Intihar, melankoli,

uyusturucu veya fakirlik gibi act ile d6zdeslestirilmesi
miimkiin simgeler sayesinde bir drama (teatral bir
oyun) yani yeniden bir yapit yaratilmaktadir.

Post-Modernizm ve Kars1 Utopya Olarak Acisiz
Sanat

1960’11 yillara kadar act ve yoksulluk sanatgi
olmanin 6n kosulu gibi goriildii. Tavan arasi, modern
donem sanatgilar1 i¢in adeta kutsal mabet, yikilmasi
zor bir tabunun adi oldu. Sonradan gelenler de tam
tersi bir tabu yaratti ve duygu durumunu, bireyin
ontolojisini, ilham kavramint hafife aldilar. Post-
modernizm, kendinden oOnceki sanat anlayisina
yalnizca bigimsel / estetik yonden itiraz etmedi;
vazgecilmez kabul edilen s6z konusu téze sirtini da
donerek sanatgi i¢in ¢ok daha diinyevi bir ontoloji
tanimladi.

Sanatgiyr ruhlar Aaleminden alip giincelligin
ortasina yerlestirme g¢abasi bir bakima Francis
Fukuyama’nin yakin ge¢miste ortaya koymak istedigi
tarih ve uygarlik tezine karsilik gelir ki bilindigi iizere
Fukuyama, liberalizme (Bati liberalizmine) alternatif
olabilecek goriis ve sistemlerin biisbiitiin tiikendigini,
liberalizmin dlinyayr yonetecek idea olduguna
inanmak i¢in giigli nedenlerin bulundugunu O6ne
stirmiistli (2005: 22-23). Bu ilging bir baglam gibi
goriinebilir ama o makale, yalnizca iki kutuplu
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diinyanin ideolojik yorumlanigi degildi; liberalizm
zafer ilan ettiyse onun karsisinda duran deger, inang
ve bigimlerin de maglubiyeti kaginilmaz olmaliydi.
Yalnizca is¢i smift m1? Hayir, aynt zamanda bireyin
de yenilgisi oldu bu. Liberalizm -ad1 farkli ve g¢ekici
cagrisimlar yapsa da- aynilagsmay1 ve siradanlagsmayi1
onerdi  hatta dayatti. Nihayetinde tez, yine
modernizmin ilkiilerine ters diisecek sekilde, yeni
igerikler iiretmenin olanaksizlasacagi ve dolayisiyla
salt belirli insanlarin degil ama herkesin bir kahraman
ya da sanat¢1 olabilecegi anlamina geliyordu (Hassner,
2005, s.59). Herkesin kahraman ya da sanatgi
olabilecegi fikri ise modern doneme dek savunulan ve
sanat¢lyl bilge konumuna tasiyan anlayisin kabul
edilmesi Oniinde engel oldu. Zaten herkescilik fikri
estetik yaraticilik ve sanci kavramlarina sirtlarini
donmiis olan post-modernistlerce  ¢oktan beri
benimsenmisti. Post-modernizmin yilmaz
savunuculari, masalin bittigini ve eger bir sancidan
s0z edilecekse bunun liberalizmin getirisi olan
soysuzlagsma / kimliksizlesme sancisi olacagini ve
fakat bundan da sanat ve edebiyat iiretmek yerine
miimkiinse zevk almak gerektigini Fukuyama’dan
biraz daha oOnce One silirmiislerdi. En c¢arpici
orneklerden biri, Larry Rivers’in, 1963 yilindaki
agiklamasiydi; Rivers, sanat¢inin artik tavan arasindan
¢ikip sahnedeki yerini almasi gerektigini sdylemisti;
ona gore sanatgr artik “kendini kandirmak yerine
taniniyor olmanin g6z kamagtirict parlakliginin
keyfini” slirmeliydi (akt. Dempsey, 2007: 221). O
zamana dek bir ressam, soOhreti riiyasinda gorse
yatagindan kalkip tovbe ederdi. Rivers, sanatgilari
giinaha davet ediyordu.

Tavan arasi Ornegi Rivers tarafindan Ozenle
se¢ilmisti muhtemelen; zira tavan arasi, fakirlik ve
yalmizlik gibi c¢agrisimlar yapmasit bakimindan
sanat¢inin erdemini hatta dervis tarafini temsil eden
bir egretileme (metafor) olarak kullanilabilirdi. Fakat
artik  kulaga, Ludwig Wittgenstein’in mantiksal
pozitivizmine karst ¢ikarak sairleri bilge kisi
konumuna tasimak isteyen Murdoch’un fikirleri kadar
giiliing geliyordu. Dikkat edilirse, Russel da mutsuz
sanat¢inin mekani olarak gostermisti tavan arasini ve
biraz da kiiglimseyerek ona akilli olmayr Onermisti.
Rivers ve doneminin diger post-modern sanatgilar
daha ileri gittiler; bohemligi degil sohreti yiicelttiler.
Hig ¢ekinmeden yaptilar bunu.

Sanatg1 artik ¢agina meydan okuyan degil ¢agin
gereklerine uygun hareket eden insan oldu. Para
kazanmak oOncelikli hedefler arasmna girdi. Sik
giyinmek, alkolii fazla kagirmamak, taninmig sirket
patronlariyla iyi iligkiler kurabilmek tiiriinden bir
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davranislar listesine biiyiikk oranda uyan bu sanat¢inin
ortaya koydugu yeni sanatin temel degerleri arasinda
duygusalliga da yer ayrilmamisti. Eglendirici,
tiiketimi adeta dven ve yapisalcilifi benimseyen yeni
sanat, i¢ine zorla sokusturulan tuhafliklarla bir takim
kavramlar1 soziim ona sorguluyordu. Post modern
baslig1 altinda toplanan yeni sanat hareketlerinin neyi,
nasil sorguladigi agikgast bugiin de anlasilabilmis
degil. Muhtemelen bu ac¢igimin farkinda olan
liberalizm, gedigin doldurulmasi i¢in bir y1gin kavram
tiredisiyle  ¢ekici  hale  getirmeye  ¢alistig
manifestolar1 ya da derin anlamlar barindirdig:
izlenimi veren bienal bagliklarin1 devreye sokuyor.

Hepsi bir yana, bugiiniin hakim anlayis1 sanatgiya,
ruhsal acilardan veya parasizliktan degil projelerden
ve devaminda gelecek olan zenginlikten haz almasi
yoniinde iistii ortiili bir bask: uyguluyor. Yeni sanatgi
modeli ¢ok farkli; gaipten sesler duyarak siirler yazan
ya da o acayip siirlerden esinlenerek tuvale boya
savuran adam degil. Bir eser iiretmesi igin ilhama
degil ara¢ gerece ve biraz da zamana ihtiyact var.
Daha ziyade bir mihendis gibi c¢alisiyor ve eger
yaraticilik evresinde (ki onunkine imalat evresi demek
daha dogru olurdu) bir acidan s6z edilecekse bu
sirtinda ya da belinde duydugu acidir. Neo-Liberalizm
ve post-modernizm, 1950’lerin sonlarina dek kutsanan
degerlerin tabutuna ¢ivi c¢akmasi igin kiskirtiyor
sanatclyl. Bu da sanati bir estetik yarati edimi degil
holding yoéneticileriyle ayni masada hazirlanmis
kolektif bir proje olarak gdérmenin, neo-liberalizmin
onu boyle sekillendirmek istemesinin sonucu olsa
gerek. Liberalizm, tarih boyunca ¢ile ¢ekmis
sanat¢cinin dahi artik bu hayattan keyif alabildigi
mesajinl vermek istiyor. Sarte, sorumluluk aci verir
demisti. Liberalizm, keyfine bak, diyor.

SONUC

Eski ¢aglarda ¢ok biiyiikk dneme sahip olan masal
ve efsanelerin bir kismi o kadar etkilidir ki aradan
uzun zaman ge¢mis olmasma ragmen pek ¢ok
diisincenin ~ alt yapistmi  az ya da g¢ok
sekillendirebilmiglerdir. Act ve sanatgi
O6zdeslestirmesi de muhtemelen bu eski efsanelerdeki
act ve bilgelik iliskisine dayanmaktadir. Fyodor M.
Dostoyevski (1821-1881) aci1 g¢ekmek, biiyiik bir
zekadya ve duyarli bir yiirege sahip kisiler igin her
zaman kaginilmazdir, der. Bu, sanat¢inin kendisini bir
¢esit aziz gibi gdrmesinin neticesidir belki ama pek
¢ok toplumda, biiyiik acilar ¢ekmis kimselere de bilge
ve ermis goziiyle bakildig1 yadsinamaz bir gergektir.
Sanatg1 6nce bir bilge / biiyiicii olarak benimsenmis ve
bu dogrultuda act ¢eken insan olarak kabul edilmistir.
Ciinkii gergekten de sanat¢inin sahip oldugu yetiler,
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bilge veya  azizlerdekine  benzer  Ozellikler
tasimaktadir. Aciyt 6ziimsemek, acidan haz veya
ilham almak da bunlardan biridir. En basit drnegiyle
agitlar, insanlik tarihinin en etkileyici edebi ve
miizikal eserleridir.

Anlasihiyor ki ufku  genislemis  insanin
digerlerinden farkli bir ruh haline sahip oldugu, duyus
ve diisliniis inceligi nedeniyle de baskalarina oranla
daha fazla ac1 ¢ektigine dair yargi ile onun, kendini
ruhlar alemine adamis bir bilge ile es tutulmasi
arasinda yakinlik var. Oyle ki tarih boyunca pek gok
sanat¢1 17, sOyledikleri sozler veya yasam tarzlariyla
toplumdaki bu yargiyt besleyen 6rnekler olmuslardir.
Ne var ki aciy1 ve sefaleti fetis haline getirmek -
Pollock o6rnegindeki gibi- ciddi yanilgilara da neden
olabilmektedir. Manevi 1stirap hemen her sanatg1 i¢in
kaginilmazdir kugskusuz ama pek ¢ok 6rnek de agikca
gostermistir ki, aci, yaratr silirecinin degil yalnizca
oncesindeki ilham aninin bir unsurudur. Dahasi,
aciklanmaya c¢alisilan sebeplerden Otiirii meydana
gelen ruhsal sarsintilar ya da sanat¢iyr toplum ile
catismaya zorlayan farkliliklar ne kadar derin
tiziintlilere neden olsalar da sahip oldugu birikim ve
yetenegi kullanma konusunda basarilt olabilen sanatgi
icin mutluluk (post-modernizmin, sanati bir proje
olmaya iten sdylemlerinin ardindaki siradanlik olgusu
kadar olmasa da) her zaman miimkiindiir.
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Zafer KALFA

Abstract

In fact, it is an very old tradition to consider suffering as a useful status for an artist just as describing artist as a man
in pain. Some portrayals, which is put forward by artists or thought it would be fit for artists by orhers, causes this
tradition. It has some realist aspects, no doubt, but one can’t deny that 1t sometimes comes about off some inflated
anecdotes, too. Is it a matter to consider the pain both as a topic and as inspiration for artwork? No. Insomuch that
recent scientific researchs have showed the pain is about aesthetic creativity, even closely. However we could be
witness to some instances in which case the relations might been interpreted, wrongly. Besides, making it a saga is
an other matter. It is not easy to solve if the case of being sincere with pain comes from genesis of artist or is nothing
short of an aesthetic form issue, but today there is an other model who consider suffering version of artist is an
intention to able to make a saga. These take to the stage with a new and unlike artist version, today.

Keywords: tenet, myth, inspiration, bohemian, spirit
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