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Bu arastirma, ayagin ve ayakkabinin kiiltiir ve sanat tarihindeki 6zel anlamlari hakkindadir. Ayagin sadece bedenin
biitiinliigline hizmet eden bir par¢a olmanin 6tesinde kendi basina tagidigi anlamlar ¢alismanin ana eksenini olugturmaktadir.
Bu anlamda ayagin ve ayakkabinin sinif, toplumsal cinsiyet, ruhsal derinlikler ve travmalar gibi birbirinden farkli
baglamlarda ne gibi anlamlarla karsilik buldugu arastirilmistir. Kiiltiirel farkliliklara eslik eden sanatsal {iretimler de s6z
konusu kiiltiir tarihi icerigini sanat tarihinden orneklerle degerlendirmeye imkan saglamigtir. Bu anlamda yalinayak olmak,
degerli ya da degersiz ayakkabi giymek, ayakkabiya ve hatta ayaga bi¢cim vermek gibi konular ekseninde kiiltiirel ve
toplumsal dinamikleri a¢iga cikaran kimi Ornekler sunulmustur. Sanat tarihinde dinsel konularin islenmesinde ayagin
gosterilme sekline bagli olarak degisen temsil farklarina yine 6rneklerle yer verilmistir. Modern ve ¢agdas sanatta ise 6liim,
fetig, Oedipus karmagasi ve soykirim baglamlarinda bir imge olarak ayak ve ayakkabi tematik basliklar altinda incelenmistir.
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Giris

Insanligin, tarih sahnesindeki roliiniin iki ayag: iizerinde durmaya (bipedal) baslamasiyla s6z konusu
oldugu diisiiniildiigiinde varolusun fiziki yiikiinii iistlenenin ayak oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu
yaklasimdan ayagin bir ara¢ olarak ¢ergeveye alinmasi sezilecektir. Bu aragsallik, diger uzuvlardan uzaklig
ile iyiden iyiye pekisen bir durum ortaya koyar. Ayak, bir tiir uzaklikla tanimlanabilir. Onun yere yakinligi
uzaklig1 anlamina gelmektedir. Bu uzamsal algilama, bedenin mimari ile iliskilendirildigi antik ¢aglara
kadar uzanmaktadir. Antik Romali mimar Vitruvius’un, mimari ve insan bedeni arasinda kurdugu benzerlik
bedenin mimari ile baglantisinda bedenin kendi i¢cinde uzamsal algilanmasina da bir temel olusturmaktadir.
Henderson’un (2008) belirttigi tizere binalarda atiklarin gézden uzak tutulacak bicimde tasarlanmasi gibi,
duyu organlarina ev sahipligi yapan bas, diskinin atildig1 yerden uzaktadir (s.181). Bu uzamsal algilama
ayaklar1 da basa olan uzaklig ile belirler. Ancak s6z konusu uzaklik ayagin bir kiiltiirel gosterge ve imge
olmasina engel olusturmamistir. Donemler, cografyalar ve inanclar ortaya koyduklar: kiiltiirel farkliliklarla
bir gosterge ve imge olarak ayakta zengin bir anlam c¢esitliligi yaratmislardir. Bu anlamda arastirmada
Margo DeMello’nun “Feet and Footwear: A Cultural Encyclopedia” (2009) isimli ¢aligmasi ayak ve
ayakkabinin kiiltlir tarihinde sahip oldugu ¢esitli anlamlar konusunda temel bir kaynak olmustur. Bununla
birlikte sanat tarihinde karsilastigimiz ayagin ve ayakkabinin farkli goriiniimlerinin temsilde yarattigi kimi
farkliliklara arastirma iginde yer verilmistir. Bu ¢ok boyutluluk ekseninde ayak imgesini drnekleriyle
ortaya koymak bu makalenin amacim1 olusturmaktadir. Belirli bir kronoloji takip edilmemis, yakinlik
gosteren ornekler tematik bagliklar altinda verilmistir.

Ciplak Ayak ve Ayagin Kiri

Ayagin ¢iplaklig1 giinlimiizde birgok farkli degiskene bagli olarak anlamlandirilabilir. Yer, zaman ya da
durum ayagin ¢iplakligina bir ifade kazandirabilir. Ancak modern insanin sosyal yasantisinin biiyiik bir
boliimii ayagin ciplakliginit normal karsilamaz. Ciinkii ayagin dogrudan temas edebilecegi zeminin belli
dlciide bir giiven vermesi i¢in daha &zel kosullar sunmasi gerekir. Ornegin temiz su ile temas edilen
alanlarda ayagin ¢iplak olusu bir normdur. Kiiltiirel aligkanliklar bu tiirden kosullar altinda ayagin
¢iplakligini yadirgamaz. Ayni bigimde farkli kosullar altinda ¢iplakligi bir yoksunluk olarak da
algilayabilir. Neset Glinal’in “Tarla Doniisii” resminde bu yoksunluk halinin siradanligina yapilan bir vurgu
ile karsilasiriz (Resim 1). Resimde tek bir figiir disinda herkes, agir bir isten dénmekte olanlar da
dinlenenler de, ¢iplak ayakli gdsterilmistir. Sinifsal bir gergekligin gostergesi olarak degerlendirilebilecek
bu yalin ayaklik, toplumu olusturan tabakalarin en altinda siradanlasmaktadir. Ayagin giyilebilen bir
seymis gibi kabaca resmedildigini gdrebilecegimiz bu resimde, emekle ve yasamin zorlayici kosullarina
direnmekle ilgili olan el ve ayak aym1 konuma sahiptirler!. Resimdeki organik biitiinliik, figiirler ve i¢inde
bulunduklar: diinyanin birbirlerini doniistiirme giiclinii agiklikla gésterir. Bu zorlayici yasam kosullarinin
ayaga verdigi kaba bi¢im, kiiltiirlerin ayaga iliskin estetik yargilarimi da belirlemistir. Bu nedenle bir¢ok
kiltiirde ayak olgiileri bir toplumsal sinif gostergesi olmustur.

Glniimiizde ayakkabisiz ayaklar, yalnizca toplumun alt siniflarindaki gruplarda goriilebilmektedir.
Bunun o&tesinde bir kiyafet olarak ayakkabi, metalarin sinifsal gostergeleri arasinda var olmaya devam
etmektedir. Gegmis ylizyillar da bugiin oldugu gibi ayakkabinin maddi degerine bagli olarak simnifsal
farkliliklar ortaya koymaktadir. Ornegin DeMello’nin aktardigma gére (2009), Antik Misir’da degerli
taglarla ya da altinla siislenmis ayakkabilar giymek Firavuna ya da g¢evresindeki insanlara 6zgiiydii (s. 67).
Yine birgok toplumda ve kiiltiirde orta sinif, daha az degerli olmak kaydiyla, ayakkab1 giyebilirken; koleler
yalinayak gezmek zorundaydi.
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Resim 1. Neset Giinal, Tarla Déoniisii, Tuval Uzerine Yaghboya, 245x145 cm, 1961.

Ayakkabr giyme aliskanligi olan toplumlarda g¢iplak ayakli olmak diisiik stati ve fakirlikle
iliskilendirilmekle birlikte cinsellik ya da tevazu ifadeleri oldugu da goriilebilmektedir. Ornegin Antik
Roma’da koleler ¢iplak ayakla dolasirken; Roma vatandaslar1 asla ayakkabisiz goriilmezlerdi. Buna karsin
Romali kadinlar, toplumsal statiilerini; 6zgiirlik ve bagimsizliklarinin kisithi oldugunu gdstermek icin
ciplak ayakla gosterilmislerdir (DeMello, 2009: 30-31). Yine Roma ddoneminde ¢iplak ayakli olmanin
tevazuya isaret etmesini Imparator Augustus’un kendisini segilmis en iist diizey dini lider (pontifex
maximus) olarak gosteren heykelde ¢iplak ayakli olusundan ¢ikarmak mimkiindiir. Ayni bigimde
Hristiyanlik sanatinda kutsal kisilerin ¢iplak ayakla gdsterilmesi yaygin olarak goriiliirken, Papa’nin ¢iplak
ayagimin Opiilmesi de bir saygi isaretidir.

Bu kiiltiirel anlamlandirmalar ve degerler sanata dogrudan yansimaktadir. Ornegin resim sanatinda
kimin nasil gosterilebilecegine dair genel kurallar kiiltiir i¢inde belirlenmis; Ronesans Avrupasi’nda kutsal
ve mitsel kisiler disinda ¢iplak ayak resmetmek uygunsuz gorilmiistiir. Ancak kutsal kisilerin bedenlerinin
resmedilmesinde de kimi 6l¢ii ve ideallerin korunmasi gerekliligi ayaklarin da nasil goriinebilecegine dair
kurallar1 giindeme getirmistir. Ozellikle Isa’nin bedeninin temsilinde Hristiyanhigin ilk donemlerinden
itibaren hassasiyetler gosterilmis, aci ¢eken bedeninin bedensellikten uzak bir sembol formunda
gosterilmesi tercih edilmistir. Sonraki donemlerde 6zellikle Ortagag doneminde dua kitaplarinin
yayginlagmasi ile ac1 ¢eken Isa’nin bedenselligi ve diinyeviligi temsil edilmeye baslanmistir. Ortacag’da
degisen ¢armihta Isa imgesinin ayaklara iligskin gériiniimii bir ydniiyle sansasyonel ve sapkin bulunmustur.

XIII. yiizyilin ikinci yarisinda, Iberya'daki Tuy Piskoposu, sapkinlarin “yanlis-sekilli” imgeler
resmederek ya da oyarak, dini biitinlerin inancini sarsmaya calistig1 sikayetinde bulundu: “Hag tizerindeki
Isa'y1 alaya alarak ve kiiciimseyerek, taslara, Efendimiz'in tek bir giviyle givilensin diye ayak ayak iistiine
atmis imgelerini oyuyorlar; bdylece kararsiz insanlarin Kutsal Hag'a olan inancini ve aziz Babalar'in
geleneklerini bozmaya ya da yorumlamaya calisiyorlar.” (Link, 2003: 56)

Kutsallik ve Tanrisallik igin olusturdugu tehdide karsin ayagin da dahil oldugu ihlaller Isa’nin
bedenselligini bir asirilik icinde gdstermeye devam etmistir. Bunun 6rneklerinden biri de Griinewald’in,
Isa’nin tiim bedenini aciyla kasilmis bicimde gdsterdigi “Carmiha Gerilme” resminde gorebiliriz (Resim 2).
Isa’nin tek bir ¢iviyle garmiha sabitlenmis ayaklariyla, dikenlerin ve ¢ivinin agtig1 yaralardan akan kanlarla,
kasilmig parmaklariyla, diinyevi ve tanrisal doga arasindaki sinirlarin ifadesinde bir asirihigin izleri
goriilmektedir.
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Resim 2. Matthias Grunewald, Carmiha Gerilme (detay), Ahsap Ustiine Yaghboya, 269x307 cm, 1512-15.

Bat1 resim sanati tarihinde kutsallara 6zgii ¢iplak ayagin, Caravaggio’ya kadar dogal bicimde kirliligi
gosterilmemistir. O, hem siradan halkin hem de azizlerin gergek birer insan olarak ayak kirlerini gdzler
oniine serer (Resim 3 ve 4). Kirinden azade edilen ideal ayaklarin yerini gergegin lekeledigi ayaklar
almigtir (Gombrich, 1999: 31). Hristiyanlikta ayagin, manevi yolda yiirlimenin bir sembolii olarak
goriilmesine neden olan kutsal kitap kaynakli bir olayin anlatimi, ayagin kirden arinmasi ile dogrulugun ve
safligin tastyicist olma arasindaki sembolik iliskiyi vurgulamistir (Resim 5).

Petrus, “Benim ayaklarimi asla yikamayacaksin!” dedi. Isa, “Seni yikamazsam yanimda
yerin olmaz” cevabini verdi. Simun Petrus, “Rab, o halde yalniz ayaklarimi degil, ellerimi
ve basimi da yika!” dedi. Isa ona dedi ki, “Yikanmis olan temizdir; ayaklarmin
yikanmasindan bagka seye ihtiyact yoktur. Sizler temizsiniz, ama hepiniz degil.” isa,
kendisini kimin ele verecegini biliyordu. Bu nedenle, “Hepiniz temiz degilsiniz” demisti
(Yuhanna 13).

Isa, bir alcakgéniilliilik gostergesi ortaya koyarak takipgilerinin ayaklarini yikadigi bu olay,
DeMolla’ya gore (2009), Isa’nin o6liimiinden sonra kutsal mesajin dogrulukla iletilmesi anlaminda
yorumlanabilmektedir (s. 34).

Resim 3. (Solda) Caravaggio, Martyrdom of St Peter, Tuval Uzerine Yaghboya, 1600-1601.
Resim 4. (Sagda) Caravaggio, Madonna di Loreto, Tuval Uzerine Yaghiboya, 1604-1606.
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Resim 5. Giovanni Agostino da Lodi, Mesih Havarilerin Ayaklarim Yikiyor (detay), Ahsap Uzerine Yaghboya, 132x111
cm, 1500.

Ayagin Cazibesi

Modern diinya da dahil olmak iizere, ayagi cinsel bir ¢ekiciligin merkezine alan kiiltiirlere bakildiginda
en carpict Orneklerden biri onuncu yiizyildan itibaren Cin’de goriilen kadinlara 6zgii ayak baglama
uygulamasidir. Ayaklarin gelisim ¢agindan itibaren on ile yedi santimetre arasinda kalmasi igin sikica
baglandigi bu uygulamanin, kadmlarin hareket kabiliyetini biiyliik olgiide azalttigi goriilmektedir. Bu
durumun ¢alismay1 da imkansiz hale getirdigi diisiinildigiinde s6z konusu kii¢iik ayaklik, calismak zorunda
olmayan bir sinif i¢in hem soylulugun hem de giizelligin gostergesi olmustur. John Evans Hodgson’a ait
Cinli iist sinif mensubu kadinlarin, Avrupali kadinlarin giydigi bir ayakkabiya bakarken giiliisiinii yansitan
resminde soylu hanimin ayaklarinin kii¢iikliigli de dikkat g¢ekicidir (Resim 6). Onlar i¢in Avrupalt
kadinlarin ayaklar1 biiylik oldugu icin komiktir. Bu ornek bedene yonelik estetik yargilarin kiiltiirler
arasinda ne denli farklilik gosterebilecegini ortaya koymaktadir. Kiigiilk ayak sadece Cin’de degil, ayni
dénemlerde Avrupa’da da makbuldiir. Ancak, Cin, kiiciik ayak idealini radikal bi¢gimde dogal gelisim
siirecine miidahale ederek ug¢ noktalara tagimistir.

Resim 6. John Evans Hodgson, Cinli Hamimlar Avrupa’min ilging Nesnelerine Bakiyor, Tuval Uzerine Yagliboya, 70.8x 91.5

cm, 1868.

18. Yiizy1l Avrupa resminde kii¢iik ayak idealinin bir yansimasi olarak goriilebilecek bir uygulamada
zarafet ve ayak ol¢iisii arasindaki iligski ortaya konmaktadir. Dénemin bol ve kabarik kumaglh elbiselerinin
altindan ayagin sadece 6n kisminin gosterilmesinin ayak dl¢iisiiniin belirgin bigimde kiigiik algilanmasina
neden oldugu goriilmektedir (Resim 7 ve 8). Viktorya donemi Avrupasi’nda ayaklari orten elbiselerin,
ayaga erotik ilginin ortaya ¢ikisinin nedenleri arasinda one siiriildiigii goriilebilmektedir. Bagka bir iddia da
cinsel yollarla bulasan hastaliklarin yayginlagsmasinin ayag: erotik bir merkez haline getirmis olabilecegidir
(DeMello, 2009: 105). Ayak ve ayakkabmin cinsel cazibesi 6zellikle kadinlara bakista gozlemlenmis,
erkeklere pek yoneltilmemistir. Fakat erkek ayaginin cinsellestirilmesine de rastlanabilmektedir. Ornegin
Orta Cag Avrupasi’nda varlikli erkeklerin giydigi “pauline” adi verilen ayakkabilar fallik ¢agrisimlariyla
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dikkat ¢ekmektedir (Resim 9). Katolik Kilisesi tarafindan yozlasmis degerleri yansittigindan kinanmistir
(DeMello, 2009: 107).

Resim 7. (Solda), Reynolds, Jane Fleming, Later Countess of Harrington (detay), Tuval Uzerine Yaghboya,
239.4 x 147.5 cm, 1778-1779.
Resim 8. (Sagda) Reynolds, Diana (Sackville), Viscountess Crosbie, Tuval Uzerine Yaghboya, 240.7x147.3 cm, 1777.

— — —— ————— = =

Resim 9. Loyset Liedet ve Pol Fruit, Lydia Ogullarimin Oliimiinii Emrediyor (sagda detay), Parsomen iizerine tempera, altin
varak ve altin boya, sayfa ebat1 23.3x18.9 cm, 1467-1472.

Modern diinyada artik bir fetis olmanin 6tesinde genel olarak kabul goren bir giizellik idealini yansitan
ayakkabilar da yaygindir ve cinsel cazibeleri sadece fetisistin bakisina tabi olarak goriilmez. Ayakkabi1 ayni
zamanda bedenin durusunu da belirleyebildiginden ideal goriiniisiin yansitilmasinda odak noktasi sadece
ayak degildir. Yiiksek topuklu ayakkabilar, kalga ve gogiis c¢ikintilarini belirginlestiren bir postiir
vermektedir. Ayagi giyiniklik ¢iplaklik arasindaki bir ara statiiye tasiyarak g¢ekiciligini arttiran parmak
dekoltesi? gibi tasarimlar da modern diinyada moda standartlar1 arasinda yer almaktadir.

Oedipus Miti Ile iliskili Ayak imgesi

Oedipus, Thebai Krali Laios’un ogludur. Annesi lokaste, ona hamileyken bir riiya
gOriir. Bu diig, kralicenin karninda tagidigi ¢ocugun babasini 6ldiirecegi seklinde yorumlanir.
Bunun iizerine ¢ocuk dogar dogmaz bir daga terkedilir. Bu sirada Oedipus’un ayak bilekleri
delinmis ve iginden bir kayis gecirilmistir. Cocugu bir ¢oban bulur ve Korinthos Krali
Polybos’a gotiiriir. Kral ¢ocugu evlat edinir ve ona ayaklar sis anlamina gelen Oedipus adini
verir. Oedipus, delikanlilik ¢agma geldiginde Polybos’un 6z oglu olmadigi séylentileri
tizerine yola koyulur. Yolda karsilastig1 bir adamla tartisir ve 6liimiine neden olur. Bu adamin,
0z babasi Laios oldugundan habersizdir. Oedipus, Thebai’ye ulastiginda o sirada sehre korku
salan Sphinx adli bir canavar sehirde hiikiim siirmektedir. Sphinx’in gelip gecene sordugu,
bilenemedigi takdirde 6liim cezasi verdigi bilmeceyi Oedipus’a sorar. Oedipus, soruyu dogru
bilir ve Sphinx, kayaliklardan atlayarak oliir. Oedipus, 6z annesi oldugunu bilmeden
Thebai’nin dul kralicesi Iokaste ile evlenir. lokaste ile dért cocuklari olur. Gergegi
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dgrendiginde lokaste kendini asar. Oedipus ise gozlerini kor eder ve yollara diiser (Comert,
2010: 117-118).

Bu mit, hem ayagin anlamini sembolik bir statiiye tasimis hem de gorsel sanatlarin ayaga iliskin
goriiniimlerini bu tema cercevesinde gdrmemize olanak saglamistir. Bu mitin anlaminda agiga cikan
duyularin aldaticiligi ve hakikatin sahte goriiniimler ardinda sakli olmasi gibi igerikler, mite yapilan
gondermelerde bir anlam katmani yaratmaktadir. Bu drneklerden biri Francis Bacon’in “Ingres’den Sonra
Oedipus ve Sphinks” adli resmidir (Resim 10). Resim, Ingres’nin ayni konulu resmine gonderme
yapmaktadir ve her iki resimde de ayagin merkezi bir konumda yer aldigi gorilmektedir (Resim 11).
Ingres’nin resminde sol alt kosede yer alan ayak, Sphinks’in sorusunu bilemedigi i¢in katledilen bir kurbani
temsil etmektedir. Benzer bir ayak temsili ayn1 konunun islendigi Gustave Moreau’ya ait bir resimde de yer
almaktadir. Bu resimlerde 6zellikle ayakla kurban arasinda kurulan iliski, ayagin, insani bekleyen makiis3
kaderin bir gostergesi gibi diisiiniilmiis olabilecegini akla getirmektedir. Bacon’in resminde mitin baglangig
noktasindaki yarali ayak, Sphinks’le karsilagma anina tasinmig; kaginilmaz olan koti kader kapi
araligindaki karanlikta gosterilmistir. Hikdyenin zaman orgiisiinii, basi ve sonu, diizlemsel bir boyuta
aktardig1 da sOylenebilir (URL 1).

Resim 10. (Solda) Francis Bacon, Ingres’den Sonra Oedipus ve Sphinks, Tuval Uzerine Yaghboya, 198x147.5 cm, 1983.
Resim 11. (Sagda) Jean Auguste Dominique Ingres, Oedipus ve Sphinks, Tuval Uzerine Yaghboya, 1.89 m. x 1.44 m, 1808.

Oedipus miti, Freud’un erkek ¢ocugun anneye duydugu aski ifade eden Oedipus Karmasasi kavraminda
bir kez daha karsimiza ¢ikmaktadir. Bu igerikle birlikte ayak, bir anlamda Oedipus Karmasasinin da bir
sembolii haline gelmektedir. Ornegin siirrealist ressam Victor Brauner’in resminde tekrar eden bir motif
olarak gizemli ayaklarin, Oedipus Karmasasina iligkin bir sembol oldugunu diisinmek miimkiindiir.
Sanatginin “Kabyline In Movement” adli resminde merkezde fallik bir figiir, hemen arkasinda ise karolaj
zeminde bir delikte beliren ayak goriilmektedir (Resim 12).

“Simgesele Giriste Oidipus’un Roli” isimli makalesinde Anika Lemaire (1996), Lacan’in diigtincelerini
sOyle aktarir: “Lacan, kdkende ¢ocugun sadece annesiyle temas i¢cinde olmay1, onun bakimini arzulamakla
kalmadigin1 sdyler. Cocuk annesi i¢in her sey olmayr arzular, onun yasamini kosullandirmayi, hatta
bilingsizce onun eksiginin tamamlayicist olmayi, yani fallus olmayr arzular. O, annenin arzusunun
arzusudur ve bunu tatmin etmek i¢in ¢ocuk s6z konusu arzunun nesnesi ile yani fallus ile 6zdeslesir” (s.
159). Ayni sekilde fallusun tiim bir beden olarak simgesellestirilebilirligi de hadim edilme kompleksinin
imgesel ifadeleri i¢inde degerlendirilmektedir. (Gren, 2003: 40). Brauner’in resminde bu fallik varligin tiim
bir beden temsili olarak yer almasi s6z konusu komplekslerle ilgisini diisinmeye ydnlendirmektedir. Bu
baglamda resimdeki ayagin gizemli varligini Oedipus Karmasasi gergevesinde degerlendirmenin de
miimkiin oldugu diisiiniilebilir.
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V . -
Resim 12. Victor Brauner, Kabyline In Movement,, Tuval Uzerine Yagliboya, 91.44 x 71.12 c¢m, 1933.

Philip Guston ve George Baselitz Resminde Bir Soykirim imgesi Olarak Ayak

Baselitz, 1960’larin baglarinda yaptig1 bir seride, ayak imgesi {izerinde israrci bir tavir gdstermistir
(Resim 13). Seriye ait resimlerde ayagin, kimi zaman bedenin geri kalaniyla olasi baglantisi tamamen
ortadan kaldirilmis; kimi zaman da tuvalin smirlartyla kesilmis oldugu goriilmektedir. Her iki durumda da
resimler yalitilmisligin vurgusunu tagimaktadir. Bu vurguda kesip ayirmadaki siddetin izlerinin varligindan
s0z edilebilir. Renklerin canliligi siddet aninin yakinligini sabitleyen bir imge yaratmistir. Resimlerde
¢lirimenin toprak tonlar1 degil canliligin sicak renkleri vardir. $iddete ugramis beden imgelerinde
travmatik olanin izini gérmek artik bir arayisi gerektirmeyecek denli kiiltiirel bir anlamlandirmaya
doniismistiir. Baselitz, 2. Diinya Savasi’nda Dresden kasabasini terk etmek zorunda kaldiginda yedi
yasindadir. Bu yenice kesilmis ayaklar da ressamin zihnindeki imgenin kalic1 travmatik yoniini
gostermektedir. Fasizmin, sokiip alma; yerinden etme siddetini bir anlamda insanin mekansal hakimiyetinin
gOstergesi sayilabilecek ayakla birlikte diisiinmek, ayagin, bedenin travmatik etkilerin tasiyicisi olma
durumu iginde bir temsil fark: olusturabilecegini de akla getirmektedir. Ayak, belki her seyden dnce gitme
iradesinin tasiyicisidir. Bu yiizden ayagin kesilip alinmasinda bedeni yoksun biraktig: diigiiniilen ilk sey bu
iradedir. Ayaklarini uzatip dinlenmek ya da sadece ayaklarini uzatmak otoriter babayi rahatsiz ederken tiim
eylemsizlik iradesi ayaklara yiiklenmistir. Uzanmis ayaklara atilacak bir tekme ayagi yerinden ederken
iradeyi eyleminden koparan bir siddet agiga ¢ikar. Baselitz’in ayak resimleri de bu baglamda siddet ve
yerinden etmeye iliskin canli birer imge ortaya koyarlar.

Resim 13. George Baselitz, P.D. Fuss, Tuval Uzerine Yagh Boya, Degisen Olciilerde, 1960-63
Ayak ve ayakkabi Amerikali ressam Philip Guston’in da resimlerindeki temel motiflerdendir. Bu
konuda iirettigi cok sayidaki resimlerden biri “Monument”dir (Resim 14). Ust iiste yigilmis bedensiz
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bacaklar ve ayaklar anitsal bir kiitle olarak gosterilmistir. Sanat¢inin Yahudi bir aileden gelisi ve kisgisel
tarihi goz Oniine alindiginda ayak imgesinin yine travmatik bir igerige sahip oldugu goriilmektedir. Trafik
kazas1 sonucunda kangren olan ayagi nedeniyle 6len agabeyi ve yahudi soykiriminin bedenleri birer atil
nesneye doniistirmesi sanat¢inin imgeleminde hem kigisel hem de toplumsal travmatik etkileri bir araya
getirmektedir. Alain Resnais, toplama kamplarinin kapatilmasindan on yil sonra filme aldig: terk edilmis
binalarla yasanan vahsetin goriintiilerini harmanladigr “Night and Fog” belgeselinde ardi ardina gelen
goriintiilerde bir oday1 dolduran ayakkabi yiginlar: ile is makineleriyle ¢ukurlara siiriiklenen 6li bedenleri
arka arkaya getirirken 6lii bedenler ve nesneler arasinda bir benzerlik ¢agrisimi yaratmaktadir (Resim 15).
Belzec toplama kampindaki ayakkabi yiginlarinin varligi da siiphesiz Guston’a yabanci degildir ve
Resnais’in montajinda sundugu nesnelesme perspektifini cagristirmaktadir.

A;‘/"v‘ /:' b I,/; s K— 5 ¢ :; k: N &
Resim 14. (Solda) Philip Guston, Monument, Tuval Uzerine Yaghboya, 203.2 x 279.4 cm, 1976.
Resim 15. (Sagda) Belzec Toplama Kampindan Ayakkabi Yiginlari, 1945.

Pislikten ideale: Fetis ve Oliim imgesi Olarak Ayak

“Fetig, disil fallusun imgesi ya da ikamesidir yani kadinin penisinin olmadigini yadsimamizin bir
yoludur” (Deleuze, 2007: 30-31). Deleuze’a gore, ayagin fetis olarak imgesi, fetigistin yoklugun farkina
varmadan Once en son goOrdii§ii seyin ayak olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu imge, organin olmasi
gereken yerde oldugu baslangi¢ noktasini siirekli kilma islevine sahip bir anittir. Bu anlamda fetis, igdis
edilmeye karsi1 bir koruma anlamina da gelmektedir.

Bataille, sadece fetigistlerin ayaklara gergek anlamda degerini verdigini ileri siirer. Ona gore ayak, Bat1
kiiltiiriiniin ihmal ettigi bir dneme sahiptir. idealizm onun pislige yakinhigini éne ¢ikarirken Bataille onu
idealizmin disiik statiisiinden kurtarmanin da 6tesine gegerek konumunu tersine gevirmek ister (Hopkins,
2006: 148). Bataille’in bir grup arkadasi ile hazirladiklar1 Documents dergisinde bu konuya deginilmis ve
“Bas Parmak” yazisina eslik eden fotograflarda otuz yasinda bir geng adama ait iki ayak basparmagina yer
verilmistir (Resim 16). Ozellikle bagparmak, insanin ayagin ¢amura batmis pis bir sey oldugu yéniindeki
haksiz ithamini ortaya koyan iyi bir 6rnektir. Ciinkii bagparmak, insan1 insansi maymundan ayiran siirecin
onemli bir parcasidir. Dik durabilmek ve diisiiniilebilecek daha yiiksek seylere yaklagmak, insan olus
siirecinde, ayagin basroliiyle gerceklesmistir (Hopkins, 2006: 148). Ayaga basrolii vermek Bataille’in
idealizme kars1 miicadelesinin bir parcasidir.

Resim 16. Jacques-André Boiffard, Big Toe of a Man, 30 years old.
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Ayaklar hayatin ‘pislikten ideale, idealden pislige bir git-gel hareketi’nden olustuguna isaret
eder. Boyle bir hayat 6tkeye mahkiimdur; bu 6tkeyi "ayak kadar asagi bir organdan ¢ikarmak
kolaydir." Ayak dyle asagidir ki, diisiis gibi (ayagin dengeyi saglayamamast), 6liimdiir. Ve
6liim oldugu i¢in, en insani ve en arzulanir seydir. (Surya, 2017, 166).

Ayak, topraga, cliriimiis olana, pislige yakinliginda 6liime yaklagmaktadir ve Bataille’in diisiincesinde
Oliimiin bir semboliine doniismektedir. Elbette bu sembolik anlam Bataille’in kii¢iik cemaatinde neredeyse
ezoterik bir bilgi gibidir ve iizerinde toplumsal bir uzlasim s6z konusu degildir.

Ayag1 6liim ile iliskilendirmek sanatta da 6zel bir baglam yaratmakla miimkiin olmaktadir. Ornegin
Andreas Serrano’nun The Morgue serisi (Resim 17) ve Joel Peter Witkin’in bazi fotograflarinda (Resim 18)
oldugu gibi baglam s6z konusu imajlardaki ayaklar: 6liime iligkin kilmaktadir. Serrano’nun 6li bedenler
iizerinden aldig1 kadrajlardan olusan serisinde belki de en uysal goriintiileri ayaklar (el ile birlikte)
vermektedir. Burada 6liimiin sarsic1 gergekligini ifade eden cesetlerin ayaklarinin bu defa dliime yakinligin
degil uzakligin yogunlugunu tasidigi goriilmektedir. Morglarda 6lii bedenlerin kimliklerini igeren
etiketlerin ayaga ilistirilmesinde, kuskusuz pratik nedenler olmakla birlikte, ayagin her iki kutbun da
sinirini olusturmasi gerg¢egini gorebiliriz. Bir zamanlar yasamis ve bir kimligi olan bu cesetin her iki aleme
ait notr bolgesi ayaklardir. O, ne yasama ne de 6liime tam olarak baglanmaz. Elden ya da bastan farki da
buradadir. Elin konugmaya eslik eden islevsel yonii onu ruha ve canlilifa yaklastirirken, ayagi nétr bir
bolge olarak sinir islevinde yalniz birakir.

Resim 17. (Solda) Andreas Serrano, The Morgue (Heart attack), cibachrome print, Plexiglass,
139.1 x 165.7 cm, 1992.
Resim 18. (Sagda) Joel-Peter Witkin, Feast_of _Fools, 27.9 x 34 cm, 1990.

Joel Peter Witkin de ayaklar1 liimle ilgili olarak konu alir. Ancak bu defa, Serrano’dan farkli olarak, gercek
anlamda kesilmis ayaklarin kompozisyonda aldig: yer, 6liim ve fetis arasinda bir noktanin varligini ortaya koyar
niteliktedir. Witkin’in fotograflarinda ayak, nesnelesmistir. Uzuvdaki cansizlik, diger nesnelerle paylastigi
ortak bir niteliktir ve nesnelesmenin pekistirici 6gesi olan bu ortaklik, fetiglestirme isine miisait bir zemin
sunmaktadir. Parca, biitinden yalitilmigtir ama bedensellik bir asirilik iginde parcada ifade bulmustur.
Asirilik, hem ampiite edilmis parganin, miistakil varolusunun ardindaki, bir zamanlar ait oldugu biitiinliige
yonelmis siddetin agikliginda ve sanat tarihsel bir referansla natiirmort geleneginin ele alinmasinda ortaya
¢ikmaktadir. Bat1 Sanat1 6lii doga geleneginde hayvan cesetlerinin bir et olarak diger yiyeceklerle birlikte
resmedilmesine sikca rastlanmaktadir. Witkin’in fotograflarinda ise gelenegin 6lii doga resmi ile sundugu
zenginlik ve refah temalarinin yamyamlik imasi ile bulustugu goriilmektedir. Serrano, 6limiin bilinmezliginin
yarattig1 karanlik boslugu fotograflarmin fonu olarak kullanirken, Witkin, kesik ayaklar1 kiiltiiriin nesneleriyle
iligkidedir ve bu iligkiden dogan baglam1 huzursuz edici bir muglakliga gotiirtir.
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Resim 19. Andy Warhol, Elmas Tozlu Ayakkabilar 257, Serigrafi Baski ve Elmas Tozu, 40 x 59 cm, 1980.

Konu kapsaminda bir baska fetis ve 6liim vurgusunu Fredric Jameson (2011), Andy Warhol’un “Elmas
Tozlu Ayakkabilar” yapitinda gérmektedir. Ona gore, ayakkabilarin gosterilme bi¢ciminde aciga ¢ikan hem
bir fetis hem de 6lim igerigi bulunmaktadir. Warhol’un yapitinda ayakkabilar1 Auschwitz’deki ayakkabi
yiginlarina benzetir ve onlar gibi Onceki yasamlarindan kopuk 6lii nesneler kiimesi olarak fetis ile
ilintilendirir (s. 37). Bununla birlikte Warhol’a 6zgii x 1s1n1 etkisi de 6liimle olan iliskiyi giiclendirmektedir
(Jameson, 2011: 38). Serrano’nun kullandig1 bilinmezlik ¢agrisimli siyah bosluk, Warhol’un resminlerinde
ayakkabilarin soyulmus ylizeylerinde ortaya ¢ikar. Bu durum Jameson’a goére (2011) goriiniimler
diinyasinin bir tiir 6limiini isaret etmektedir (s. 39). Van Gogh’un “Bir Cift Bot” resmi ile yaptigi
kiyaslamada Van Gogh’un gosterdigi renk cesitliliginin agiga ¢ikardigi gergeklik, bir yasam ve canlilik
igerigine sahip iken Warhol’un resmi, Auschwitz ¢agrisimina paralel olarak, 6liimciil nitelikler yaratan
islup tercihleriyle 6ne ¢ikmaktadir.

Sonu¢

Farkli donemlerde bedene verilen anlamlar ekseninde ayaga da bir statii verildigi goriilmektedir. Bu
farklilagsan bakislarin, ayagi kimi zaman fiziksel niteliklerine iliskin olarak estetigin odag: haline getirdigi;
kimi zaman da emek eckseninde sekillenmis toplumsal smniflarin ayirici niteliklerinin  kiiltiirel
gostergelerinden biri olarak o6ne ¢ikardigi goriilmektedir. Bununla birlikte ayak, toplumsal travmalarla
iliskili olarak yerinden edilme, gd¢ ya da soykirim gibi igeriklerin imgesi haline gelebilmektedir. insanin
psikolojik derinliklerine iliskin olarak da fetis ve nesnelestirme egilimlerine yakinlig: ile 6ne ¢ikmaktadir.
Ayagm yerle ve toprakla olan temasinin pis olanla ve o&liimle iligkilendirilmesine neden oldugu
goriilmektedir. Bu anlamda ayagin ve onun kiiltiirel bir pargast olan ayakkabinin bedenin biitiiniinii ima
eden bir par¢a olmanin 6tesinde imgesel bir odak olusturdugu sdylenebilmektedir.
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Dipnotlar

1. Ayak ve emek iliskisinde dikkat ¢ekici 6rneklerden biri Van Gogh’un “Koylii Ayakkabilar1” resmi
iizerine Heidegger’in yaptig1 yorumdur. Heidegger sdyle yazmistir:

“Ayakkabi aracin bos i¢inin, karanlik agzindan is basamaklarmin giigliikleri adeta siziyor.
Ayakkabmin sert yapili agirliginda, iizerinde sert riizgarlarin estigi tarlanin uzun, birbirini
hatirlatan cizgiler yardimiyla uzun gidisin uysalligi toplanir. Derinin iizerinde nem ve
topragin gukurlari var. Tabanlarda, ¢6ken aksamdan dolay1 tarla yolunun yalmzlig: karisir.
Ayakkabida topragin sessiz ¢igligi, olgun basaklarin sessiz 6diilii ve kist yasayan tarlanin,
nadasa birakilmig tenha tarlanin agiklanmamis basarisizligini fisildar. Bu ara¢ yardimiyla
ekmegin giiveni, sikintiy1 atmanin verdigi dile getirilemez sevinci, dogumun verdigi ¢alkanti
ve Olim tehdidindeki titremenin sikayetsiz korkusunu hissederiz. Bu ara¢ topraga aittir ve
koyli kadinin diinyasinda yurt tutar. Arag bu yurt tutmus aitlikten kendi i¢indeki dinginligini
yaratir” (Heidegger, 2003, 22-23).

2. Parmak dekoltesi, topuklarin gizlenerek, ayak kemerinin ve parmak yariklarinin (tercihen kii¢iik
parmak ve yanindaki iki parmagin) kismen acikta birakildigi, yiiksek topuklu ayakkabi tiirlerinde
goriilmektedir.

3. Makiis: Ters gevrilmis, bas asagi getirilmis; ugursuz, kotii anlaminda.
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NDIL

FEET AND SHOES IN ART AND CULTURAL
HISTORY

Serdar AYDIN

ABSTRACT

This research is about the special meanings of feet and shoes in the history of culture and art. The meaning of the foot itself,
beyond being a part that serves only the integrity of the body, constitutes the main axis of the work. In this sense, the
meanings of the foot and the shoe in different contexts such as class, gender, spiritual depths and traumas were investigated.
Avrtistic productions accompanying cultural differences also enabled us to interpreting the cultural history content in question
with examples from the history of art. In this sense, some examples revealing cultural and social dynamics are presented on
the axis of topics such as being barefoot, wearing valuable or worthless shoes, shaping shoes and even feet. In the treatment
of religious subjects in the history of art, the differences in representation depending on the way the foot is shown are also
included with examples. In modern and contemporary art, feet and shoes as an image in the context of death, fetish, Oedipus
complex and genocide are examined under thematic headings.

Keywords: Foot, shoe, culture, art, image
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