Sarag, Hakan. “Tiirk ve Rus Dillerinde insam Niteleyen Ak ve Kara Renk Adlarimn Metaforik Anlamlarmm incelenmesi”. idil, 91 (2022 Mart): s. 369-377. doi: 10.7816/idil-11-91-05

NDIL

TURK VE RUS DILLERINDE INSANI NITELEYEN AK
VE KARA RENK ADLARININ METAFORIK
ANLAMLARININ INCELENMESI

Hakan SARAC

Dr. Ogr. Uyesi, Anadolu Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi Rus Dili ve Edebiyat: Boliimii,
h_sarac@anadolu.edu.tr, ORCID: 0000-0003-0103-4029

Sarag, Hakan. “Tiirk ve Rus Dillerinde Insan1 Niteleyen Ak ve Kara Renk Adlarmin Metaforik Anlamlariin Incelenmesi”. idil, 91 (2022
Mart): s. 369-377. doi: 10.7816/idil-11-91-05

oz

Kiiltiirel bir gosterge olan renkler (ak, kara, kirmizi, sari, yesil, mavi vb.) insani biligsel, fiziksel, psikolojik ve ahlaki agilardan
nitelemektedir. Zira bu renk adlari ilk anlamlarindan siyrilarak dilde ve kiiltirde metaforik (simgesel-sembolik) anlam ve
kavramlara kargilik gelmektedir. Tiirkler ve Ruslar inaniglari ile kiiltiirlerinde ak ve kara renge farkl tutumlar sergilemislerdir.
Bu farkliliklar iki toplumun dillerine yansimakta ve agikca dilin metaforlu ifadelerinde (deyim, atasozleri) goriilmektedir. Bu
baglamda s6z konusu c¢aligmada, ak ve kara renk adlarinin Tiirk ve Rus dillerinde yiiklendigi metaforik anlamlarmim
incelenmesi s6z konusudur. Bu hedef i¢in 6ncelikle ak ve kara renk ad1 igeren, insani niteleyen s6z ve ifadeler gesitli Tiirkge
ve Rusg¢a sozliiklerden taranmis ve belirlenmistir. Daha sonra, segilen s6z ve ifadelerde ak ve kara renk adlarinin anlambilimsel
acidan tahlili yapilarak tasidiklar1 metaforlu anlamlar ortaya konulmustur. inceleme neticesinde, iki dilde de ak ve kara renk
adlari ile organ adlarinin (yiiz, goz, kas, el, sa¢ sakal, dis vb.) birlikte kullanimiyla insanin olumlu, olumsuz ve nétr yonlerinin
nitelendigi anlasilmigtir. Tiirkgede g6z ve kaslarin karaligi iyiligin ve giizelligin gostergesiyken, Ruscada ise kotiiliigilin, kotii
niyetin, kiskang¢ligin ve algakligin ifadesidir. Tiirk dilinde insanoglunun caresizligi, iiziintiisii ve 6fkesi gibi olumsuz his ve
duygulan kara sozciigiiyle anlatilirken, Rus dilinde ise benzer duygular beyaz kelimesiyle ifade edildigi belirlenmistir. S6z
konusu iki dilde ak ve kara sozciiklerinin saptanan metaforik anlamlarinin hem 6rtiistiigii hem de farklilagtigi anlagilmustir.
Calismanin sonunda ise titizlikle gergeklestirilen analizden elde edilen ak ve kara renk adlarinin iki dilde karsilik geldigi anlam
ve kavramlar derlenerek karsilastirilmigtir.
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Giris

Cagdas dilbilimi caligmalarinda, farkli toplumlarin diinya goriistinii, inanislarini, gelenekleri ile ulusal-
kiiltiirel degerlerini yansitan renk adlarinin dilin s6z varliklarinda incelenmesine olan ilgi son yillarda belirgin bir
sekilde artmustir. Estetik goriiniimleri sayesinde ¢ok kolay algilanan renk adlar1 idraki zor olan soyut diistince, fikir
ve kavramlarla iligkilendirilmektedir. Renkler kiiltiirel bir gosterge olarak nesneleri, sosyal yapilari, etik-ahlaki
kavramlar1 ve insan1 nitelemektedir. Bu sebeple, insanin kendisinden baglayarak evreni algilama ve yorumlama
asamasinda ortaya ¢ikan milli ve manevi degerleri en iyi yansitan kiiltlir sembollerinin baginda renkler gelmektedir
(Giines, 2018: 201).

Insanin kendini, esyay1 ve nesneleri tanimlamak ve belirgin hale getirmek igin kullandig
unsurlardan biri de renk sembolizmidir. Zira bir nesneyi veya en genis anlamda bir fikri
digerinden ayirt etmek i¢in kullanilan en kolay yol renktir. Zamanla renklerin sadece zahiri bir
tanimlamayla sinirli olmadigi insanlarin i¢ diinyast ve psikolojileriyle de yakinen iliskili oldugu
anlasiimistir (Ozkose, 2000: 27).

Diger bir deyigle, bir nesneyi veya bir fikri emsallerinden ayirt etmenin en kolay yolu dildeki renk adlarini
soyut diisiince ve kavramlarla iligkilendirerek onlar1 yeniden anlamlandirmak yani metaforlagtirmaktir. Metafor
teorisine modern fikirler sunan Amerikali bilim insanlar1 George Lakoff ve Mark Johnson’a (1980: 6) gore
“metaforun 6zii, bir diisiinceyi digerine gére anlamak ve tecriibe etmektir” (Ing. The essence of metaphor is
understanding and experiencing one kind of think in terms of another). Bu baglamda, insanin ve toplumlarin dis
diinyaya ait algi, diisince ve bakislarini dilsel kaliplara doniistiiren kiiltiir gostergelerin basinda renkler
gelmektedir. Sembollerin ifadesi olan renk adlarinin bulundugu dilin s6z varliklar1 da metaforlu ifadelerdir.
Ornegin, Tiirkcede egitimsiz, kiiltiirsiiz ve yol yordam bilmeyen kisiler kara cahil deyimiyle ifade edilmektedir.
Bu ifadede gegen kara sozciigii en koyu renk, siyah, ak karsiti anlamindan uzaklagarak yeniden anlamlandirilarak
egitimsizlik, cahillik, kiiltiirsiizliik vb. soyut diisiince ve kavramlarin yerini alarak metaforlagtirilmigtir (Tiirk Dil
Kurumu Soézligii — TDK). Bu sebeple renkler, bilinen tanimlartyla sinirli kalmayip yiiklendikleri metaforik
anlamlarla toplumlarin dig diinyaya ait alg1 ve diisiincelerinin somut yapiya doniismesinde ¢ok dnemli bir isleve
sahiptir.

Tirkce ve Rusc¢a metaforlu ifadelerde renk adlari asil anlamlardan uzaklasarak sembollerin ifadesi
olmaktadir. Renk ad1 igeren s6z varliklarinda insanin dis goriiniisli, duygu ve hisleri, davraniglari, kisilik yapisi,
bilissel 6zellikleri ve insanlar arasi iligkileri nitelenmektedir. Renk adlarinin sembolik bir deger olarak goriildigii
yer dilin en etkili iletisim araglari olan deyimler ile atasozleridir. Ortak bir gegmisin dildeki yansimasi olan bu s6z
varliklari, farkli toplumlarin milli duygu, diisiince ve goriislerini anlamanin bir yoludur. Rus dil bilimci olan
Veronika Teliya’ya (2006: 782) gore, dildeki en belirgin kiiltiir katmanlar1 deyimlerdir. Deyimler, “o dili konusan
toplumun ge¢misini, yasam bi¢imini, geleneklerini ve ¢esitli 6zelliklerini belirten ipu¢lari”’ni vermektedir (Aksoy,
2013: 36). Atasdzleri ise toplumlarn “kendi varligmin ve belleginin aynasidir. Atasdzlerinde bir ulusun
diisiinceleri, yasayislari, inaniglart gelenekleri goriilmektedir” (Aksoy, 2013: 27). Tiirk¢ede ve Ruscada renk
adlariyla insanin nitelendigi ¢ok sayida deyim ve atasézii vardir: T. gozii kara, alni agik, yiizii ak; allamak
pullamak, karalar baglamak, alnimin akiyla, al kanlara boyanmak vb.; Rus. ¢ornoglazka, ¢ornaya dusa, sveta
(belogo) ne videt, doyti do belogo kaleniya, krasnaya devitsa vb. Boylelikle, renklerin dildeki metaforik anlamlari
ile ilgili yansimalarin en agik goriildiigii metaforlu ifadeler deyimler ve atasozleridir. Fakat bazen de tek bir
sozciikle bile bir toplumun maddi ve manevi kiiltiirii hakkinda fikir edinmek miimkiindiir (bkz. Tiir.: aksakalli;
Rus.: bledniy) (Aksan, 2009).

Bu ¢aligmada, Tiirkge ak ve kara ile Rusca belry — 6enerii (beyaz) ve corniy —uepHsiii (siyah) renk adlariyla
kurulmus, insanin &zelliklerinin nitelendigi s6z, deyim ve atasdzlerinin anlam bilimsel ac¢idan incelenmesi
amaclanmaktadir. Tiirkce ve Rusga ifadelerde insanin 6zelliklerini niteleyen ak ve kara renk adlarmin anlamsal
incelenmesi alt1 baslik altinda toplanmustir:

e Insann fiziksel (dis goriiniis) 6zelliklerinin ifade edildigi ak ve kara renk metaforlari;
e insanm kisilik ve ahlaki acilarindan degerlendirildigi ak ve kara renk metaforlart;

e  Insanm psikolojik bakimdan nitelendigi ak ve kara renk metaforlart;
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e Insanm bilissel 6zelliklerinin ifade edildigi ak ve kara renk metaforlari;
e insanimn davranislarinin nitelendigi ak ve kara renk metaforlari

e  Insanlar arasindaki iligkileri yansitan ak ve kara renk metaforlari.

S6z konusu boliimlerde ak ve kara renk adlarinin Tiirkgede ve Ruscada yiiklendigi metaforik anlamlarimnin
¢ikis noktalari saptanmaya calisilmistir. Caligmanin sonuglar kisminda ise ak ve kara renklerin belirlenen
metaforik anlamlar1 derlenerek iki dilde karsilastirilmasi yapilmistir. Giiniimiiz yabanci dil egitiminde hedef dilin
kiiltiirtine ait dgelerin 6grenimi ve edinimi olduk¢a 6nemli bir hal almistir. Dil, din ve kiiltiir bakimlarindan
birbirlerinden farkli olan toplumlarin hayata bakiglarini, fikir hayatlarin1 ve ulus bilincini yansitan deyim ve
atasozlerinin gevirisinde zorlanilmaktadir. Bu 6nem nedeniyle Tiirk ve Rus toplumlarmm milli diisiincelerinin
taninmasi, Tiirk¢e ve Rusganin 6grenimi ve ulusal-kiiltiirel 6zellikleri yansitan sdz, deyim ve atasozlerinin gevirisi
acisindan bu metaforlu ifadelerin anlamsal incelenmesi gereksinimi ortaya ¢ikmustir.

Yontem

Bu caligmada nitel bir arastirma yontemi olan belge taramasi (dokiiman incelemesi) yontemi kullanilmustir.
Belge taramasinda hedeflenen olgu i¢in yazili materyaller olan Biiyiik Tiirk¢e Sozliigii, A¢iklamali Biiyiik Rusga
Sozlugi ile Cagdas Tiirkge ve Rusca Deyimler ve Atasozleri sozliikleri esas alinmistir. S6z konusu Tiirkge ve
Rusca sozliiklerde ak ve kara renk adlari igeren ve insani niteleyen s6z ve kaliplagmig ifadeler titizlikle taranarak
tespit edilmistir. Ayrica, ak ve kara renk adlarinin Tiirk¢e ve Rusca ifadelerde tasidigi metaforlu anlamlarin
referanslarinin belirlenmesi i¢in tarihi kaynaklar ile inceleme yazilarindan da faydalanilmistir.

Bu ¢alismada ak ve kara renk adlarinin dil gostergelerinde yiiklendigi niikteli anlamlarin bir kismimin
Tiirkge ve Rusga sozliiklerde bulunmadigr ve iilkemizde Tiirk ve Rus dillerinde renk adlarmin semantigini
karsilastirmali yaklasimla inceleyen ¢ok az sayida karsilastirmali ¢alisma bulunmaktadir (Ozcan, 2019). Bu
sebeple bu c¢alisma, sozliikkbilim ve anlambilim alanlarinda yiiriitiilecek daha sonraki ¢alismalar igin bir 6n adim
olma niteligindedir.

Insanin fiziksel (dis goriiniis) ozelliklerini ifade eden ak ve kara renk metaforlar

Insan uzuvlarinin renklerle iliskisi bulunmaktadir. Insan teninin, yiiziiniin, ellerinin, dislerinin rengi insanin
dig goriiniim 6zelliklerinin anlatiminda sikga kullanilmaktadir. Ornegin, Tiirk kiiltiiriinde ten ve yiiz renginin beyaz
olmasi giizellige isarettir. Tirklerin en eski destansi hikayelerinden olan Dede Korkut’ta bir sevgiliden
bahsederken agca yiizii gorkliim ifadesinin kullanildig1 goriiliir. Yiiz renginin agca yani beyaz olmasi kiginin hem
giizelligine hem de arihig1 ile temizligine isaret etmektedir (Ogel, 1991: 389): Ak pak (beyaz tenli ve alimly), aki
ak, karasi kara (beyaz tenli, kara gozlii, kara sa¢li) (Aksoy, 2013: 557; TDK). Tiirk¢e beyazin (akin) adi (var),
esmerin (karanin) tadi var deyimiyle beyaz tenli olanlarin giizelliginin aldatici ve gercek giizelligin ise esmerlerde
oldugu vurgulanmak istenir (Aksoy, 2013: 187).

Rusgada da insanin dig goriiniisiin temiz ve giizel olmas1 beyaz s6zctgiiyle anlatilmaktadir: belaya (kak)
lebed’ — 6enas xax nededw (kugu gibi beyaz), belolitsaya devitsa— 6enoruyas desywixa/oesuya(beyaz yiizlii kiz),
bely tsvet litsa — 6enviii ysem auya (beyaz yiizlii/tenli) (Abjaparova, 2018: 161).

Ak sozciigi Tiirkge kokenli bir kelimedir ve Tirk kiiltiiriinde manevi bir renktir. Beyaz renk adi ise
Tiirkgeye Arapgadan gegmistir. Bu baglamda, beyaza oranla ak sozciigiiniin daha genis ve zengin bir anlam
alaninin oldugu soylenebilir. Bu sebeple, Tiirk¢cede beyaz rengin adinin da -nadir de olsa- metaforik anlaminin
oldugu ve bu, daha ziyade menfi bir cagrisima sahiptir. insanin hem fiziksel hem de psikolojik ag1lardan kétii bir
goriintliye sahip olmasi beyaz sozciigiiyle anlatilmaktadir: bembeyaz kesilmek (beklemedigi bir durum karsisinda
beti benzi atmak). Rus dilinde insanin hasta bir goriiniise sahip olmas1 da beyazla ifade edilmektedir: bledniy —
Oaednvlil (solgun yiiz), (po)blednet — (no)oaeonems (yiizii solmak ) (Ojegov, 2014: 55). Tiirkge ifadedeki beyaz,
hastaligin rengi olmasinin yani sira korku, endise ve saskinlik gibi duygu ve hislerin de gdstergesi olmustur. Rusca
beyaz renk adiyla ise yalmizca insanin yiiziinde kanin ve alligin gitmesiyle olusan sagliksiz dig goriiniis
nitelendirilmektedir.

Hassas yapisi ve islevi itibariyle Tiirk kiiltiir hayatinda goziin ayr1 bir degeri vardir (Oztiirk, 2013: 2039).
Tiirk dilinde insanin gz rengiyle de bazi anlam ve kavramlar ¢agristirilmaktadir.
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Tiirkler arasinda gozlerin, kaslarin ve kirpiklerin kara olmasi yaygindir. Tiirklerde gozlerin ve kaglarin kara
olmasina olumlu simgesel anlamlar yiiklenilmistir; giizelligin ve iyiligin sembolii kara gozlerdir: Dede Korkut’ta
bu disiince kara kiyma gozierin tabiriyle zikredilmistir. Eskiden Tiirkler kizlarini 6vmek ve yiiceltmek i¢in kara
gozlii kizlar ifadesini kullanirlard: (Ogel, 1991: 444). Giiniimiizde hem Tiirk yazarlar hem de Tiirk gengleri bir kiz1
begenip sevdalandiklari zaman kara kaglim, kara gozliim tabirini kullanmaktadirlar. Zira gozlerin, kaslarin ve
kirpiklerin karalig1, Tirk bilincinde giizelligin, alimliligin ve iyiligin simgesidir.

Insanin kas ve gozlerini niteleyen Rusca birtakim sozler vardir: ¢ernoglazka — uepnoenasxa (kara gozli),
gernookaya — uepnooxas (kara gozlii), ¢ernobrovka — uepnotposxa (kara kagsly) (Abjaparova, 2018: 162). Rus
toplumunda insanin kas ve goézlerinin kara olmasi -Tirklerde oldugu gibi- giizelligin bir ifadesi degildir. Bu
ifadelerde kara sozciigiiyle insanin yalnizca kas ve goz rengi belirtilmektedir. Dolayisiyla, Rus dilinde kara® renk
ad1 bu drneklerde asil (temel) anlaminda kullanildigi sonucu ¢ikarilabilir.

Rus fikir hayatinda siyah rengin, kotiiliik, hainlik, kiskanglik vb. kavramlarla bagdastiriliyor olmasindan
dolay1 ¢orniy glaz — uepnwiii enas(kara géz) ifadesinde siyah koti, cirkin ve kiskang bakislarin ifadesi olmustur.
Rus edebiyatinda delilik anlaminda kullanilan gozlerin beyaziigi ifadesine oldukga sik rastlanmaktadir: beliye
glaza — 6envie enaza (beyaz gozier) (Abjaparova, 2018: 162). Rus toplumunda agiri alkol tiiketiminden &tiiri
insanin bilincini ve algisini yitirmesi durumu belaya goryacka — 6enas 2opsisixa (alkol krizi) ifadesindeki beyaz
sozcligiiyle aktarilmaktadir. Rus toplumunda aklin ve bilincin kontrolii kaybetmesi, eritme isleminin son
asamasinda bir metalin beyaz renge ddniismesiyle bagdastirilmaktadir (Ozcan, 2019: 80). Yani beyaz renk aklin
siirlarinin asildigina isarettir. Bundan dolayidir ki Rusgada insanin zihnen ve ruhen kontrolden ¢ikmast durumu
beyaz renkle anlatilmaktadir. Turk dilinde ak gozlii sdylemiyle ise hain, merhametsiz ve sefkatsiz kimseler
tanimlanmaktadir (Hiiseynova, 2014: 243)

Tiirklerde aklik, yasliligin ve tecriibenin alametidir. Kutadgu Bilig’de gegen aksakalin iiriing bolsa, keldi
oliim, yani sakalin aklagirsa, 6liimiin yaklasti, geldi denmektedir (Ogel, 1991: 377). Bu anlayisin yansimasi Tiirk
dilinde zikredilen ak pak (sa¢i, sakali agarmis) ve saca, sakala ak diigmek (yaslanmaya ve sa¢t agarmaya
baslamak) deyimlerinde agik¢a goriilmektedir (Aksoy, 2013: 557). Ruscada da beyaz sozcigii, yasliligin ve
deneyimin ifadesidir: gore ne molodit, a golovu belit— rope ue Mmonomur, a ronosy 6enut (keder seni genglestirmez,
basini ise aklastirir): (Ribnikova, 1961: 112). Goriildiigi tizere, iki dilde de sagin ve sakalin aklagsmasi yasliligi
cagrigtirirken, kara olmasi ise gengligi ifade etmektedir. Tiirk ve Rus dillerinde zit nesne ve olaylarin anlatimmda
¢okea tercih edilen ak-kara renk simgeciligiyle yasiilik-genglik gibi tezatliklarin ifade edildigi goriilmistir.

Tiirk ve Rus dillerinin her ikisinde de insanin diizgiin, giizel ve temiz disleri, dogas1 geregi beyaz renkte,
kiiciik ve yiiksek degere sahip olan inci tanelerine benzetilmektedir: T. inci gibi disler; RuS. jemcujniye zubi —
arcemuydicublie 3y0ul (inci disler).

Tiirk toplumunda ellerin beyaz olmasi da insanin dig giizelligine isarettir. Bu sebeple, ellerin temiz,
yumusak ve giizel olmasi beyaz renkte olan pamuk ile iliskilendirilmistir: T. pamuk gibi eller. Ruslarda da insan
elinin zarifligi ve glizelligi beyazla ifade edilmektedir: Rus. izyasniye belye ruki — ussiwynvie 6envie pyku (zarif
beyaz eller), krasiviye beliye ruki — kpacugvle benvie pyxu (giizel beyaz eller) ve bolsiye beliye ruki — 6onvuiue
oenvie pyxu (biiyiik beyaz eller) (Abjaparova, 2018: 164). Rus toplumunda genel olarak tiim agir ve yorucu islerden
kacan kimseler Rusca belorugka — 6enopyuka (beyaz el) soziiyle tanimlamaktadir. Asagidaki Rus ataséziinde gecen
beyaz eller ifadesiyle baskalarinin sirtindan geginen kisiler kastedilmektedir: beliye ruki ¢ujiye trudi lubyat —
benvle pyku uysicue mpyowt mobam (beyaz eller baskalarmin emeklerini severler) (Dal, 1989: 217); Rus kiiltiir
dilinde ¢alisan insanlarin ellerinin kir tuttugu ancak bir igle mesgul olmayanlarin ellerinin renginin ise temiz ve
beyaz kaldig1 i¢in bu kisiler beyaz renkle nitelenmektedir. Tiirkge argo dilinde bu tip kisilere parazit, otlak¢: ya da
asalak kisi denilmektedir (TDK).

! Rus edebiyatinin 8ncii isimlerinden Aleksandr Puskin skazka o mertvoy isarevne i o semi bogatiryah (6lii prenses ve yedi sévalyenin hikayesi) isimli hikayesinde
geng prensesten bahsederken belolitsa (beyaz yiizlii) ve ¢ernobrova (kara kaslh) ifadelerini kullanmistir. Bu tabirlerde gegen yiiziin beyazhigi ve kaslarin siyahligi
geng prensesin giizelligine igaret etmektedir.

(Russkaya Virtual’'naya Biblioteka): https://rvb.ru/pushkin/01text/03fables/01fables/0800.htm)
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Tiirkler esmer tenli ve koyu sagli kisileri kara sézciigiiyle tasvir etmektedir. Ten rengi esmer olup fiziksel
acidan zayif, ¢elimsiz goriinen ve kot beslenen kimseler i¢in Tiirkgede kara kuru (esmer ve zayif) tabiri
kullanilmaktadir (Saracbast ve Minnetoglu 2002: 438).

Tiirk fikir hayatinda insanin fiziksel yorgunlugu ile kara renk arasinda bir baglant1 kuruldugu séylenebilir:
T. ayagina kara sular inmek, gozii kararmak (Dogan 2011: 119).

Insanin Kisilik ve ahlaki acilarindan degerlendirildigi ak ve kara renk metaforlar

Tiirklerde insanin pozitif olan kisisel 6zellikleri daha ¢ok ak renkle aktarilmaktadir. Yiiziin ve alnin rengi,
insanin ruh hali ve kisiligi hakkinda yapilacak yorumlarda belirleyicidir (Oztiirk, 2013: 2138). Zira yiiz, eski
Tiirklere gore insanin en 6nemli organidir. Utang, kotiiliik, iyilik ve hatta kutsallik bile insan yiiziine akseden
ozelliklerdir. Bu sebeple, kotiilerin yiizii kara, iyilerin yiizii ak, kutsal insanlarin yiiz rengi ise gdk mavisi olarak
mitolojide sembollesmistir (Candan 2017: 38). Tiirk¢ede insanin da kisilik ve ahlaki yonden birtakim 6zellikleri
ak ve kara tezathgiyla anlatilmaktadir: yiizii ak; alni ak; alni agik yiizii ak; almimin akiyla; bir iste yiiziiniin akiyla
ctkmak, siitten ¢tkmis ak kasik gibi. Verilen Orneklerde ak sozciigiiyle kisilik ozellikleri agisindan insanin
dogrulugu ve diiriistliigli, ahlaki yonden ise temizligi (giinahsizlig1), vicdanli ve onurlu oldugu kastedilmektedir
(Aksoy, 2013: 566-1132).

Rus kiiltiir ¢gevrelerinde de iyiligin rengi olan beyazla insanin pozitif yonleri anlatilmaktadir. Rus dilinde
insanin ahlaki agidan temiz, lekesiz ve vicdanli, fiziksel agidan ise piriipak olmasi beyaz sozciigiiyle ifade
edilmektedir: Moysya, hot’ koju sotri, a beleye vodi ne budes — moiics, xoms KodCy compu, a benee 600bl He
oyoewv (yikan, istersen cildini tamamen soy, ama sudan daha beyaz olmayacaksin) (Dal, 1989: 554); Hot' na
mne platye ¢erno, da moya sovest bela — xomo na mne niamoe uepHo, 0a mos cosecmo oena (belki benim elbisem
siyah, ama vicdamm beyazdir) (Snegirev, 2014: 571). Rusgada bely (beyaz) ve ¢istiy (temiz) sozciikleri
birbirlerinin yerlerine kullanilirlar: Cistry harakter — wucmeiii xapaxmep (temiz karakter), ¢istaya dusa — uucmasn
oywa (temiz kalpli), s ¢istoy dusoy — ¢ uucmoiu oywou (agik yiireklilikle), ¢istiye pomislt — uwucmoie nomvicrol
(temiz diisiinceler) (Abjaparova, 2018: 164). Bu ifadelerde beliy (beyaz) sbzciigiiniin yerine kullanilan ¢isziy
(temiz) sozciigiiyle kisinin diiriistligii, i¢inin tertemizligi, acik ve samimi bir kisilige sahip olmasi dile
getirilmektedir. Rus dilinde soziinde ve eylemlerinde diiriist olmayan, art niyetli kimseler kara (siyah) sdzctigiiyle
tanimlanmaktadir: imet’ cornuyu dusu — umems yeprnyro oywy (kotii kalbe sahip olmak), cornuyu dusu (kétii kalp)
(Bol’soy Tolkovty Slovar’).

Tiirklerin eski yazili eserlerinde gegen ve bugiin de sik¢a kullanilan aksakal(ly) ve aksag(ly) tabirlerinde
bireyin bilgili, akilli, saygin ve yiice birisi oldugu anlatilmaktadir. Dede Korkut’ta gegen Korkut-Ata, aksakall1 bir
ermistir. Gergekte Tirk ulusu sakaldan pek hoslanmasa da aklik ve sakallilik, Korkut-Ata gibi yiice kisiler ile
velilerin sembolii olarak kabul edilmistir (Ogel, 1991: 394). Eskiden beri Tiirklerde aksakal, bilen, bilgili, akill1,
yiice ve saygideger kisiler i¢in kullanilan bir ifadedir. Omegin, ag sakal/sag, yaslilik anlaminda degil; bilgelik,
akil, yiicelik, sayg1 ve tecriibe anlamindadir (Alsag, 2018: 21).

Rusca bely kak lun’ — 6enwiii kax ayns (Lun? gibi beyaz) deyiminde insan, beyaz renkte olan yirtici bir kus
tiirtine benzetilmektedir. S6z konusu ifadeyle kisinin fiziksel anlamda yasli, kisilik bakimindan bilgili, tecriibeli
ve akilli olmasi anlatilmaktadir (Birih, 1999: 352).

Kutadgu Bilig’de gegmekte olan karaya yaklasma ey yaratilisy (kiligi) ak, beyaz, kara ¢abuk bulasir, dikkat
et sozleriyle insanlar uyarilmaktadir. Tiirk kiiltiirinde kara, kot ruhun ve 6ziin simgesidir. Kutadgu Bilig’de
gecen gonliin kara kir tutmasi sozlerinde islam diisiincesinin etki ve tesiri vardir: Haram yiyenin gonlii kara-Kir
tuttu (Ogel, 1991: 438-439). Dolayistyla, Tiirkler haram pesinde kosan, kotii amag ve emellere sahip insanlarin
ruhunun ve kalbinin kir tutacagimi eskiden oldugu gibi bugiin de Anadolu Tiirkgesinde kara sozciigiyle dile
getirmektedir: Gonlii (ruhu) kara, gonlii kararmis, kara agizli, kara ¢ali, agzi kara (Dogan, 2011).

Eski Tiirkler isim ve lakaplarinin 6niinde kara s6zciigiinii kullanmiglardir. Mesela, Kara Mehmet Bey, Kara
Yusuf Bey vb. Bu metaforlu ifadelerdeki kara s6ziiyle insanin yigit, mert ve kahraman bir kisilige sahip olmasi dile

2 Rus.: JIyns. Lun’, gri ve beyaza kacan tiy rengiyle yirtic1 bir kus tiiriidiir (Ojegov, 2014: 274).
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getirilmigtir. Gliniimiizde kara renk adinin isim ve lakaplarla kullanimi s6z konusu degildir. Fakat kara rengin s6z
konusu metaforik anlamlarinin giiniimiiz Tirk¢esinde hala korundugu goriilmektedir: gozii kara ve goziinii
karartmak (bir ise girigirken hichir seyden ¢ekinmemek) (Dogan 2011: 631). Tiirk toplumunda geng birine kara
oglan denilmesi onun kesinlikle esmer ve kotii bir kisi oldugunu goéstermez. Kara benzetmesi ona, yigitlik gozii
peklik kadar, comertlik ve iyilikseverlik 6zlerini de verir (Ogel 1991: 444). Tiirkcede kara sdzciigiiniin giiglii,
kuvvetli, yigit ve mert anlamlarda kullanildig1 diger bir ifade kara yagiz (esmer) deyimidir (Dogan 2011: 953).

Insanin psikolojik bakimdan nitelendigi ak ve kara renk metaforlar

Rus fikir hayatinda insanin olumlu kisilik ve ahlaki 6zellikleri beyaz renkle ifade edilmesine ragmen
cgaresizlik, timitsizlik ve {izintii gibi ruh halleri de Rusgada beyaz ve isik sozciikleriyle anlatilmaktadir: Ne videt’
(belogo) sveta — ne sudems (6enoco) ceema (beyaz 15181 gérmemek), Beliy svet ne mil — 6enviti yeem ne mun(beyaz
151k sevimli degil) (Jukovi, 2013: 33). Rusgada insanin 6fkelenmesi, kizmasi ve ¢ileden ¢ikmasi durumlart yine
beyaz sozciigiiyle aktarilmaktadir: Dovesti / doyti kogo-to do belogo kaleniya — dosecmu / dotimu xozo-mo 6erozo
xanenus (birini beyaz isiya getirmek). Rus dilinde tiziintii, karamsarlik ve garesizlik gibi kotii haller kara renkle
de anlatilmaktadir ¢ornaya toska — uepnas mocka (melankolik). Tasidig1 metaforik anlamlar1 agisindan bu ifadeyi
Tirkg¢ede kara sevdali deyimi karsilamaktadir. Fakat karsiliksiz kalan askin insanda yarattig1 iziintii, caresizlik ve
bunalim halleri kara sézciigiiyle dile getirilmistir (Agakay, 1949: 55). Insanin hayata kiismesi, umudunu ve yasam
sevincini yitirmesi durumlar Tiirk¢ede kara sozciigiiyle ifade edilmektedir: i¢i (gonlii) kararmak, igini (génliinii)
karartmak, kara sevdaya tutulmak, kara kara diigiinmek (Dogan 2011: 620). Tiirk¢cede yasin ve matemin rengi de
karadir: karalar baglamak, karalar giymek, karalara biirtinmek (Saragbas1 ve Minnetoglu, 2002: 438).

Insanin davramislarimin nitelendigi ak ve kara renk metaforlar

Tirk kiltiriinde bilgeligin rengi ak iken, cahilligin rengi ise kara sozidiir. Kutadgu Bilig’de idare
edenlerin, ¢ok okumus tecriibe sahibi olmus, adalet ve fazilet kilmak ve kilinmak i¢in donatilmis kimseler
oldugundan bahsedilmistir. Halk ise kara cahildir (Ogel 1991: 436). S6z konusu eserde bilginin insan zihnindeki
karanlig1 aydinlatan bir yaninin oldugu sdylenmistir. (Oztiirk, 2015:117). Bu sebeple, diin oldugu gibi bugiin de
Tiirk kiiltiriinde kara renk cahilligin bilgisizligin ve kiltiirsiizliigiin simgesidir. Bu anlayisin yansimasi Tiirk
dilinde kara cahil (¢ok cahil) deyimde agik bir sekilde goriilmektedir (Aksoy 2013: 909). Bu tabir egitimsiz,
kiiltiirsiiz ve yol yordam bilmeyen kimseler i¢in kullanilmaktadir.

Tiirkler, iyi ve dogru olan insanlarin Allah yolunda olduklarina inanmislar ve bu sekilde olmayan insanlari
ve olaylar1 kara kelimesiyle nitelemislerdir (Oztiirk, 2015: 118). Tiirk kiiltiir hayatinda Islam 6ncesi ve Islam
sonrasi cinayet, zina ve hirsizlik gibi davranig ve eylemler kati surette tasvip edilmemistir. Bu baglamda, Tiirkler
bu tarz eylem ve hareketlerde bulunan kisileri kottliiglin simgesi olan kara renk adiyla nitelemislerdir: yiiz karasi,
yiizii kara (utanilacak isler yapan kimse) (Dogan 2011: 953). Boylece Tiirk dilinde kara, utancin, rezaletin,
namussuzlugun ve al¢akligin ifadesi olmustur. Rus dilinde ise bir bireyin sergiledigi rezil davranis ve eylemleri
kara sozciigiiyle ifade edilmektedir: Cornoye pyatno — uepnoe nammno (kara leke) (Tihonov, 2007: 232).

Toplumunun normlarina uymayan, farkli ve garip davraniglar sergileyen kisi veya kisiler Rus dilinde beyaz
sozciigliyle tanimlanmaktadir: Belaya vorona — 6enas éopona (beyaz karga) (Jukovi, 2013: 33). Tiirkee dilinde bu
tip insanlara ise tuhaf, cins, tipik, eksantrik vb. isimler verilmektedir.

Insanlar arasindaki iliskileri yansitan ak ve kara renk metaforlar

Insanlarn iliski durumlarini anlatmada sikga renklere bagvurulmaktadir. Ornegin, Tiirkcede birisini yermek
ya da asagilamak i¢cin karalamak ifadesi kullanilmaktadir. Ayni sekilde birisine iftira atilmasi, o kisi hakkinda kotii
konusulmast durumu (alnina) Kara siirmek ve kara ¢almak deyimlerindeki kara sozciigiiyle dile getirilmektedir.
Tiirk¢ede insanlarin arasini agan ve iftira atan kisi ve kisilere de kara ¢ali ve kara agizli denilmektedir (Dogan
2011: 953). Rusgada da asagilamak, karalamak ve iftira atmak igin kara renk adinmin kullanildig
gozlemlenmektedir: Zamazat’ ¢cornoy kraskoy — samazamo uepnoii kpackou (siyah renkle kaplamak); (Opisat’)
cormimi kraskami — onucams uepnvimu xpackamu (siyah renkle betimlemek) (Fedorov, 2007: 320). Tiirk ve Rus
kiiltiirtinde de -bircok toplumda oldugu gibi- kara kedi imgesinin ugursuzluk ve mutsuzluk getirdigine
inanilmaktadir. Kara, iki kiiltiirde de olumsuz, kotii ve talihsiz olay ve eylemleri ifade etmek i¢in kullanilmaktadir.
Bu baglamda, kisilerarasi iligkilerin zedelenmesi ve bozulmasi durumu Tiirk¢ede aralarindan kara kedi gegti ve
aralarina kara kedi girdi deyimiyle, Rus¢ada ise ¢ornaya koska probejala mejdu nimi— uepnas kowxa npobesicana
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meancoy numu (aralarindan kara kedi gegti) deyimiyle izah edilmektedir (Dogan 2011: 82), (Tihonov 2007: 120).
Kisilerin anlasgamamasi yahut uzlasamamasi: durumu iki dilde de ak ve kara tezatligiyla anlatilmaktadir: T.
(birinin) ak dedigine, kara demek (Dogan 2011: 34); Rus. Nazivat’ beloye ¢ornim (g¢ornoye belim) — nasvieameo
bedoe uepnvim (wepnoe 6envim)(beyaza siyah demek (siyaha beyaz)) (Fedorov, 2007: 392). Rusgadan farkli olarak,
Tiirkge ifadedeki ak-kara zithigiyla kisinin inat¢1 bir kisilige sahip oldugu agik¢a vurgulanmaktadir.

Sonug¢

Bu ¢aligmada insanoglunu niteleyen, ak ve kara renk adlari igeren Tiirkge ve Rusca s6z ve ifadelerin
semantik agidan incelenmesi yapilmistir. Bu dogrultuda, Tiirklerin ve Ruslarin ak ve kara renklere yiikledigi ve
dilsel ifadelere yansiyan birtakim metaforik anlamlarin neler oldugu tespit edilmistir. Gergeklesen tahlil sonrasi,
Tiirkge ve Rusca soz varliklarinda ak ve kara renk adlarimin bilissel, fiziksel, psikolojik, davramigsal, kisilik ve
ahlaki agilarindan insani nitelendigi belirlenmistir. Tiirk¢ce ve Rusga ak ve kara renk adlarinin tasidiklari s6z
konusu anlamlarin incelendigi bu ¢alismada asagidaki sonuglara ulagilmistir:

Insanin teninin, yiiziiniin, dislerinin ve ellerinin temizligi ve giizelligi Tiirkcede ak, Ruscada ise beyaz
Ruscada kara goz(ler) ifadesi kotiiliigiin, kotii niyetin, kiskangligin ve asagiligin ifadesidir. Rus dilinde ve 6zellikle
de edebiyatinda zikredilen beyaz gozler soylemi delilik anlamindadir. Tiirk dilinde ise beyaz gozler ifadesiyle
merhametsiz ve nazar1 degdigine inanilan insanlar nitelenmektedir. Agir ve zor islerden kaginan, tembellesmis ve
baskalarindan ge¢inmeyi adet edinmis kisiler Rusgada beyaz eller tabiriyle tanimlanmaktadir.

Hem Tiirk¢ede hem de Ruscada sagin ve sakalin karalig1 gengligi simgelerken, saglarin ve sakallarin aklig
ise yaglilig1 ve tecriibeyi temsil etmektedir. Tiirk ve Rus dillerinde yiiz renginin beyazlagmasi, solmasi insanin
hasta oldugunu g¢agristirmaktadir. Tiirkgede yiiziin beyazligr ayni zamanda insanin korku, endise ile birlikte
saskinhiginin ifadesidir. Tiirkgede esmer tenli, zayif ve ¢elimsiz olan kisi veya kisiler kara sozciigiiyle tasvir
edilmektedir. Bunun disinda, Tirk¢ede insanin agir1 derecede yorgun ve bitap diigmesi kara Kkelimesiyle
iliskilendirilmektedir.

Insanin bilgeligi, akillilig1 ve tecriibesi Tiirkce ve Ruscada ak sdzciigiiyle ifade edilmektedir. Tiirkge aklik,
insanin yiice, ulu ve saygin bir kisiliginin oldugunu nitelemektedir. Tiirkgede ak, Rusgada ise beyaz sozciigi,
insanin dogru, diiriist, temiz, giinahsiz, vicdanli ve onurlu oldugunu yansitmaktadar. iki dilde de kétii niyetli, dogru
kahramanligin ifadesidir. Bunun disinda, insanin teni esmer, ding ve giiglii olmas1 da Tiirk¢ede kara kelimesiyle
nitelenmektedir.

Rusgada umitsizlik, caresizlik, ofke vb. insanin negatif ruh halleri beyaz ve 1sik Kkelimeleriyle
aktarilmaktadir. Tirkgede ise iiziintii, matem, ¢aresizlik, umutsuzluk, 6fke gibi insanin olumsuz duygu ve hisleri
ise kara kelimesiyle dile getirilmektedir.

Tiirkcede insanin erdemli ve basarili olmasi ak iken, kiiltiirsiiz, egitimsiz ve cahil kisiler ise kara
kelimesiyle anlatilmaktadir. Ayni sekilde, Tiirk dilinde utang verici, rezil ve yiiz kizartici isler yapan kimseler de
kara sozciigiiyle bagdastirilmaktadir. Rus dilinde insanin islemis oldugu kotii davranig ve sergilemis oldugu utang
dolu eylemleri siyah kelimesiyle dile getirilmektedir.

Sonug olarak, Tiirk ve Rus dillerinde ak ve kara sozciikleri igeren s6z varliklarinda insanin olumlu-olumsuz
yahut iyi-kotii 6zelliklerinin gesitli agilardan nitelendigi yiiriitiilen inceleme sonrasinda anlagilmigtir. Analiz
sonras1 ak ve kara renk adlarinin Tiirk¢e ve Rusgada yiiklendigi anlamlarin benzerlik ve farklilik gosterdigine
kanaat getirilmistir. Ayrica, her iki dilde de ak ve kara renk adlarinin tagidigi metaforik anlamlarin kaynaginin
Tiirk ve Rus halkinin inanislar ile gelenekleriyle dogrudan iliskili oldugu da tespit edilmistir. Benzer ya da farkli
bakis agilariyla renk adlarmin bagka dil ve kiiltiirlerdeki anlam, islev ve 6zelliklerinin incelendigi ¢aligmalardan
daha ilging ve renkli sonuglar elde edilebilir.
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NDIL

EXAMINATION OF THE METAPHORICAL
MEANINGS OF THE WHITE AND BLACK COLOR
NAMES THAT CHARACTERIZE A PERSON IN
TURKISH AND RUSSIAN LANGUAGES

Hakan SARAC
ABSTRACT

Colors (white, black, red, yellow, green, blue, etc.), which are a cultural indicator, characterize people in terms of cognitive,
physical, psychological and moral aspects. Because these color names are stripped of their initial meaning and correspond to
metaphorical (symbolic-symbolic) meanings and concepts in language and culture. Turks and Russians have shown different
attitudes to white and black color in their beliefs and cultures. These differences are reflected in the languages of the two
societies and are clearly seen in the metaphorical expressions of the language (idioms, proverbs). In this context, the
metaphorical meanings of white and black color names in Turkish and Russian languages are examined in that study. For this
purpose, first of all, words and expressions describing human, including white and black color names, were scanned from
various Turkish and Russian dictionaries and determined. Then, the names of the colors white and black in the selected words
and expressions were analysed in terms of semantics and their metaphorical meanings were revealed. As a result of the
examination, it has been understood that the positive, negative and neutral features of human beings are characterized by the
use of white and black color names and organ names (face, eye, eyebrow, hand, hair, beard, teeth, etc.) in both languages. While
the blackness of the eyes and eyebrows is a sign of goodness and beauty in Turkish, it is an expression of malice, bad intention,
jealousy and meanness in Russian. It has been determined that negative feelings and emotions such as helplessness, sadness
and anger are expressed with the word black in the Turkish language, while the same feelings are expressed with the word
white in the Russian language. It has been understood that the determined metaphorical meanings of the words white and black
in the two languages in question both overlap and differ. At the end of the study, the meanings and concepts that the names of
white and black colors obtained from the meticulously carried out analysis correspond to in two languages were compiled and
compared.

Keywords: Turkish, Russian, white, black, human, metaphor, language, symbol and culture
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