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oz

Bagarili bir sinema filminin en 6nemli unsurlarindan biri siiphesiz ki senaryodur. Senaryo yazimi temelde roman yazimiyla pek
cok benzerlik gosterse de sinemanin kendine 6zgii diline uygun olarak yazilmasi gerektiginden 6nemli farkliliklar1 da
biinyesinde barindirmaktadir. Sinema “gdstererek anlatan” bir sanattir. Bir romanda okuyucu betimlenen diinyay1, karakterlerin
ozelliklerini veya bir yiyecegin lezzetini yazarin kaleminin giicii ve kendi zihninin yaratim siirecinin is birligi ile elde
edebilirken; bir sinema filminde seyirci bunlari ¢ogunlukla gérmeyi tercih edecektir. Bu nedenle tetikleyici olaylar ile donisii
olmayan noktalar, romanla filmin ortak paydalari olsa da okuyucudaki veya izleyicideki zihinsel isleyis siiregleri birbirlerinden
farkli olacaktir. Bu ¢aligmayla Knut Hamsun’un “Ac¢lik” romani ile ayni eserin sinema uyarlamasi olan Henning Carlsen’in
yonettigi “A¢lik” filminin seyirciye bu anlari nasil aktardig: incelenmistir. Roman ve senaryonun tetikleyici olaylar ile doniisii
olmayan noktalar1 anlatirken farkli aktarim bi¢imleri kullandig1 sonucuna varilmistir.
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Giris

Insanhigin gelisim noktalarindan belki de en dnemlisi dil becerisi ve bu beceriyi gelecek kusaklara
aktarma yetisidir. Sinematograf icadinin ilk yillarinda mucitleri tarafindan yalnizca teknolojik bir gelisme,
gegici bir heves olarak diisiiniilmiistiir (Ozén, 2013: 31). Ancak bu cihaz aslinda sinemanin ilk adimlaridir.
Bu ilk adimlarin hemen ardindan sinema, tipk: diger sanat dallarinda oldugu gibi kendisine 6zgii bir hikaye
anlatma dili gelistirmis ve bu dili seyircisiyle iletisim kurmak i¢in kullanmaya baglamistir. Bir sinema
filminin olusturulma siirecini kabaca ii¢ ana boliime ayirmak miimkiindiir. Bu {i¢ bolimden ilki senaryo
asamasidir. Ikincisi ¢ekim asamasidir. Sonuncusu ise ¢ekim sonrasi asamasidir. Bu ii¢ baslik kendi icinde
pek cok alt basliga bolinmektedir ve bir sinema filmi olusturmak icin ayrintili ve dikkatli bicimde
degerlendirilmelidir. Sinema filmi bir fikirden, basit bir climleden ortaya ¢ikar (Snyder, 2018: 26). Bu fikir
¢esitli asamalarin ardindan senaryoya doniisiir. Senaryo bir sinemaci i¢in ilk etaptir. Bu etap Aristoteles’in
Oyki olusturmadaki giris, gelisme ve sonug bdliimlerinden ¢cok daha fazlasini icermektedir ve yalnizca basit
kurallara bagli kalinarak basarili bir senaryo yazmak miimkiin degildir (Truby, 2018: 2). Senaryo temelde bir
oykiideki bigimin benzer yonleriyle ilerlese de nihayetinde dykiideki gibi son agsama degildir. Son asama
sinema filminin kendisi, seyircinin izledigidir. Bu nedenle dykii, yazarin anlatmak istedigi her seyi anlatma
cabasina girerken senaryo, izleyicinin gorecegini anlatmayi tercih etmektedir. Oykiide sayfalarca betimlenen
bir doga manzarasi senaryoda yalnizca iki ciimleden ibaret olabilir. Senaristin yazdiklar1 ydnetmenin
zihninde bambagka bir boyuta evrilerek seyirciye sunulabilmektedir. Nihai sonug filmin kendisi oldugu i¢in
senaryo asamasinda Oykiiniin ilerleme bi¢imi, karakterler, mekanlar, olay orgiileri gibi pek ¢ok degiskenin
uyumlu bi¢imde, filmin kendisine hizmet edecek sekilde olusturulmasi gerekmektedir. Bu noktada 6ykiiniin
ve senaryonun ortak olarak kullandig1 iki kavram son derece 6nemlidir. Bunlardan birisi tetikleyici olaylar,
digeri ise doniisii olmayan noktalardir. Bir dykiide veya bir senaryoda bu iki kavram sik¢a kullanilsa da
tetikleyici olaylarin birlesimi bir noktada geri doniisii olmayan noktalara evrilmektedir. Tetikleyici olaylar
karakterin bir konudaki fikrinin degismesi, bu degisimin sonucunda eyleme gecme istegi gosterdigi
olaylardir. Robert McKee hikdyenin basarili olup olmayacaginin, son boliimiin zirvesine bagli oldugunu
aktarmakta ve ana olay orgiisiiniin tetikleyici olayini en zor yazilan ikinci sahne olarak konumlandirmaktadir
(McKee, 2017: 211). Bu tetikleyici olaylar1 Blake Snyder “katalizor” olarak adlandirmakta ve senaristin
seyirciye sundugu diinyay1 bir anda devirdigi anlar olarak tanimlamaktadir (Snyder, 2018: 98). Katalizorlere
ornek olarak ¢ok sevdigi birisinin trafik kazasi1 gegirmesini 6grenen bir karakteri, evine haciz gelen birisini
ya da uzun zamandir haber bekledigi birisinden telefon gelen bir kisi gdsterilebilir. Tiim bu olaylar karakterin
kendiyle hesaplasmasina, dolayisiyla bir ¢catismaya neden olacaktir. Tetikleyici olay kavrami bir senaryoda
yalnizca bir kez olabilecegi gibi birden ¢ok kez de ortaya ¢ikabilecektir. Bu tetikleyici olaylar sonucunda
karakter muhakeme yaptiktan sonra bir karara varacaktir. Karakter, vermis oldugu kararla filmi “geri doniisi
olmayan nokta” bolimiine tasimig olacaktir. Bu noktadan itibaren higbir sey eskisi gibi olmayacaktir.
Karakter, olumlu veya olumsuz hangi durumla karsilagsacagindan haberdar degildir ancak artik eyleme
gecmistir.

Knut Hamsun’un Achk Romanmmn Kisa Bir Ozeti

Andreas® yazdiklarin1 satarak para kazanmaya g¢alisan bir yazardir. Arada sirada ufak tefek iicretlere
sattig1 yazilariyla geginmeye ¢alismaktadir ancak bir zaman sonra yazilar1 yayinevleri tarafindan daha sik
reddedilmeye baglar. Andreas artik a¢ kalmaya baslamistir. Farkli islere de basvurur ancak hig¢birinden
olumlu bir yanit alamaz. Iyice aclikla yiizlesmeye baslamistir. Kaldig1 evden kirasin1 ddeyemedigi icin
kovulur, yazilarini parklarda bulunan lambalarin 1s18inda yazmaya calisir. A¢ oldugunu gostermemek icin
cok caba sarf eder. Bagkasina verilmesi gereken bozuk paralar kendisine verildigi i¢in bile kendini sorgular.
O kadar gururludur ki bunun sonucunda pek ¢ok catigma yasar. A¢ligini bastirmak i¢in talas ¢igner hatta
kopege verme bahanesiyle kasaptan kemik alarak onu bile yemeye ¢alisir. En sonunda dayanamayarak
Ingiltere’ye dogru yola ¢ikan bir gemide ¢alismak icin gemi kaptanini ikna eder ve gemiyle yola koyulur.
Roman, birinci tekil sahisla yani bagskahramanin dilinden aktarilmaktadir. Psikolojik 6gelerin yogunlugu
oldukga yiiksektir. Catismalar disg faktorlerden kaynakli olsa da bunun Andreas iizerindeki etkileri ig
catigmalariyla daha ¢ok 6n plana ¢ikmaktadir. Roman 6zellikle i¢ ¢atigmalarla anlati ritmini yakalar. Bu ritim
siklikla inis ¢ikis bicimiyle tekrarlayan bir yapida olusturulmustur.
Knut Hamsun’un A¢chik Romaninda Bagkahramanin Psikolojik Tasarim

Aglik romaninin psikolojik 6gelerin yogunlugu ile 6n plana ¢iktigindan daha 6nceden bahsedilmisti.

! Romanda baskahramanin bir ismi bulunmamaktadir; ancak bagkahraman bir polis memuruna ismi konusunda yalan sdyleyerek bu ismi uydurmustur. Caligmanin
akic1 bigimde devam edebilmesi ve anlam karmasasi yasanmamast agisindan bagkahramanin kendisine taktig1 bu sahte isim kullanilmustir.
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Bu baglamda romandaki katalizorlerin (tetikleyici olay) daha anlagilabilir kilinmas1 agisindan baskahraman
olan Andreas’in psikolojik yapisinin ne sekilde bicimlendirildigini bilmek son derece degerli bir bilgi
olacaktir. Birinci tekil sahisla anlatimin tercih edilmesinden 6tiirii karakter, okuyucunun bilmesi gereken pek
cok ayrintiy1 kendisi aktarmaktadir. Bu nedenle karakterin degisken ruh hali, yasadigi olaylara verdigi
tepkilerle tespit edilebilmektedir. S6zgelimi Andreas, tiim karamsarligina ragmen havanin giinesli olmasini
firsat bilerek heyecanla sokaga ¢ikar, kendisini tiirlii 6vgiilerle cesaretlendirerek yolda yiiriimeye koyulur.
Morali son derece yerindeyken yasli bir kadinin kasabin 6niinde bekledigini goriir. Andreas’a bakan kadinin
agzinda sadece sar1, uzun bir dis vardir ve o dis de bagkahramanin tanimiyla “bir parmak gibidir”. Bu an1
yasayan Andreas, bunca zamandir a¢ olmasina ragmen istahinin kactigini, iginden kusmak geldigini belirtir
(Hamsun, 2016: 13). Bir baska 6rnekte Andreas, dnceden kalbini kirdigini diisiindiigii yash bir adamdan 6ziir
dilemek ister. Ancak adamin yemek yiyis biciminden rahatsiz olur. “Kiris kiris on pengeyi andiran ihtiyar
parmaklar” tasviriyle gordiiklerini aciklar. Tiksinerek oOziir dilemekten vazgecer ve oradan uzaklasir
(Hamsun, 2016: 31). Andreas’in yaptigi bu yorumlarla insanlara kars1 tahammiilsiiz bir yaklagim sergiledigi
gozlemlenebilecektir. Ayrica tiim bu aciklamalarin aslinda okuyucunun sdylemeye cekinecegi tiirden
acgiklamalar oldugu da gozlemlenebilir. Bu yoniiyle de Andreas kendisine karsi zaman zaman ag¢ik sdzli olan
bir karakterdir. Andreas siklikla bahaneler sunmay1 seger. Sundugu bahanelerin ¢ogunu kendisine yonelik
yapsa da baska insanlara karsi da bahaneler iiretmektedir. Bunun altinda yatan en énemli sebep gururudur.
Romanin hemen her bdliimiinde Andreas’in gururunu ezip gecemedigi pek ¢cok 6rnek bulunmaktadir. Kirasini
o6deyemedigi evden evle ilgili sorunlar olduguna kendisini ikna ederek ayrilmay1 seger. Bagkasindan 6diing
aldig1 battaniyeyle sokakta yiiriimeye utandigi icin, battaniyeyi paket yaptirdig1 adama icinde ¢ok degerli
vazolar oldugu yalanini sdyler. Elinde tasidig1 paketi soranlara elbiselik kumas aldig1 yanitini verir. Kendisini
kiiciimseyen bir bakis sezdigi anda 6fkeden deliye doner veya baskasina verilmesi gereken bir para {istiiniin
kendisine verilmesini kabullenemez. Tiim bu 6rnekler Andreas’in gururunun karakter yapisinda oldukca
bliyiikk bir yer kapladigini gostermektedir. Andreas, rehin diikkkanina kendisine ait gesitli malzemeler
birakarak kargiliginda ufak miktarlarda paralar almakta, bu paralar1 ¢ogunlukla karnint doyurmak igin
kullanmaktadir. Durumu iyi olmasa bile kendisinden para isteyen bir dilenciye rehin diikkanina biraktigi
yeleginden aldig1 paradan verir ancak dilencinin kendisine fakirmis gibi bakmasindan rahatsiz olarak adami
paylar (Hamsun, 2016: 16). Andreas’in kendisine “fakir” imasinda bulunanlara kars1 biiyiik bir 6fkesi vardir.
Kendi icinde fakirligini farkinda olsa bile bu durumu yazdig1 yazilar1 bir giin satarak tersine cevirecegi
argiimanin1 sunmaktadir. Andreas ¢ok a¢ oldugu ve ormanda uyudugu bir giiniin sabahinda rehin diikkanina
ugrayarak biraz para karsiliginda kendine ait olmayan battaniyeyi birakmak ister. Bir an diislindiikten sonra
baskasina ait olan bir battaniyeyi rehin vermenin dogru olmadigina karar vererek a¢ kalmayi tercih eder
(Hamsun, 2016: 41). Bu noktada okuyucu, Andreas’in etik bir davranis sergiledigini goriir. Bagkasina ait bir
mal1 rehin vermektense agliktan 6lmeyi tercih etmistir. Andreas isleri yolunda gittigi zamanlarda g¢ok
siikkreden, hayattan keyif alirken Tanr1’y1 da buna dahil eden bir karakterken isler sarpa sardiginda Tanri’ya
sOylenmekten de geri durmaz. Bu degisim kimi zaman o kadar hizli gergeklesir ki adeta iki farkli karakter
gibi tepkiler verir. Hamsun, romanin olay 6rgiisiinii karakterdeki ani psikolojik degisimlerle kurgulamay1
basarmis, bu degisimleri romanin olay drgiisiiniin temel dayanag: haline getirmistir. Oyle ki karakterin bu
sekilde yasamis oldugu psikolojik degisimlerin pek ¢ogu bu sayede birer katalizor (tetikleyici olay) goérevi
gormektedir.

Knut Hamsun’un Achik Romanindaki Katalizorler (Tetikleyici Olaylar) ile Geri Doniisii Olmayan
Noktalarin Henning Carlsen’in Achik Filmindeki Karsiliklar:

Bu boliimde Hamsun’un Aclik romanindaki katalizorler (tetikleyici olaylar) incelenecek ve bunlarin
Carlsen’in Aglik filmindeki karsiliklar: tartisilacaktir. Akabinde tetikleyici olaylarin romandaki ve filmdeki
geri donlislii olmayan noktalara etkileri degerlendirilecektir. Bu baglamda roman, Hamsun tarafindan dort
parcada aktarildig1 i¢in her boliimiin tetikleyici olaylar1 ve geri doniisii olmayan noktalar1 kendi i¢inde
degerlendirilecek ve filmdeki karsiliklar: da bu bigimde ele alinacaktir.

Birinci Boliim: Hikdyenin Kurulusu

Bu bolimde Andreas kendi agziyla aktardigi yasamini, cevresini ve etrafindaki insanlari
anlatmaktadir. Heniiz ilk ciimlelerinde dahi yasadigi hayati ¢ok parlak tasvir etmemektedir. Kimi zaman
yazdig1 yazilardan para kazandigini, c¢ogunlukla reddedildigini belirtmektedir. Bazi i3 arama
deneyimlerinden de bahsetmektedir. Cogunlukla olumsuz basladigi aktarim siirecinde bir anda havanin
giizelliginden etkilenerek disar1 ¢ikar. Kendi kendini moralinin diizglin oldugu ydniinde telkin etmektedir.
Bir miiddet yiiriidiikten sonra yanindan gecen eski bir tanidig1 goriir. Adam hizlica yanindan ge¢cmis ve sadece

1685



Kasgikgi, Semih. “Tetikleyici Olaylar ve Geri Doniisii Olmayan Noktalar: Hamsun ve Carlsen’in “Ac¢hk” Yapitlari”. idil, 110 (2023 Ekim): 5. 1683-1690. doi: 10.7816/idil-12-110-04

bir selam vermekle yetinmistir. Bunun {izerine Andreas yogun bir i¢ catisma yasar. Bu ¢atismanin temelinde
yanindan gegen adamdan 6diing bir battaniye almasi yatmaktadir. Kendi maddi durumunun kotii olmasindan
Otlirli utang duymakta ama ayni zamanda bir yazar oldugunu ve bir yaz1 yazarak para kazanabilecegini
diisinmektedir. Kuskusuz ki bu ¢atigmanin altinda yatan en 6nemli nedenlerin basinda gurur gelmektedir.
Birinci boliimiin tetikleyici olaylarindan biri bu andir. Yanindan gegen bu adam kendisini yetersiz olarak
hissettirmistir. Andreas kendisini yetersiz gormemektedir ve okuyucuya da elbet bunu kanitlayacaktir. Bu ilk
tetikleyici olay anmnin hemen ardindan kendisini daha sik sorgulamaya baslayan Andreas, inigli-¢ikiglt
psikolojik bir siirecin i¢ine girer. Bir zaman sonra yine bir ¢dkiis donemini yasarken bir anda alt kattaki
daireden gelen saatin sesini duyar. Saat sesi O’nu harekete gegirir ve aniden yazmaya baslar. i1k boliimiin en
onemli tetikleyici olay1 bu andir. Ciinkii bu anda Andreas kendisini belki de oldugundan daha iyi bir yazar
gibi gébrmeye baslar. Hatta kendisini o kadar basaril1 goriir ki bir anda kaldig1 evden de ¢ikmaya karar verir.
Sanki yazis1 biiyiik bir ticret karsiliginda satin alinmis, zengin olmus gibi davranmaya baslamistir. Bu nokta
ise birinci boliimiin geri doniisii olmayan noktasidir. Ev sahibesine bir not birakip evden ayrildigini,
borglarini da yakinda 6deyecegini belirtmistir. Tanr1’ya sonsuz siikran sunarak evden ¢iktig1 o andan itibaren
bir daha bu eve dénemeyecegini bilmektedir. Oniinde biiyiik bir sinav vardir ancak bu smavi simdiden
kazanmis gibi davranmaktadir.

[...] Tasarimdan anladigimiz sey, bir alginin kendisine kaynaklik eden nesneden bagimsiz
olarak zihinde yeniden diriltilmesidir [...] tasarima kaynaklik eden uyarici nesne de
gercekten orada bulunuyormus gibi bir giicii igerir. Sanr1 (haliisinasyon) adint verdigimiz
s6z konusu tasarimlar, sanki dogrudan dogruya gercek bir nesneden kaynaklanir gibidir
(Adler, 2018: 74).

Adler’in bahsettigi sanr1 durumu adeta Andreas tizerinde fiziki bir boyuta doniismiis kadar ger¢ekeidir.
Mutlak gercegin karsiliginin ondan bagka yansimasi yokmus gibidir. Andreas yayimlanmasi i¢in basimevine
verdigi yaziy1 beklerken bu sevinci bir miiddet sonra ihtimallerle boliinilir. Yazisinin yayimlanmama ihtimali
de vardir. Bu ac1 gercek sonucunda karakterinde ani bir degisim gdzlemlenir. Basimevine ugrar ancak
yazisinin heniiz degerlendirilmedigini 6grenince yeniden umutlanir. Geceyi ormanda gegirir. Bir sonug
beklemektedir ancak o sonu¢ heniiz ortaya ¢ikmamistir. Bir aksam belki de olumsuz bir sonucu
kabullenmisgesine ayrildigi eve gider ve sessizce eve girer. Masasinda bir mektup bulur. Mektubu
okudugunda yazisinin kabul edildigini 6grenir. Boliimiin geri doniisii olmayan noktasinin fiziksel degil,
psikolojik bir esik oldugu karakterin istemsizce eve geri donmesiyle agiklanabilecektir. Buldugu mektubun
olumsuz bir yazi oldugu varsayildiginda kuskusuz ki karakterdeki ¢okiisiin boyutu da olduk¢a yiiksek
olacaktir.

Carlsen’in Aglik filminde romandan farkli olan en 6nemli anlati 6zelliginin romandaki birinci tekil
sahsiyla aktarilan olay oOrgiisiiniin bulunmamasidir. Film bunun karsiligi olarak karaktere bir i¢ ses
vermemistir. Romanin tiim psikolojik agirligint karakterin oyunculugu, planlarin ritmi, kurgusu ve miizik
kullanimiyla seyirciye sunmaktadir. Film, romandaki ilk tetikleyici olayin hemen ardindan Andreas’in “Belki
de hemen bugiin, gelecekteki suglar yahut irade 6zgiirliigii tizerine bir makale, okumaya deger bir sey yazar,
hi¢ degilse on kron alabilirdim.” (Hamsun, 2016: 14) sozlerini kigida yazarken baslamaktadir. izleyici,
karsisindaki kisinin kim oldugu hakkinda bilgi sahibi degildir. Diizgiin giyimli bir adamin etrafin1 izleyerek
ontindeki kagida bir seyler karaladigini gérmektedir. Bu durum seyirci iizerindeki merak duygusunu
artirmakta, olacaklar konusunda diisiinmelerini saglamaktadir. Andreas Oniindeki kagida bir seyler
karaladiktan sonra arkasini doner ve kdgittan bir parca alarak agzina atip ¢ignemeye baglar. Kamera kaydirma
hareketi ile karaktere yaklasirken bir gerilim miizigi yiikselir. Hemen sonra karakter, rahatsiz olarak
agzindaki kagidi atar. izleyici bu anda karsisinda gordiigii kisiyle ilgili bir seylerin ters gittigini
diisiinebilecektir. Andreas’in romandaki karakter yapisinda gurur meselesinin olduk¢a 6nemli bir yer
kapladigindan bahsedilmisti. Filmde heniiz konuya yeni giris yapilmigken Andreas’in bir gesmeden su igtigi
goriilmektedir. Suyu igerken karsidan iki adamin kendisine baktigini1 fark eden Andreas, arka plandan gelen
saat sesiyle cebinden kendi saatini ¢ikarip ayarliyormus gibi yapar. Yeniden kendisini izleyen adamlara
bakar. Aslinda tiim amaci kendisini fakirmis gibi gérmemelerini saglamaktir. Bu alginin bir anlatici sesin
olmadig1 diislintildiigiinde oyunculuk ve c¢ekim agilariyla bagarili bicimde aktarildigi sdylenebilecektir.
Seyirci, karakterin i¢ diinyasini bu sahnelerle anlamlandirabilecektir. Romandaki ilk boliime ait olan en
onemli tetikleyici an olarak alt kattan gelen bir saat sesi oldugundan bahsedilmisti. Filmde ise bu tetikleyici
an1 Andreas’1n riiyasinda bir kopekle yerde duran kemik i¢in miicadele ettigi anin baslattig1 sdylenebilecektir.
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Freud’a gore riiya agikca bir arzunun gerceklesmesi istegidir (Freud, 2017: 162). Bundan 6tiirii Andreas’in
uzun siiren a¢liginin karnini doyurma arzusuyla riiyasinda ortaya ¢iktigi sdylenebilecektir. Hemen sonra
uyanan Andreas giindiiz, disaridan gelen tramvay ziliyle birlikte diisiinmeye koyulur. Kitaptaki saat, filmde
tramvay sesine donilismiistiir. Ancak bu noktada 6nemli olan an, gece gordiigii riiyadir. Anlaticit bulunmadigi
icin aghigin etkisi, bu riiyayla izleyiciye aktarilmistir. Romanda kendisinin anlattigi keyifli i¢ diinyasini
filmde gorsellestirmek amaciyla duvardaki gazete kagitlarina o giiniin tarihini atarak ilk saheserini burada
yazdigimi karalar. Geri doniisii olmayan an ise ev sahibinin kendisinden evini terk etmesini yiiz yiize
s0ylemesiyle ortaya ¢cikmaktadir. Bu andan itibaren camdan digariya bir miiddet bakan Andreas, romandaki
heyecaninin ¢ok az bir boliimiinii gostermekte, daha ¢ok iginden bir seyleri kendi kendine séyliiyormus gibi
bir izlenim birakmaktadir. Romanda kendi verdigi kararin sonuglarini pek de diisinmeden hareket ettigi
gozlemlenirken filmde durum pek de boyle degildir. Evden ¢ikma kararinin biraz da mecburi bir karar oldugu
yoOniinde bir izlenim goériilmektedir. Her haliikdrda bu nokta filmin de ilk boliimiiniin geri doniisii olmayan
noktasidir.

ikinci Boliim: Psikolojik Degisimler

Andreas ikinci boliimde yazisinin yayimlanacagini 6grendigi andan iki hafta sonrasini anlatmaktadir.
Kendi anlatimina gére maddi durumunda kayda deger bir diizelme bulunmamaktadir. Biiylik bir seyler
basaracagina olan inancini kendisinde her daim géren Andreas, yeni bir kelime buldugu kuruntusuna bile
kapilmaktadir. Buldugu sozciigiin bagkalar tarafindan ¢alinabilecegi korkusunu dahi yasamaktadir. En basit
bir durumda bile hizlica mutlu olup aniden ¢dken bir yapiya biirlinmiistiir. Kendisinden borg isteyen birinin
istegini 6telediginde bile bunu bir kurtulus kadar yiice bir olay haline getirmekten geri durmamaktadir. Tiim
bunlardan o&tiirii fiziki saglhiginin yaninda psikolojik olarak da ¢okkiin bir halde oldugunu goézlemlemek
mimkiindiir. Yine klasiklesmis bir ¢okkiinliik halinin ortaya ¢iktig1 bir anda kendi kendisine 6lmek iizere
oldugunu fisildar (Hamsun, 2016: 72). Son anlarin1 yasadigini diisiindiigii i¢in birilerine mektup yazmaysi,
yikanmayi, yatagini toplamayi diisiiniir. Sonunda da “en temiz” olarak tanimladig: iki beyaz kagidi basinin
altina koyacagini belirtir ve ekler: “yesil battaniyeyi...” O anda kendi i¢inde yeni bir ¢ikis yolu bulmustur.
Romanin ilk béliimiinde baskasina ait olan bu esyay1 rehin veremeyecegine karar vermistir ancak simdi bunu
goze almis, karsiliginda biraz para alabilecegini diisiinmiistiir. Kendi etik durusuna zitlik olugturmasi
bakimindan battaniye bu boliimiin tetikleyici olaylarindan biri konumundadir. Bu planla yola koyulsa da
rehin diikkaninin sahibinin olumsuz yanitiyla plani suya diismiistiir. Bu geri doniis an1 kendisine bir miiddet
daha dayanma giicii vermis, rehinciye birakabilecegi baska malzemeleri bulma girisimlerine yol agmustir.
Ikinci boliim ¢ogunlukla karakterin psikolojik degisiminin ve ¢okkiinliigiiniin siklikla ortaya c¢ikti1 g1, ritmi
diisiik bir boliimdiir. Boliimiin tetikleyici olaylar1 genellikle sonraki béliime olay 6rgiisiinii tagiyan, karakter
hakkinda veriler sunan bi¢gimdedir. Boliimiin geri doniisii olmayan noktas1 ise Andreas’in diigmelerini ve
gozIliigiinii satmak icin rehinciye gittigi andir. Olmeden 6nce son ¢ikisi olarak diisiindiigii bu an basarisizlikla
sonuglansa da daha onceden tanismis oldugu bir adamin kendisine rehincide yardim etmesiyle olumlu
sonuglanmistir.

Film Oykiilerinin ¢ogu romanlardan uyarlamadir ve bu tiir bir ¢aligma, uyarlayici yazari
bir¢ok farkli ve zor sorunla karsi karstya birakir. Ortalama bir roman ortalama bir film
Oykisiinden ¢ok daha uzun oldugundan, iyi bir se¢im ve genis ¢apta kesmeyi gerektirir
(Dmytryk, 2015: 19).

Dmytryk’in belirttigi uyarlamadaki uzunluk farkinin, konunun akici bi¢imde ilerlemesine engel
olacagi sdylenebilir. Bu sebeple ikinci boliim, filmde romandakinden daha farkli islemektedir. McKee,
tekrarlamanin ritmin diismani oldugunu belirtmektedir (McKee, 2017; 229). Romanda karakterin degisim
siirecinin bu bolimde ¢ogunlukla psikolojik ydnleriyle ele alinmasindan ve siklikla benzer bigimlerle
tekrarlanmasindan Otiirli yonetmen Carlsen, muhtemeldir ki bu béliimiin filmin ritmini diisirmemesi
acisindan romanda ii¢iincli boliimde yer alan 6nemli tetikleyici olaylar1 senaryoda bu béliimde islemeyi tercih
etmistir. Bunlardan en 6nemli an romanda {i¢iincii boliimde yer alan Andreas’in kasaptan istedigi kemigi
kemirme sahnesidir. Romanin tiimiinde en vurucu kisimlardan olan bu olay, iigiincii boliimiin doniisii olmayan
noktasina baglansa da filmde ikinci boliimiin tetikleyici olay1 olarak islenmistir. Bu 6nemli an, filmin ritmini
bir sonraki boliime tasiyabilecek kadar giiclii bir andir. ikinci boliimiin filmdeki sonu Andreas’in rehinciye
veremedigi battaniyeyi sokaktaki birisine verip, adama sahibinin adresini sdylemesidir.
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Uciincii Boliim: Yikim

Romanmn {giincii boliimii Andreas’in bir kadindan hoslanmas: iizerine kurgulanmistir. Kadinla
yakinlasan Andreas, O’nu yeniden gérmenin planlarin1 kurmaktadir. Ancak agligi ve yoksullugu giderek
artmaktadir. Bir kasaptan kopeklere verme bahanesiyle bir kemik alir. Bu kemigi bir kdsede kemirmeye
baslar. Bu durumun etkilerinden uzun uzun bahsederken midesi bulanir ve kusar. Bu nokta ti¢iincii boliimiin
en 6nemli tetikleyici olayidir. Bu anin akabinde Tanri’yla adeta yiizlesme ¢abasina girer. O’nu inkar eder.
Icinden gegen her seyi sdyler ancak ilging bir sekilde O’ndan bir cevap da bekler. Bu an iiciincii béliimiin
geri doniisii olmayan noktasidir. Andreas limana dogru gitmeye karar verir. Kendisine bile zorlukla ifade etse
de artik Olecegini diisiinmektedir. Bunun olmasini da umursamamaktadir. Bu dalginlikla rihtima kadar
inmistir. Burada rastladigi komutan kendisine biraz para vermistir. Olmeyi diisiiniirken bir anda yeniden
hayata tutunmay1 basarmistir. Bu giicle tanistig1 kadini yeniden ziyarete gider. Kadinla tekrar yakinlasir
ancak isler biraz ilerleyince kadinin kendisine yakistirdig1 “deli” imasindan ¢ok alinir. Uzun bir konusma
yapar ve evden ayrilir. Film, iigiincii kisma romanin ikinci kisminda aktarilmis olan yashi adamla Andreas’in
muhabbeti ile baglamaktadir. Andreas’in Rehinciye para karsiliginda diigmelerini vermeye caligsmasi bu
boliimiin tetikleyici olayidir. Andreas film boyunca hi¢ olmadigi kadar sert bir tepkiyi rehinciden aldigi
olumsuz yanitla vermistir. Tanr1’ya sdylemek istedigi her seyi rehinci iizerinden sdylemistir. Andreas’a gore
Tanr1 kendisine yardime1 olmak istememektedir. Eger birka¢ saat daha yasayabilseydi ihtiyaci olan paraya
kavusgabilecektir. Bu ¢ikarimindan otiirii rehinciyi de Tanri’nin masasi olarak suglamakta, kendisine
vermedigi para yiliziinden 6lecegini ima etmektedir. Bunun ardindan eve donen Andreas, artik psikolojik
olarak tamamen bitmis durumdadir. Camin kenarindan kendi kendisini izledigi sanrisin1 gérmektedir. Alt
katta birileri yemek yemektedir. Andreas, kendi parmagini yemek i¢in agzina sokar. Sanrisi ise parmagini
yemesi i¢in adeta onu cesaretlendirmektedir. Parmagini 1sirir ve birka¢ damla kan yere damlayinca bu
kararindan vazgecer. Bu an Andreas’in kendisine zarar verebilecek kadar biiyiik sorunlar yasadiginin bir
gostergesi oldugundan 6tiirii boliimiin geri doniisli olmayan noktasidir.

Doérdiincii Boliim: Kapanis

Romanin son bolimii Andreas’in makale yazma isine sikica tutunmaya calistigi ancak kirasini
o6deyemedigi icin kaldig1 otelin sahibinin odasini bagka birisine vermesiyle zor durumda kaldig1 bir bolimdiir.
Bu boliim Andreas’in insanlardan tiksindigini agikc¢a ve siklikla belirttigi boliimdiir. Hava soguk oldugu ve
kaldig1 yere para vermedigi i¢in otelin sahibi olan kadin1 kizdirmamaya ¢alismaktadir. Tepkilerini o kadar
cok bastirmaktadir ki en sonunda haksizliga ugradigini diisiindiigii birisini savunmak i¢in yiiksek ses le tepki
verir. Bu tepki an1 boliimiin tetikleyici olaylarindan biridir. Bu andan itibaren otelin sahibi olan kadin
Andreas’1 otelde istemedigini agik¢a beyan eder. Andreas gururunu bir kenara birakmaya galisarak otelin
holiinde kalmaya devam etmektedir. Biitiin roman boyunca korumaya ¢alistig1 kisiligi ile yogun bir i¢ ¢atisma
yasamaya baslamistir. Bir giin sokakta matmazel ile karsilagir, onlar konusurken yanlarindan 6nceki boliimde
yakinlagtiklar1 kadin ile bir adam geger. Ogrendigine gére yanindaki adam diiktiir. Kendi yetersizligi ile bir
kez daha yiizlesmistir. Bu an da son bdliimiin tetikleyici olaylarindan biridir. Otele dondiigiinde otel sahibi
ile odasina yerlestirdigi denizcinin birlikte oldugunu 6grenir. Bu an son boliimiin geri doniisii olmayan
noktasidir. Otel sahibi kadinin kendisini odadan ¢ikarip kendi odasinda baskasiyla birlikte olmasina ilging
bir sekilde igerler, kendisini aldatilmis gibi hisseder. Yasadig: tiim bu sagmaliklardan bikmistir artik. Verdigi
tepkilerden sonra kovulur. Disar1 ¢ikinca arkasindan gelen hizmetg¢inin kendisine uzatti§i zarfta para
oldugunu goriir. Bu zarfi da kadinin yiiziine firlatir. Sonrasinda zarfin kimden geldigini diisinmeye baslar.
Hoslandig1 kadindan geldigi ihtimaliyle yikilmistir. Bu durumu diizeltme ¢abasina girigse de bunu basaramaz.
Limana giderek bir gemide ¢alisma karsiliginda oradan ayrilmak istedigini sdyler. Gemici Andreas’t kabul
eder ve roman bu sekilde sonlanir. Filmde de son boliim benzer sekilde kurgulansa da olaylarin agirliklar:
birbirinden farkli bigimde islenmistir. S6zgelimi romanda hoslandig1 kiz ve diikiin yanlarindan gectigi kisim
filmde flashback sahneleri ile birka¢ kere yeniden aktarilmistir. Gorsel etkisinin yiiksekliginden otiirii bu an
boliimiin en 6nemli tetikleyici olay1r konumundadir. Romanda aktarilan diger tetikleyici olaylarin iizerinde
¢ok fazla durulmadig1 gézlemlenmektedir. Filmin bu boliimiiniin geri doniisii olmayan noktasi kendisine
uzatilan zarftaki paralari otel sahibinin yiiziine firlattiktan hemen sonra flashback sahneleriyle o paranin
sevdigi kadindan geldigini anladig1 andir. Romanda bu durumu diizeltmek i¢in ¢abalasa da filmde oldukga
teatral bir oyunculukla psikolojik bir yikim sergileyen Andreas bu andan sonra limana gider. Sehri terk
etmeden once dordiincii duvari da yikarak kameraya uzunca bakar. Film bu sekilde son bulur.
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Sonug¢

Walter Benjamin iggiidiisel bilingaltin1 psikanalizle kesfettigimiz gibi gorsel bilingaltini da ilk olarak
kamerayla kesfettigimizi sdylemektedir (Benjamin, 2015: 49). Bu baglamda, Hamsun’un “Ag¢lik” romaninin
baskahramanin, roman siiresince inigli ¢ikisl i¢sel ¢atigmalarinda psikolojik degisimlerinin oldukg¢a etkili
oldugu goézlemlenebilmektedir. Olay Orgiisiinde bagkahramanin bu degisimleri 6nemli tetikleyici olaylar
halinde bulunmaktadir. Tiim bu tetikleyici olaylar ise bagkahramani istemedigi olaylarin igine
siiriklemektedir. Kimi zaman su¢ Tanri’da, kimi zamansa yanindan aceleyle gegen birisindedir. Tiim bu
karmasik ruh halini tetikleyen en dnemli faktoriin aclik oldugu kesindir. Ancak aglik kavraminin disinda
baskahramanin sadece eglenmek i¢in bile yalan sdylemekten ¢ekinmedigi ama agliktan 6lmeyi etik dis1 bir
karar almaya tercih ettigi; bir insandan sadece goriiniisiinden dolay: tiksindigi ancak bagka birisine para
vermek i¢in kendi yelegini rehinciye verdigi tutarsiz karakter yapisi da mevcuttur. Carlsen’in “Ac¢lik”
filminin birinci tekil sahis diliyle aktarilmamasindan 6tiirii romandan belirgin bir bigcimde anlatim farklilig:
vardir. Film, karakterin ¢ikmazlarini ¢ogunlukla oyunculukla, kurguyla ve miizik kullaniminin etkisi ile
aktarmaktadir. Olay orgiisiinii romandan belirgin bir farklilikla islemektedir. Filmin ritmini romandan farkl
bigimde olusturmak adina romandaki tetikleyici olaylar ile geri doniisii olmayan noktalar ¢ogunlukla benzer
olmayan noktalarda, siire bazinda ve etki agirligiyla degistirilerek kullanilmistir. Film, sinemanin “gdstererek
anlatma” prensibini uygulamaya ¢aligmistir.

BOLUM 1

BOLUM 3

BOLUM 4

BOLUM 1

— BOLUM 2
BOLUM 3

BOLUM 4

|:] TETIKLEYICI OLAYLAR (KATALIZORLER) - GERI DONUSO OLMAYAN NOKTALAR -ROMAN D FILM

Tablo 1. Hamsun’un “A¢lik” romani ile Carlsen’in “A¢lik” filmindeki tetikleyici olaylar
ve geri doniisii olmayan noktalarin farkliliklari

Hamsun’un “Ag¢lik” romani ile Carlsen’in “Ac¢lik” filmindeki tetikleyici olaylar ve geri doniisii

olmayan noktalar Tablo 1’de gosterilmistir. Bu tabloya gore iki eser arasinda bu baglamda belirgin
farkliliklarin oldugu gozlemlenebilecektir.
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NIDIL

THE INCITING INCIDENT AND POINTS OF NO
RETURN: HAMSUN AND CARLSEN'S WORKS
"SULT™

Semih KASIKCI

ABSTRACT

"Undoubtedly, one of the most important elements of a successful movie is the screenplay. While screenplay writing shares
many similarities with novel writing at its core, it also encompasses significant differences because it needs to be written in
accordance with the unique language of cinema. Cinema is an art that tells stories through visuals. In a novel, readers can
experience the depicted world, the characteristics of characters, or the taste of food through the power of the writer's pen and
the collaborative process of their own imagination. However, in a movie, the audience mostly prefers to see these elements.
Therefore, although the inciting incident and points of no return are common ground between novels and films, the mental
processes of the reader and the viewer will differ from each other. This study examines how Knut Hamsun's novel "Sult" and
its film adaptation directed by Henning Carlsen convey these moments to the audience. It is concluded that the novel and the
screenplay utilize different narrative techniques when describing the inciting incident and points of no return."

Keywords: Screenplay, Points of No Return, The Inciting Incident, Sult Movie, Knut Hamsun
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