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Bu makale; Tiirkiye'de geleneksel sanatlar arasinda 6nemli bir yere sahip olan kukla sanatinin, ¢agdas sanat egitiminde yaratici
diisiinme, sosyal beceriler ve iletisim iizerindeki etkileri ile pedagojik katkilarim incelemektedir. Karabiik Universitesi
biinyesinde gerceklestirilen bu arastirma, sanat alaninda 6grenim goren 6grenciler arasindan goniilliiliik esasina gore belirlenen
on iki katilimei ile yiiriitiilmiistiir. On bir giin siiren uygulama siirecinde katilimcilar; bireysel hikayelerini tasarlayarak
kuklalarin1 iiretmis, performans siireglerine aktif katilm saglamis ve c¢alisma sonunda kent genelinde izleyiciyle
bulusmuslardir. Bu baglamda kukla sanati; yalnizca geleneksel bir form olarak degil, ayn1 zamanda egitimde etkili bir arag ve
disiplinler aras1 6grenme siirecinin bir bileseni olarak ele alinmistir. Egitim sonrasi elde edilen anket verileri; 6grencilerin
yaraticilik, disiplinler aras: diigiinme ve 6zgiiven gibi alanlarda gozle goriiliir bir gelisim kaydettigini gostermistir. Arastirma
sonucunda; kukla sanatinin, sanatsal ve kiiltiirel miras1 bir egitim aracina doniistiirerek egitim fakiilteleri ve sanat okullar1 i¢in
yenilik¢i bir model sunabilecegi tespit edilmistir. Ayrica bu calisma, tarihsel ve kiiltiirel mirasin sanatsal pratiklerle
biitiinlestirilmesi yoluyla, 6zellikle Safranbolu’nun sosyo-kiiltiirel yapisina katki saglamay1 hedeflemektedir.
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Giris

Sanat egitimi, bireylerin yaratic1 diisiinme becerilerini gelistirerek topluma degerli katkilar sunmalarini
saglar. Temelinde yaratict diisiincenin yer aldigi bu egitim siireci, birgok arastirmanin odak noktasi olmustur.
Eisner (2002: 70), sanat egitiminin &grencilerin yaratici diislinme becerilerini artirdigini; onlara esneklik, ifade
yetenegi ve farkli yasam durumlarina uyum saglama kapasitesi kazandirdigini belirtmektedir. Kendini ifade etme
becerisi, kendini tanima ve kesfetme siirecleriyle dogrudan baglantilidir. Kendini tanima, bu kesif siirecinin zengin
igeriklerle derinlesmesiyle miimkiindiir ve yaratici potansiyeli besleyen bir temel olusturur. Boylece yaratict
diisiince, bireyin sorgulamalar ve sezgilerle ilerlemesine olanak tanir. Kesfetme arzusu, kisiyi canli tutarak yeni
olasiliklarin ve yollarin ortaya ¢ikmasina vesile olur. Csikszentmihalyi (1996: 51-91), "Flow and Creativity"
baslikli ¢aligmasinda, yaratici bireylerin kesfetme arzusunu ve islerine duyduklart sevgiyi merkeze alarak, bu
tutkunun ¢alismalarini nasil sekillendirdigini vurgular. Bu ve benzeri yaklagimlar, yaratici diisiinme siirecinin sanat
egitimi baglaminda degerlendirilmesinin gelecekteki caligmalar i¢in 6nemli bir zemin olusturdugunu
gostermektedir. Ozellikle disiplinlerarasi yaklasimlar, bu siirecin merkezinde yer alarak yaraticihigin gelisiminde
belirleyici bir rol iistlenmektedir. Farkli disiplinlerin bir araya gelmesi, yaratici siiregleri zenginlestirerek sanatsal
ve pedagojik uygulamalara yeni boyutlar kazandirmaktadir. Sanat egitimi ve disiplinlerarasi tekniklerin yaraticilik
iizerindeki etkisi ele alindiginda, ¢agdas sanat egitiminin farkli alanlar birlestirerek yeni ifade bigimleri ve
ogrenme stirecleri olusturdugu goriilmektedir. Arastirmanin temel bilesenlerinden biri olan kukla sanati ve
performanst; gorsel sanatlar, drama, edebiyat ve egitim gibi farkli alanlarla etkilesim ic¢inde bulunarak
disiplinleraras1 bir 6grenme ortami yaratmaktadir. Gorsel sanatlar egitimi baglaminda kukla sanati; yaratici
disiinmeyi tesvik eden, bireysel ifade becerilerini giiglendiren ve kiiltiirel aktarimi destekleyen etkili bir arag
olarak degerlendirilmektedir. Ancak Tiirkiye’de bu alanda yapilan akademik ¢aligmalar heniiz sinirli diizeydedir.
Ulkenin kiiltiirel mirasinin énemli bir parcasi olan kukla sanati, koklii gegmisine ragmen egitim alanindaki
kullanimi agisindan yeterince ele alinmamustir. Uluslararasi diizeyde ise UNIMA (Uluslararas1 Kukla Birligi) gibi
kuruluglar, egitim ve terapotik amaglarla kukla kullanimina iligkin gesitli arastirmalar yiirtitmektedir. UNIMA
Tiirkiye Merkezi de benzer konular iizerinde ¢aligmalar yaparak kukla sanatinin egitimdeki roliinii arastirmaktadir.
Oztiirk (2012: 27), gocukluk doneminde derin izler birakma giiciine sahip olan kukla ve kukla tiyatrosunun,
eglendirici yoniiniin yani sira konvansiyonel egitimin tek yonlil iletisimine kars1 duyulara hitap eden ve deneyimle
ogrenmeye olanak veren bir alternatif oldugunu vurgulamaktadir. Bu baglamda kukla sanati, yalnizca geleneksel
bir eglence arac1 ya da kiiltiirel aktarim nesnesi degil; ayn1 zamanda egitimde etkili bir pedagojik arag olarak ele
alinmalidir. Kukla sanati, tarihsel ve kiiltiirel birikimiyle gelenekten gelecege uzanan bir koprii islevi goriirken,
egitim alanindaki potansiyeli de dikkate degerdir. Uluslararas: aragtirmalar, kuklalarin egitimde kullanilmasinin
Ogrencilerin yaraticiligini, motivasyonunu ve dgrenmeye olan ilgisini artirmada etkili oldugunu gostermektedir.
Kroger ve Nupponen (2019: 393), "Puppet as a Pedagogical Tool: A Literature Review" baglikli ¢aligmalarinda;
kuklalarin iletisimi destekleme, olumlu bir sinif ortami olusturma, yaraticilig1 tesvik etme, grup iginde is birligi
saglama ve Ogrenme siireglerinde tutumlari degistirme olmak {izere bes temel alanda etkili oldugunu
belirtmektedir. Disiplinleraras1 egitim yaklasimlarinin geleneksel modellere kiyasla sagladig1 faydalar, 6zellikle
kukla yapimi ve performans siireglerinin dgrencilerin yaratici gelisimi tizerindeki olumlu etkileriyle birlestiginde
daha belirgin hale gelmektedir. Bu nedenle, tarihsel bir degere sahip olan kukla sanatinin sanat egitiminde etkin
bir sekilde kullanilmasi, bu ¢alismanin temel amacini olusturmaktadir. Kukla sanati, egitimde yeni bir
disiplinlerarast deneyim sunmanin yani sira Ogrencilerin mesleki becerilerine de katki saglamaktadir. Bu
¢alismada, kukla yapimi ve performanslarina dayali etkinlikler araciligiyla 6grencilerin alg1 diizeylerinin 6lgiilmesi
ve kullanilan pedagojik yontemlerin sanatsal ifade becerilerine katkisinin degerlendirilmesi hedeflenmektedir.
Boylece, unutulmaya yiiz tutmus kukla sanat1 yeni bir egitim yaklagimiyla ele alinarak; sadece bireysel yaraticiligi
degil, ayn1 zamanda sosyo-kiiltiirel agidan gelecege katki saglayacak bir sanat ve egitim unsuru olarak yeniden
degerlendirilecektir.

Kukla tarihi ve Sanat egitimindeki yeri
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Kukla ve kuklacilik, diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye'de de giinliik yasamin izlerini tasiyan ve kokli
bir ge¢mise sahip olan énemli bir sanat formudur. Kuklanin kokenine dair kesin bilgiler bulunmamakla birlikte,
tarih boyunca farkl kiiltiirlerde sosyo-kiiltiirel pratiklerin bir parcasi olarak varligini siirdiirdiigii bilinmektedir.
Antik Misir'dan Cin'e, Antik Yunan'dan Osmanli'ya kadar genis bir cografyada ritiiel ve eglence amaciyla
kullanildig1 goriilmektedir (Baird, 1965). Tiirk kiiltiiriinde Saman ritiiellerinden giliniimiize uzanan bu gelenek,
Orta Asya'dan Anadolu'ya tasinmis; zamanla gélge oyunu ve ipli kukla gibi tiirlerle ¢esitlenerek zenginlesmistir
(Yakict, 2009:36). Farkli kaynaklara gore, kil, tahta ve fildisi gibi malzemelerden yapilan ilk kukla &rnekleri MO
2000’lere kadar uzanmaktadir. Anadolu kiiltiiriine yansiyan kuklaciligin kokeni ise Orta Asya ve Mezopotamya'ya
dayandirilmaktadir. Tiirkiye'ye Orta Asya’dan getirildigi diistiniilen kuklaciligin 14. yilizyila kadar uzandigi
belirtilmekle birlikte, 19. ylizyilin sonlarma dogru etkisini yitirmeye basladig1 ifade edilmektedir (Giiler vd.
2007:211). Tarihimizin en 6nemli kaynaklarindan biri olan Evliya Celebi’nin (1611-1685?) Seyahatname adli
eserinde, 17. yilizyllda Osmanli topraklarinda yaygin olarak gergeklestirilen kukla gosterilerine rastlanmaktadir.
Ayrica, bu eserde kuklacilikla ilgilenen ve bu sanati icra eden Kkisilere iliskin listelerin de bulundugu
belirtilmektedir (Yerdelen, 1999). Evliya Celebi’nin gozlemleri, Osmanli donemindeki kuklacilik pratiklerine dair
onemli bir belge niteligi tagimaktadir.

Osmanlt doneminde kuklaciligin en biiytik gelisimini 17. yiizyilda gosterdigi; el kuklasi, ipli kukla ve golge
oyunu (Karagdz ve Hacivat) gibi tiirlerin bu donemde yaygin oldugu bilinmektedir. Tiirk kuklacilig1; ayak kuklasi,
yer kuklasi, araba kuklasi, dev kukla, iskemle kuklasi, el kuklasi, ¢ubuklu ve ipli kukla gibi farkli bigimlerde
¢esitlenmistir (Yakici, 2009:37). Kuklalar, 17. ylizyila kadar “lubet, suret, kabarcuk, korgak, hayal, ¢cadir hayal,
piyade ¢adir1” gibi farkli isimlerle anilmig; 17. ylizyildan itibaren ise yalnizca “kukla” terimi yaygin olarak
kullanilmaya baslanmistir. Batili anlamda kukla oyununun ise 18. yiizyilin sonlarinda ortaya ¢iktig1 ve bu siiregte
Thomas Holden’in etkili oldugu belirtilmektedir (Bayrak vd. 2019:13).

Kukla sanati, tarihsel siire¢ icerisinde sadece eglence araci olmanin Otesine ge¢mis; dinsel ritliellerde,
sifacilikta ve tilsim olusturmada rol oynamig, ayni zamanda egitici bir ara¢ olarak da kullanilmigtir. Saman
kiiltiirindeki ayin ve ritiiellerde yer alan kuklanin, ilkel topluluklarda 6lmiis yakinlart anma merasimlerinden
dogmus olabilecegi 6ne siirilmektedir (Baydemir, 2011:64). Kuklanin insan dogasiyla olan iliskisini temel alan
bu anlayis, kuklanin inang sistemleriyle biitiinlesmesine de zemin hazirlamigtir. Tarih boyunca insan, sosyal,
kiiltiirel ve dini pratikler aracilifiyla ¢evresinde olup biteni dramatize ederek sanat yoluyla ifade etmistir.
Sanatgilar, iginde dogduklart toplumun deger yargilarini ve geleneklerini sanat yoluyla yeniden yorumlamis ve
aktarmistir. Bu baglamda evrilen sanatlardan biri olan kukla, zamanla farkli {ilkelerde degisik teknikler
kullanilarak gelismis ve 6zgiin sanatsal formlar kazanmistir (Yakici, 2009:34).

Kukla sanati, tarihsel siiregte farkli ¢ikis noktalari, iiretim nedenleri ve kullanim amaglartyla sekillenmis
olsa da zamanla islevsel bir doniisiim yasamistir. Ozellikle modernlesmeyle birlikte kullanim alam daralarak
agirlikli olarak egitsel ve eglenceye yonelik bir arag haline gelmistir. Giinlimiizde ise kiiltiirel bir 6ge olarak kukla,
topluma dénemin ruhuna uygun degerler aktaran 6nemli bir sanatsal ifade bi¢imi olarak degerlendirilmektedir.

Giliniimiizde diinya ¢apinda bir¢ok iilkede kukla festivalleri diizenlenmekte, geleneksel ve modern kuklalar
sahnelenmektedir. Tiirkiye’de ise son yillarda Istanbul, Ankara, Bursa ve Izmir gibi biiyiik kentlerde
gerceklestirilen festivaller araciligryla kukla sanati yeniden canlanmaya baslamistir. Bu festivallerin, halk ile
dogrudan etkilesim saglayarak geleneksel sanatlarin siirdiiriilebilirligini artirdign gériilmektedir. Ornegin,
Uluslararasi istanbul Kukla Festivali 24 yildir, Uluslararasi Bursa Karagéz Kukla ve Gélge Oyunlari Festivali ise
19 yildir devam etmektedir. Buna ek olarak, kukla sanatim1 gelistirmek ve yayginlastirmak amaciyla kurulan
Istanbul Karagéz Kukla Vakfi ve Giilmek lyilestirir Dernegi gibi olusumlar da bu alanda faaliyet gdstermektedir
(unima.org.tr).

Kukla, yalnizca bir nesne degil; oyun eylemiyle biitiinlesmis bir sanat bigimidir. Kuklanin hareketleri ve
ifadeleri, oyun kavrami ile i¢ i¢e gegerek aktarimin dramatik bir forma biiriinmesini saglamaktadir. Temur
(2017:10), oyun ve oyuncagin kolektif bilincin {iriinii oldugunu ve zaman igerisinde evrilerek kiiltiirel birikimi
gelecege tagidigini ifade etmektedir. Modernlesme siireciyle birlikte ¢cercevesi daralsa da, kuklanin daha ¢ok egitici
ve Ogretici bir eglence aracina doniistiigii goriilmektedir. Sonug olarak, kiiltlirel bir 6ge olan kukla, topluma
zamanin ruhuna uygun degerler kazandiran bir sanat dal1 olarak nitelendirilebilir.

Kuklanin egitimdeki dnemi, oyun ile 6grenme arasindaki giiglii bag iizerinden degerlendirilmektedir. Kuklanin
sundugu dramatik anlatim olanaklari, 6grencilerin yaratici diistinme becerilerini gelistirmelerine ve kendilerini
ifade etmelerine yardimci olmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde Samanizm’den gelen koklii bir gegmise sahip olan kukla
sanati, egitimde drama yontemi ile birlikte kullanilmakta; yaratici diisiinme ve Ozgiiven gelisimine katki
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saglamaktadir. Ancak Tiirkiye’de bu alanda yapilan akademik ¢alismalarin ve uygulamalarin heniiz yeterli sayida
olmadig1 goriilmektedir. Egitimde kukla kullanimina iliskin arastirmalar incelendiginde, ¢aligmalarin biiytiik
¢ogunlugunun oyunun ve kuklanin pedagojik olarak uygulanabilirligine odaklandigi dikkat ¢ekmektedir.
Arastirmacilar (Yaman, 2017; Bayrak vd., 2019; Cetin vd., 2015), kuklanin yaratic1 drama yontemiyle kullanimina
iliskin 6nemli bulgular ortaya koymustur. Ayrica tip alaninda da kuklanin ¢ocuk hastalarin stres diizeyine etkisini
inceleyen yakin tarihli ¢alismalar bulunmaktadir (Cigek, 2022; Bunyak, 2022). Bu tiir arastirmalarin biiyiik bir
kisminin 2010 sonras1 donemde gergeklestirilmis olmasi, kukla sanatina yonelik akademik ilginin yeniden arttigini
gostermektedir. Sonug olarak kukla sanati; yalnizca bir eglence araci degil, ayn1 zamanda bireylerin yaraticiligini,
biligsel ve duygusal gelisimini destekleyen giiclii bir pedagojik aragtir. Tiirkiye’de bu alandaki akademik ve
sanatsal ¢aligmalarin desteklenmesi, kuklanin egitimde daha etkin bir bigimde kullanilmasini saglayacaktir.

Disiplinler Arasi Yaklasima Dayah Olarak Kuklanin Calismadaki Rolii

Kukla, bir aktarim araci olarak giindelik yasamin hikayelerinden ve rutinlerinden beslenir. Kukla
performanslari belirli karakterler araciligiyla sahnelenir ve izleyiciyle bulusur. Bu siireg, ¢ift yonlii bir yaraticilik
atmosferi olusturarak bireyde hem estetik hem de duygusal anlamda bir doniisiim saglar. Ayni zamanda yasam
pratiklerini yeniden canlandirarak, aynalama yoluyla doniistiirticii ve yapilandirici bir rol istlenir.

Kuklanin ifade edici, doniistiiriicii ve yapilandirici roliiniin kesfiyle birlikte, disiplinler arasi alanlarda kullanimi
da yaygimlagsmistir. Kukla sanati, hem farkl disiplinlerden beslenmekte hem de bu disiplinleri besleyerek egitim
alaninda etkin bir rol iistlenmektedir. Beden, ifade, yaratic1 imgelem ve deneysel yaklasimlar agisindan oldukga
etkili bir arag olan kukla; egitimde kendini ifade etme, yaratici diisiinceyi harekete ge¢irme, motivasyonu artirma,
terapotik destek saglama, toplumsal iliskileri diizenleme ile beden ve diisiince farkindaligini gelistirme gibi
yonleriyle degerlendirilmektedir. Egitimde degerli bir ara¢ olarak kabul edilen kukla, 6grencilerin gelisimine ¢ok
yonlii katkilar saglamaktadir.

Yurt i¢inde gergeklestirilen ¢aligmalar incelendiginde; kukla teknigiyle biitiinlestirilmis erken ¢ocukluk fen egitimi
uygulamalarinin, okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri ve yaratici diisiinme becerileri
iizerindeki etkisini inceleyen arastirmalar (Ocal vd., 2022: 227) mevcuttur. Benzer sekilde, cocuk, tiyatro ve kukla
iligskisine kisa bir bakig sunarak kukla ve iletisim gelisimi iligkisine dair akademik ¢aligmalart ve bir uygulama
ornegini ele alan caligmalar da (Oztiirk, 2022: 27) literatiirde yer almaktadir. Ocal ve Karademir’in aragtirmast,
kukla temelli uygulamalarin yaratici diisiinme becerileri tizerinde yiiksek; elestirel diisiinme egilimleri iizerinde
ise orta diizeyde olumlu bir etki yarattigini gdstermektedir. Ayrica bu iki beceri arasinda anlamli ve pozitif bir
iliski oldugu ortaya konulmustur. Oztiirk’iin calismas: ise kuklamin pedagojik islevselligine dikkat cekerek;
¢ocuklarin iletisim becerilerinin gelisimine, kendini ifade etme yetilerinin artmasina ve smif i¢i sosyal
etkilesimlerin gliglenmesine katki sagladigini vurgulamaktadir. Yurt diginda yapilan ¢alismalar ise erken gocukluk
egitiminde kukla kullaniminin dil gelisimi, okuryazarlik becerileri, yaraticilik, sosyal farkindalik ve duygusal
gelisim gibi alanlarda olumlu etkiler ortaya koydugunu gostermektedir (Luen, 2021: 89). Kuklalarin egitsel ve
terapotik ortamlarda nasil etkili araglar olarak kullanilabilecegine dair drnekler sunan galigmalar da (UNIMA,
2022) bu alanda dikkat ¢ekmektedir.

Insan veya hayvan figiirlerini temsil eden ve oynatici tarafindan hareket ettirilerek canlandirilan nesneler
olarak tanmimlanan kukla, her tiirlii malzemeden yapilabilmektedir. Anadolu’da 'korgak, kudurcuk, kaburcuk,
kogurcak, kaurcak' gibi isimlerle anilan kukla, seyirlik oyunlarin en eski &rneklerinden biri olarak kabul
edilmektedir (Dastan, 2018: 18). Tiirk kiiltiiriinde kukla sanat1 zengin bir gegmise sahip olup; golge kuklasi, ipli
kukla ve el kuklast gibi farkli tiirleriyle dikkat ¢ekmektedir. Tarihsel baglamda farkli bi¢imlerde karsimiza ¢ikan
bu kuklalar, giiniimiizde hem teknik hem de estetik agidan ¢esitlilik kazanmistir. Bu ¢alismada uygulama araci
olarak "Muppet' tiirli kuklalar tercih edilmistir. Jim Henson tarafindan gelistirilen "Muppet' kavrami; 'marionette’
(ipli kukla) ve "puppet’ (kukla) kelimelerinin birlesiminden tiiretilmistir. Stinger malzemeden iiretilen gesitli kukla
tiirleri bulunmasina ragmen, Muppet kuklalar belirli bir kalip ve hareket teknigine dayali yapilariyla digerlerinden
ayrilmaktadir (UNIMA, 2023).

960



Ozdemir, Asuman; Cavdur Canakgs, Pinar ve Cansu Akdeniz. “Sanat Egitiminde Disiplinleraras: Yaklasimla Kukla Yapimi ve Performanslarimin Kullamimasi”. idil, 121 (2025/6): 5. 957-970. doiz 10.7816/idil-14-121-01

Resim-1: Cansu Akdeniz ve Kuklas1 (Karakteri) ‘Muhsin Bey’, istanbul, 2018

Bilekten dirsege kadar uzanan insan kolunun kullanimiyla canlandirilan Muppet kuklalar, 6zgiin karakterler
yaratmaya olanak tanir. Mekéana 6zgii tasarimlar sayesinde gevre kiiltiirlinii yansitabilir, kamusal alanda kolayca
uygulanabilir ve izleyiciyle giiclii bir etkilesim kurabilirler. Literatiirde "Puppet' terimi tiim kukla tiirlerini
kapsarken, 'Muppet' kavrami bu kategorinin insanlar tarafindan dogrudan canlandirilan 6zel bir alt tiiriinii temsil
etmektedir. Kukla sanatinin sahip oldugu bu ¢esitlilik, onu yalnizca bir performans araci olmaktan ¢ikararak farkl
sanat dallariyla etkilesime girebilen yaratic1 bir ifade alanma déniistiirmektedir. Ozellikle gorsel sanatlarla bir
araya geldiginde kukla; hem kavramsal hem de bi¢imsel olarak yeni anlatim bigimlerinin dogmasina olanak
tanimaktadir. Bu disiplinler arasi etkilesimler, sanatginin kendi anlatim dilini zenginlestirirken yeni sanatsal
alanlarin olusumuna da katkida bulunmaktadir. Kukla ve resim gibi farkli disiplinlerin bir araya getirilerek 6zgiin
eserler iretilmesi, bu deneyim araciligiyla 6grencilere mesleki zenginlik ve gesitlilik bilinci kazandirilmasi
acisindan biiyilkk 6onem tagimaktadir. Kuklanin kdkenine ve tarihsel gelisimine bakildiginda, aslinda yetigkin
diinyasina yonelik bir anlatim araci olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu nedenle, yetiskin kabul edilen yas
gruplari ve lisans 6grencileri i¢in kukla, ilgi ¢ekici ve gelisimi destekleyen etkili bir arag olarak kullanilabilir. Bu
stirecte bireyler ¢esitli 6grenme deneyimlerine hazirlanirken; kukla ve kuklacilik, yaratici diisiinmeyi tesvik ederek
sosyal becerilerin gelisimine katki saglar. Dolayisiyla kuklalar, hem bir ifade araci hem de kesif ve 6grenme
stirecinin ayrilmaz bir pargasi olarak degerlendirilmelidir.

Sanat Béliimleri Ogrencilerine Yéonelik Kukla Yapim Egitimi ve Uygulama Siireci
1. Egitim Programinin Igerigi ve Yéntem

Projenin 6n arastirma ve hazirlik asamasinda, kukla egitmenleri ile goriisiilerek konu kapsaminda 6n
incelemeler yapilmistir. Caligma, sanat alaninda 6grenim goren &grenciler arasindan goniilliiliik esasina gore
belirlenen on iki katilimer ile yiiriitiilmiistiir. Aragtirma siiresince ilgili literatiir taranmig ve nitel aragtirma
yontemlerinden yararlanilmigtir. Egitim 6ncesinde kukla yapimi i¢in gerekli materyaller temin edilerek teknik
hazirliklar tamamlanmistir. Ayrica katilimeilar ile birlikte aragtirmanin temelini olusturacak bir literatiir taramasi
yapilmus; kent kiiltiiriine ait karakteristik hikayeler, ifade bigimleri ve kiyafetler gibi unsurlar incelenmistir.
Uygulama siireci, Egitmen Cansu Akdeniz gozetiminde ve hazirlanan giinliik planlar dogrultusunda on bir giin
stirmiistiir. Bu siiregte her katilimcinin kendine 6zgili karaktere sahip birer beden kuklasi tasarlayip iiretmesi
hedeflenmistir. Katilimeilarin belirledikleri kiiltiirel karakterler ve 6geler dogrultusunda kisisel hikayelerini
olusturmalart saglanmigtir. Egitim programi, senaryolastirma ¢aligsmalart ve ardindan gerceklestirilen performans
gosterimleri ile tamamlanmigtir

KATILIMCILAR LISANS 1 LISANS 2 LISANS 3 LISANS 4|
LISANS RESIM X 5 X 4
LISANS GRAFIK X X 2 1

Tablo-1: Katihmei sayilari
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Performanslar, 6grenci performanslar1 ve profesyonel kukla performansi olarak planlanmis ve projenin
11. giiniinde uygulanmistir. Ogrenci performansi Tarihi Safranbolu Kazdagli Camii meydaninda, profesyonel
kukla performans: ise Safranbolu Belediyesi’ne ait SAKEM binasinda gerceklestirilmistir. Her iki gosteri de
yaklasik 40 dakika stirmiis, 6grenci performansinin ardindan katilimcilar kuklalartyla birlikte kent iginde gezerek
halkla etkilesim kurmustur.
Uygulama Asamalart:
Kukla sanatgis1 ve egitmeniyle tanisma, kukla-kuklacilik iizerine sdylesi yapilmasi,
Kente 6zgii karakter ve hikayelerin kesfedilmesi ve tasarimu,
Kukla yapimi ve hikayelestirme egitimi,
Kukla performanslarina temel olugturacak senaryolarin gelistirilmesi,
Performans denemelerinin yapilmasi,
Canli performanslar yapilarak proje ¢iktilarinin kent 6lgeginde paylasilmasi,
Egitim alan Ogrenciler tarafindan 7-12 yas cocuklara yonelik kukla yapim ve canlandirma atolyesi

diizenlenmesi,

e Egitim sonrasi edinilen tecriibelerin bireysel ve grup etkinliklerinde uygulanmasi,

e Tiim etkinliklerin ardindan dgrenci algilarinin dlgiilerek degerlendirilmesi.

Projenin her bir uygulama basamagi, 6grencilerin yaratici potansiyellerini kesfetmeleri ve disiplinlerarasi bir
bakis acis1 kazanmalart igin yapilandirilmistir. Kukla sanati araciligiyla, 6grencilerin hem bireysel hem kolektif
iiretim stireclerine katilmalari tesvik edilmis; bu siiregte 6grenciler igin sanat egitimi iginde farkli disiplinlerin bir
araya gelerek birbirini besledigi, doniistiirdiigli ve yeni ifade bicimleri olusturdugu bir alan yaratmayi
hedeflemistir. Ayn1 zamanda, sanat egitiminin sadece teknik bilgiyle degil, deneyimsel 6grenme yoluyla da
zenginlestigini gosteren bir model olarak tasarlanmustir.

Disiplinleraras1 yaklasimla gergeklestirilen kukla yapimi ve performans etkinliklerinin alan becerilerine,
giinliik yasama ve egitsel siirdiiriilebilirlik anlayigina katkilar1 agagidaki hedefler dogrultusunda ele alinmistir:

e Kukla yapimi ve performanslarin; 6grencilerin kendilerini ifade edebilme yeteneklerine, iletisim ve

sosyal becerilerine katkisini belirlemek,

Ogrencilere mesleki cesitlilik ve zenginlik kazandirmak,

Ogrencilerin algisinda, yaratict diisiinme becerilerinde ve problem ¢ozme durumlarinda anlamh
gelisimleri ortaya ¢ikarmak,

Kukla yapimi gibi sanatsal faaliyetlerin uzun vadeli siirdiiriilebilirlik potansiyelini aragtirmak,

Kiiltiirel ve bilimsel bir kaynak olusturmak,

Bu tiir etkinliklerin siirdiiriilebilirlik potansiyelini incelemek.

2. Uygulama siireci
1. Giin —02.05.2023

Egitmen Cansu Akdeniz ile tanigsma, kukla ve proje hakkinda sunumunun ardindan motivasyon ve beden
algisi lizerine ¢aligmalar yapildi. Karakter ve senaryo kesfine yonelik kisa bilgilerin ardindan kent meydaninda
sosyal hayata dair incelemeler yapildi.

Resim-2: Cansu Akdeniz’in sunumu

962



Ozdemir, Asuman; Cavdur Canakgs, Piar ve Cansu Akdeniz. “Sanat Egitiminde Disipli Kukla Yapimi ve P Ki . idil, 121 (2025/6): 5. 957-970. doi: 10.7816/idil-14-121-01

Resim-4: Hikaye ve karakter kesifleri

2. Giin — 03.05.2023

Yaraticit drama tekniklerinden faydalanarak kagit kuklalar ile mini senaryolar yazildi ve gruplar halinde

uygulandi. Ogrencilerin esinlendigi karakterlerin taslaklari cizilerek ii¢ boyutlu ¢alisma icin 6n hazirliklar yapildi.

Resim-5: Karakter taslaklar: ve 6n calismalar

3 - 6. Giinler — 04.05. - 07.05.2023

Motivasyon ve odaklanma egzersizleri yapildi. Kukla iskeletlerinin olusturulmasi ve islemleri yapildi.

963



Ozdemir, Asuman; Cavdur Canakgs, Piar ve Cansu Akdeniz. “Sanat Egitiminde Disipli Kukla Yapimi ve P Ki . idil, 121 (2025/6): 5. 957-970. doi: 10.7816/idil-14-121-01

Resim-6 : Kukla iskeletlerinin olusturulmasi ve kuklalarin yapilmasi.

7 - 8. Giinler — 08.05. - 09.05.2023

Motivasyon ve odaklanma igin egzersiz yapildi. Kukla parcalarinda birlestirme ve astarlama yapilarak

caligmalar tamamlandi.

Resim-7: Motivasyon oyunlari ve kukla bedenleri i¢in hazirhklar

9. Giin — 10.05.2023

Kukla beden galismalari ile kukla performans denemeleri yapildi. Ziyarete gelen Safranbolu IMKB Giizel

Sanatlar Lisesi 6grencilerine ve egitmenlerine ¢aligma kapsaminda tanitim ve sunum yapildu.
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Resim-8, 9: Tanitim ve sunum

10. Giin — 11.05.2023

Kukla kryafetleri, aksesuarlar ve sag¢ tasarimlari tamamlandi. Performanslar igin genel provalar yapildi.

Resim-11: Provalar

11. Giin — 12.05.2023

Son provalar yapildi. Performans hazirliklarinin tamamlanmasinin ardindan tiim 6grencilerle birlikte
senaryoya uygun sekilde kukla performansi gerceklestirildi. Katilimceilar kent meydaninda ve sokaklarinda gezerek
yerli ve yabanci turistlerle ve halkla etkilesime girdiler. Ogrenci performanslarmin ardindan tarihi cars1 da egitmen
Cansu Akdeniz ve etnomiizikolog Gabriel Meidinger “Ug Giinliik Diinyada Bir Muhsin Bey” adli profesyonel
kukla performanslarini sergiledi.
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Resim 13: « U¢ Giinliik Diinyada Bir Muhsin Bey”( Cansu Akdeniz, Gabriel Meidinger)

Sonug¢ ve Oneriler

Bu ¢alisma, kukla yapimi ve performans siireclerinin sanat egitimi lizerindeki etkilerini incelemis;
disiplinler arasi1 bir sanat anlayisinin 6grencilere sagladigi katkilar1 ortaya koymustur. Proje kapsaminda yiiritiilen
egitim ve uygulama siirecleri, katilimcilarin sanatsal ifade bigimlerini zenginlestirmelerine, mesleki becerilerini
¢esitlendirmelerine ve yaratici diisiinme kapasitelerini artirmalarina olanak tanimastir.

Kukla sanati; ytlizyillardir tiyatro, antropoloji, psikoloji ve miizik gibi farkli disiplinlerle etkilesim i¢inde
olan dnemli bir kiiltlirel miras ve egitsel aractir. Diinya genelinde kuklacilik alanindaki ilk kurumsallagma hareketi,
1933 yilinda kurulan Uluslararas1 Kukla Birligi (UNIMA) ile ger¢eklesmistir. Tiirkiye’de ise 1990 yilinda kurulan
UNIMA Tiirkiye Milli Merkezi, diizenledigi festivaller ve yaymlar araciligiyla bu miras1 yasatmaya ydnelik
onemli ¢aligmalar yliriitmiistiir.

Gilinlimiizde kukla sanati, egitim alaninda daha ¢ok okul dncesi ve ¢ocuk egitimindeki yaratici drama
etkinlikleriyle iligkilendirilirken; yetiskin egitimi ve yiiksekdgretim diizeyindeki kullanimi {izerine literatiirde
sinirl sayida ¢alisma bulunmaktadir. Bu baglamda, gorsel sanatlar ile kukla sanatini bir araya getiren disiplinler
aras1 yaklasimlar, hem sanat egitimi literatiiriinde hem de pedagojik uygulamalarda yenilikg¢i bir alan olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bu ¢aligma dort ana etkinlik baglig1 altinda yiiriitiilmiistiir:

1. Proje tanitimi1 ve kukla sanati hakkinda bilgilendirici sunumlar,
2. Kukla yapim egitimi atolyeleri,

3. Kukla temelli kisa senaryo olusturma ¢aligmalart,

4. Hazirlanan kuklalarla performans sergileme.
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Bu asamalarda katilimeilar hem teorik bilgiler edinmis hem de pratik uygulamalar yaparak deneyim
kazanmuglardir.

Calisma kapsaminda gergeklestirilen egitimlerin siirdiiriilebilirligini saglamak amaciyla, 6grencilerin
edindikleri bilgi ve deneyimleri aktarabilecekleri atolye galigmalart diizenlenmistir. Ayrica proje ¢iktilart dijital
ortamda arsivlenerek kalic1 bir egitim materyali olusturulmustur. Proje sonrasinda 6grencilerin goniillii olarak
¢ocuk atdlyeleri diizenlemesi, kukla sanatinin daha genis kitlelere ulasmasina katki saglamistir.

Genel bir degerlendirme yapildiginda projenin; 6grencilerin yaratici potansiyellerini ortaya g¢ikarma,
mesleki farkindaliklarini artirma ve disiplinler arasi sanatsal uygulamalara yonelik ilgilerini giliclendirme
noktalarinda etkili oldugu goriilmiistiir. Elde edilen anket verileri; kukla sanatinin egitimde hem bireysel gelisim
saglama hem de mesleki perspektif kazandirma acisindan 6nemli bir arag olarak degerlendirilebilecegini
desteklemektedir.

Ayrica kuklanin kiiltiirel ve sanatsal bir miras olarak ele alinip kamusal alanda etkin bir sekilde
kullanilmasi, bu sanatin siirdiiriilebilirligi adina 6nemli bir farkindalik yaratmistir. Kukla performanslarinin
kamusal alanda sergilenmesi; yerel halkin ve turistlerin sanata olan ilgisini artirmis ve kiiltiirel etkilesimi tesvik
etmigtir. Safranbolu’da gerceklestirilen bu etkinlikler, kentin sanat ve turizm potansiyelini giiclendiren 6nemli bir
adim olarak degerlendirilmis ve ¢aligmanin kent Slgegindeki etkileri somut olarak gézlemlenmistir.

Sonug¢

Bu proje, kukla sanatinin sanat egitimi baglaminda hem bireysel hem de toplumsal diizeyde sundugu
katkilar1 ortaya koymaktadir. Kukla yapimi ve performans siiregleri aracilifiyla; 6grencilerin yaraticilik, ifade
becerisi, motivasyon ve disiplinler arasi diisiinme kapasitelerinde belirgin bir gelisim gdzlemlenmistir. Ayn1
zamanda yerel kiiltlirle biitiinlesen mekana 6zgii uygulamalarla, sanatin kamusal alanda goriiniir kilinmasi
saglanmig ve toplumsal farkindalik artirilmigtir. Disiplinler arasi sanat anlayisini temel alan bu yaklasim; kukla
sanatinin sadece geleneksel bir kiiltiirel miras unsuru olmadigini, ayn1 zamanda ¢agdas sanat tiretiminde ve egitim
stireglerinde yaratici, etkilesimli ve donistiiriicli bir rol {istlenebilecegini gdostermistir.Bu dogrultuda asagidaki
oneriler gelistirilmistir:

e  Disiplinler arasi yaklasimin sanat egitimine entegrasyonu: Kukla yapimi ve performansi,
sanat egitimi programlarma dahil edilerek Ogrencilerin farkli disiplinlerden beslenen deneyimler
kazanmalar saglanmalidir. Bu yaklagim, 6grencilerin yaratict diisiinme becerilerini gelistirirken ayni
zamanda motivasyonlarini artiracaktir.

e  Siirdiiriilebilir sanat projelerinin tegviki: Kukla sanati gibi disiplinler aras1 uygulamalarin
kalict hale gelmesi igin uzun vadeli egitim ve atdlye programlari olusturulmalidir. Bu tiir projeler,
ogrencilerin mesleki ¢esitlilik ve sanatsal derinlik kazanmalarina katkida bulunacaktir.

e  Toplumsal farkindahgin giiclendirilmesi: Acik hava performanslar1 ve halka yonelik sanat
etkinlikleriyle kukla sanati daha genis kitlelerle bulusturulmali, toplumun sanatsal iiretimlere katilim1
desteklenmelidir. Yerel yonetimlerin ve sanat kurumlarinin bu alanda saglayacag destek, kiiltiirel mirasin
korunmasina ve yasatilmasina katki sunacaktir.

e Akademik ve Kiiltiirel is birliklerinin artirlmasi: Kukla sanati, gorsel sanatlarla
iligkilendirilerek yeni yaratici projelere doniistiiriilmelidir. Universiteler, sanat merkezleri ve yerel
yonetimler arasindaki is birlikleriyle bu projelerin ulusal ve uluslararasi goriintirligii artirilabilir.

Sonug olarak, kukla sanati; sanatsal tiretim, kiiltiirel aktarim ve egitsel kazanimlar arasinda giiglii bir koprii
kurma potansiyeline sahiptir. Proje siirecinde ortaya ¢ikan deneyimler, kuklanin yalnizca gegmise ait bir anlati
bi¢imi degil, ayn1 zamanda ¢agdas sanatin yaratici araglarindan biri oldugunu gostermektedir. Bu tiir projelerin
devamliligi, sanat egitiminin gesitlenmesi ve yenilik¢i 6grenme ortamlarinin olusturulmasi agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir.
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THE USE OF PUPPET MAKING AND
PERFORMANCES THROUGH AN
INTERDISCIPLINARY APPROACH IN ART
EDUCATION

ABSTRACT

This study examines the effects and pedagogical contributions of puppetry—which holds a significant place among traditional
Turkish arts—on creative thinking, social skills, and communication within contemporary art education. The research was
conducted at Karabiik University with twelve volunteer participants selected from students studying art. During an 11-day
workshop, participants created puppets based on their individual narrative designs, actively engaged in performance processes,
and interacted with audiences across the city. In this context, puppetry was utilized not only as a traditional art form but also
as an effective educational tool and a component of interdisciplinary learning. Data obtained from post-training questionnaires
indicated that students demonstrated significant improvement in areas such as creativity, interdisciplinary thinking, and self-
confidence. The study concludes that puppetry can offer an innovative model for faculties of education and art schools by
transforming artistic and cultural heritage into a pedagogical instrument. Furthermore, the research aims to contribute to the
socio-cultural fabric of Safranbolu by integrating historical and cultural heritage with artistic practices.

Keywords: Puppetry, Culture, Visual Arts, Sustainability, Safranbolu, Traditional Arts
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