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oz

Bu arastirma, yaygin ve dzengen egitim, 6gretim alaninda, ilkokul ve ortaokul cagindaki 6grencilerin, piyano egitimine
baslangig siirecinde, biitlinciil egitim yaklagiminin etkilerini incelemek amactyla gergeklestirilmistir. Yaygin egitim ve 6gretim
kapsaminda yer alan, 6zel egitim kurumlarinda yiiriitiilen piyano kursu programinin; icerigi, bireysel farkliliklarin ne sekilde
ele alindig1 ve yasam boyu dgrenmenin nasil desteklendigi sorularina odaklanilarak, alaninda uzman, devlet sanatcis1 ve
akademisyen 10 piyanist ile derinlemesine goriismeler saglanmistir. Nitel arastirma yontemine dayanan yar1 yapilandirilmis
soru teknigi ile gergeklestirilen derinlemesine goriigmelerde, uzmanlara agik uglu sorular yoneltilmis ve igerik analizi
yapilmistir. Sonug olarak, piyano egitiminde baslangi¢ seviyesinin, biitiinciil egitim yaklagim ile ele alinarak, mevcut bir
programa tabi olmaktan ziyade, 6grencinin fiziksel, zihinsel, sosyal, duygusal siireglerine gore sekillenebilen, yaratict ve esnek
bir anlayisin benimsenmesi gerektigi yoniindedir. Uzmanlarin belirttigi goriislere gére yapilan igerik analizinde; ailenin
destegi, bireysel ihtiyaglara gore uyarlanmis kaynaklarin gesitliligi, anatomik ve ergonomik agidan &zellestirilmis teknik,
miizigi okumaya baslamadan 6nce igsel olarak duyabilmeye 6nem verilmesi, 6grencinin kendi tercihleri ile yaraticiligimnin
stirece dahil edilmesi ve 6grenciyle kurulan etkili iletisime dayal1 bagin, siirdiiriilebilir ve saglam temellere dayali saglikli bir
egitim dgretim siirecinin olusabilmesinde belirleyici oldugu bulgularmna ulagilmistir.
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Giris

Miizik, sanat ve bilim olarak ele alindiginda ve egitim bilimleri agisindan degerlendirildiginde, miizigin
egitim/6gretim siireglerinde bir arag olarak kullanilmasimin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Egitimin ve dolayisi ile
miizik egitiminin konusu da bir yoniiyle egitim/6gretim siireglerinde miizigin ara¢ olarak ele alinmasimnin
gerekliligidir. Egitimi, dolayis1 ile 6gretimi, bireyin yasami boyunca edinmis oldugu davranislarin toplami olarak
diistinmek gerekir. Gegmisten bugiine miizigin ve miizik egitiminin insanin yasantisinin her alaninda var oldugu,
var oldugu yere etki ettigi ve ayn1 zamanda fiziksel, zihinsel, biligsel, duygusal, sosyal ve ruhsal boyutlariyla insani
olusturan unsurlarin her birine tesir ettigi goriilmektedir. Miizik egitiminde 6zellikle bir ¢algi 6grenimi siireci
boyunca bireyi, biitiinciil ya da ¢ok yonlii gelistirdigine dair pek ¢ok ¢alisma yiiriitiilmiis ve yiiriitilmektedir. Bu
alanda yapilan bazi ¢aligmalara gore okul 6ncesi donemden itibaren bir ¢algry1 6grenme siireci sadece bir miiziksel
beceri edinmekten ibaret olmay1p ayni zamanda yaraticilik, 6zgiin diisiinme yetisi ve bireyin akademik basarisina
katki sagladigi yoniindedir (Lehmann, Sloboda & Woody, 2007:11).

Miizigi olusturan temel unsurlar, baglangigta ses ve ritimden olugmaktadir. Bu unsurlarin birlesimiyle
olusan melodi, buna bagli olarak; armoni, tempo ve form diger degiskenlerdir. Yine de miizigi sadece bu
degiskenlerle agiklamak yeterli goriinmemektedir. Miizik; fiziksel, zihinsel ve duygusal agidan bir biitiin olan
bireyin deneyimlerinden, duygu, diislince, ihtiya¢ ve arayislarindan ortaya ¢ikan bir ifade bi¢cimidir. Dolayistyla
miizik egitimi de biitiinciil bir yaklasim gozetilerek ele almabilir. Boylece daha siirdiiriilebilir bir egitim modeli
elde edilerek yasam boyu 6grenme desteklenebilir.

Problem

Yaygin egitim, orgiin egitim sisteminin disinda veya onunla birlikte, her yastan bireyin bilgi, beceri ve
yetkinliklerini gelistirmeyi amaclayan egitim faaliyetlerini kapsar. Esnek bir yapiya sahip olan bu egitim tiirt,
bireyin ihtiyaglarina gore sekillenir ve yasam boyu 6grenmeyi destekler. Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanlig1
tarafindan teblig edilmis olan Madde 5’te yer alan “Yaygin Egitim Ilkeleri? (Bknz. URL1) su sekildedir:

a) Herkese agiklik,

b) ihtiyaca uygunluk,

c) Siireklilik,

¢) Gegerlilik,

d) Planlilik,

e) Yenilik ve gelismeye agiklik,
) Gontilliiliik,

g) Her yerde egitim,

§) Hayat boyu 6grenme,
h) Bilimsellik ve biitiinliik,
1) Is birligi ve es giidiim.

Milli Egitim Bakanligi tarafindan teblig edilmis olan “Yaygin Egitim Ilkeleri” savundugu degerler
acisindan dgrenci merkezli bir anlayis benimsemis olmasi, biitiinciil egitim yaklagimiyla pek ¢ok agidan benzerlik
gostermektedir. Ancak burada ifade edilen degerlere karsilik, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan kabul géren piyano
kursu programinda (Bknz. URL2), bu degerlerin deneyimlenebilecegi bir igerigin tam anlamryla var olup olmadig1
yoniinde pek ¢ok sorun géze ¢arpmaktadir.

Milli Egitim Bakanligi’na bagli olan tiim miizik kurslarmin, 6 yas ve {izeri bireyler i¢in piyano egitiminde
uygulamak iizere tek tip bir program oldugu goriilmektedir. Bu program incelendiginde ise karsimiza su durumlar
¢ikmaktadir: “I. Seviye: Piyanonun tanitimi, pozisyon ¢aligmalari, kulak ¢aligmalari, genel 6l¢ii bilgisi, temel
miizik terimleri, temel niians bilgisi araliklar1 ve Czerny Op. 599”. Program genel itibariyle bir hazir olus durumu
icin bireyde bulunmasi gereken 6zellik ve nitelikler olmaksizin dogrudan I. Seviye ile baslamaktadir. Baslangig
seviyesi, stirdiiriilebilirligin saglanmasi igin gereken alt yapiyr yeterince olusturmadan (nota bilgisi, parmak
numaralari, piyanoda duydugu sesi tekrar etmek gibi) didaktik bir yaklasimla bagladigi goriilmektedir. Bu

2 Milli Egitim Bakanlig1 Yaygin Egitim Kurumlar1 Yo6netmeligi Resmi Gazete Tarihi: 21.05.2010 Resmi Gazete Sayisi: 27587
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programin ilk haftasinda piyanonun tarihi anlatilmaktadir. Programa 6 yasinda baslayan ilkokul birinci simnif
ogrencisi girdiginde heniiz piyanoyu kesfetmeden piyano tarihini anlayabilmesi pek miimkiin gériinmemektedir.

Program, metot ve kaynaklar agisindan ele alindiginda, her 6grencinin yasina, amacina, sinirlilik ve
yetilerine gore farkli yaklasimlar mevcuttur. Oysa bu programda 6grenciye uygunluguna bakilmaksizin tek bir
metodun yer aldigi goriilmektedir. Bu baglamda s6z konusu kaynaklarin gegerliligi ve uygulanmasi beklenen
yontem de bu durumda sorgulanabilir. Milli Egitim Bakanhgi'min Yaygin Egitim Ilkelerinde “Yenilik ve
Gelismeye Agciklik” maddesine karsilik olarak kabul edilen piyano programinin igeriginde bu maddenin
uygulanabilirligi, her asamasi talimatlandirilmis oldugu i¢in miimkiin géziikmemektedir. Gegerli olan piyano
kursu programimin herhangi bir asamasinda siirdiiriilebilirlige dair bir igerik yer almamaktadir. Hayat boyu
ogrenme ilkesinin siirdiiriilebilirlik esasina dayandig1 varsayimina istinaden; s6z konusu programda hayat boyu
ogrenmenin siirdiiriilebilirlik olmadan nasil saglanabilecegi konusu belirsizdir.

Milli Egitim Bakanlig: tarafindan 6zel 6gretim kurumlarina teblig edilen piyano kursu programinda,
Ogrencinin kendi fikir ve yaraticiligini ortaya koyabilecegi bir ¢alismaya yer verilmemis olmasi, biitiinciil yaklagim
ile piyano egitiminde; a) Siirdiiriilebilirlik, b) Hazir bulunusluk, c) Etkili ve derinlemesine 6grenme hususunda
gelistirilebilecek pek ¢ok alanin eksik kalmasina sebep olabilmektedir.

Milli Egitim Bakanlig1, Hayat Boyu Genel Miidiirliigii tarafindan yaygin egitim kapsaminda yer alan piyano
egitiminin miizik ve gosteri sanatlar1 kategorisinde ele alinarak ilk ikisi es zamansiz uzaktan egitim olmak tizere 8
seviyeden olusan farkli kurs programlari seklinde siralanmis oldugunu gérmekteyiz (Bknz. Tablo 1). Talim ve
Terbiye Kurulu Baskanligimin 20.04.2016 tarihli ve 19 sayili kararina istinaden bu kategoride yer alan kurs
programlarinin “istihdamin artirilmasina yonelik olarak issizligin azaltilmasi, kendi is yerini agmak isteyenlerin
bilgi, beceri ve yetkinliklerinin artirilmasi amactyla meslek edindirme ve genel kurslarin diizenlenmesi i¢in ihtiyag
duyulan 6gretim programlariin hazirlanmas1” amaciyla ele alindig1 goriilmektedir (Bknz. URL 3).

Piyano Egitimi Baslangig
Diizeyi 1 Kurs Programi
(Uzaktan Egitim - Es
Zamansiz)

1 Mizik Ve Gosteri Sanatlari  91000019S

Piyano Egitimi Baslangig
Dizeyi 2 Kurs Programi
(Uzaktan Egitim - Es
Zamansiz)

2 Muzik Ve Gosteri Sanatlari  91000029¢

3 Muzik Ve Gosteri Sanatlan  14701520C Piyano Egitimi 1

4 Mizik Ve Gosteri Sanatlari

5 Muizik Ve Gosteri Sanatlan

6 Muzik Ve Gosteri Sanatlari

7 Miizik Ve Gésteri Sanatlan

14701530C Piyano Egitimi 2

14701540C Piyano Egitimi 3

14701550C Piyano Egitimi 4

147015600 Pivano Fditimi 5

8 Muzik Ve Gosteri Sanatlan  14701570C Piyano Egitimi 6
9 Miizik Ve Gosteri Sanatlan  14701580C Piyano Egitimi 7

10 Muzik Ve Gosteri Sanatlan  14701590C Piyano Egitimi 8

Tablo 1. Hayat Boyu Ogrenme Miizik ve Gésteri Sanatlar1 Kapsanminda Yer Alan Piyano Kursu Programi Seviyeleri, URL4

“Miizik ve Gosteri Sanatlar1” alanmi altinda yer alan bu kurslar, bireyin miiziksel becerilerini gelistirmeye
yonelik kademeli ve modiiler bir yap1 sunmaktadir. Tabloda goriildiigii iizere, piyano egitimi programlari hem yiiz
yiize (Piyano Egitimi 1-5) hem de uzaktan egitim (es zamanli) biciminde planlanmis; bu da giincel teknolojik
gelismelere uyum saglandigini ve erisilebilirligin artirilmaya galisildigim gostermektedir. Yiiz yiize kurslar 2016
yilinda onaylanmis ve her biri 232 saatlik “Beceri Gelistirme” odakli programlardir. Piyano Egitimi Programinin
ozellikle baglangic seviyesi olarak diigiinebilecegimiz “Piyano 1” incelendiginde, programin amaglar1 ve

3 Ote yandan, “Piyano Egitimi Baslangic Diizeyi 1 ve 2” bashikli uzaktan egitim kurslarmin 2023 yilinda
onaylanmis olmasi, yaygin egitim sisteminde dijitallesme yoniinde atilmis adimlarin gilincelligini ve
stirdiirtilebilirlige verilen dnemi ortaya koymaktadir.
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uygulanmastyla ilgili olarak s6z konusu egitimin sadece teknik, teori ve piyano edebiyatina ait eserleri ¢calmaktan
ibaret olmadigy, elestirel diislinme, yaratici diisiinme, iletisim gibi ortak becerilerin yani sira, desifre, yorumlama,
sahne ve performans becerileri ve egitmenin Ogrenciyi tesvik edecek ¢oklu ve biitlinciil uygulamalardan
bahsedildigi goriilmektedir. Yaygin egitim kapsaminda degerlendirilen “Ozel Egitim Kurumlari” kategorisinde
kabul goren piyano programinin ise yaygin egitimde belirtilen amaglarla ortiismedigi goriilmektedir. Hayat boyu
Ogrenme kategorisinde ele alman piyano programinin sartlari incelendiginde bire bir ¢alisma yerine bir sinif
sisteminin s6z konusu oldugu anlagilmaktadir.
@ 147015200 - Piyano Egitimi 1...

Sart Adi Sart Degeri
En Az Gerekli Kursiyer Sayisi 12

En Az Gerekli Kursiyer Yasi ()
En Blyuk Kursiyer Yasi
Gerekli Egitim Seviyesi Okur - Yazar

Saglik Raporu

Engel Durumu
Meslek Kursu

1. El, kol, parmaklar ve ayaklari tam ve
Diger Sartlar saglikli olmak 2. Kursa devam edebilecek
fiziksel yeterlilige sahip olmak.

Sekil 1: Kurs programi bagvuru kosullari

Sekil 1°de de goriilecegi tizere bir kurs programinin agilabilmesi i¢in gerekli olan en az sayidaki kursiyer
sayist 6, en fazlasinin ise 12 olarak belirtilmis ve yasa dair bir ibarenin yer almamasi, her 6grencinin farkl
niteliklere sahip olabilecegi hususuna dayanarak bu sekilde bir egitimin hangi kosullarda ve nasil yapildigi
konusunda soru isaretleri olusturmaktadir. Bu arastirmanin problem durumu su sekilde ele alinarak belirlenmistir:
Milli Egitim Bakanligi (MEB), 6zel 6gretim kurumlari aracilig ile piyano kurslari diizenlemekte ve bu kurslarin
standartlarini belirlemektedir. MEB’in Piyano Kursu Programi, en az 6 yas ve iizeri bireylerin piyano egitimi
almasini hedefler ve kursun igerigi, piyano ¢alma teknikleri, nota bilgisi ile miizik teorisi gibi konular1 kapsar.
Yaygin ve amator/6zengen (Ugan, 1995:125) miizik egitimi kapsaminda sunulan piyano kurslari, bireyin sanatsal
gelisimine katki saglarken, MEB’in belirledigi standartlar dogrultusunda siirdiiriilebilir bir egitim modeli
saglanabilir mi?

Amag

Bu arastirmanin amaci “biitiinciil egitim yaklagiminin ilkogretim ¢agindaki ¢ocuklarn piyano 6grenimi
iizerindeki etkilerini incelemek ve bu yaklagimin miiziksel beceriler ile biligsel, duygusal, psiko-motor ve sosyal
gelisimlerine katkilarini yaygin egitim baglaminda degerlendirmek” olarak agiklanabilir.

Hedef

Arastirmanin hedefi, ilkogretim ¢ag1 6grencilerine yonelik piyano egitiminde, bireyin yalnizca miiziksel
beceriler kazanmasi degil; ayn1 zamanda duygusal, biligsel, psiko-motor ve sosyal gelisimini destekleyen, 6z
benlik ve kiiltiirel degerleriyle bag kurmasina olanak taniyan biitiinciil bir yaklasimin gegerliligini, kaliciligini ve
stirdiirtilebilirligini ortaya koymaktir. Bu hedef, miizisyen yetistirmeyi degil, miizik yoluyla estetik duyarlilig:
gelismig, yaratict diisiinceyi ifade edebilen ve sosyal uyum yetisi yiiksek, biitiinli gozeten, farkindalik sahibi,
duyarli, ¢oziimleyici bireyler yetistirmeyi esas alir.

Yontem
Bu arastirmada, nitel veri toplama, yar1 yapilandirilmis gorlisme yontemleri kullanilmistir. Biitiinciil egitim
yaklasiminin ilkokul ve ortaokul diizeyindeki g¢ocuklarin piyano Ogrenimine etkisini incelemek amaciyla
yiriitilmiistiir. Calismada, baslangi¢ seviyesinde piyano egitiminin nasil olmasi gerektigi ve siirdiiriilebilirligin
nasil saglanabilecegine dair, devlet sanatgisi, akademisyen, yaygin ve amatorlerle calisan egitim/ 6gretim alaninda
aktif bulunan 10 uzman ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Nitel aragtirma yontemleri arasinda yer alan
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derinlemesine goriisme tekniginin temel 6zellikleri, esneklik, derinlik ve dogallik olup, sorulara verilen cevaplara
gore, farkli sorular tiiretilerek zengin veriler elde edilebilir (Yildirirm & Simsek, 2016:164). Derinlemesine
goriismelerde uzmanlarin diislincelerini, deneyimlerini ve duygularimi ayrintili sekilde ifade etmelerine olanak
saglamak i¢in agik uglu sorular yoneltilmistir. Bu teknikle, aragtirmaciya esnek bir ¢ergeve sunarak, katilimeilarin
verdigi yanitlara gore yeni konularin kesfedilmesine ve derinlemesine bilgi edinilmesine imkan taninmaktadir.

Biitiinciil Egitim Yaklasim

Biitiinciil egitim yaklasimi, bireyi bir biitiin olarak ele alir. Bilissel, duyusal, duygusal, sosyal ve fiziksel
olmak tizere, insan1 olusturan tiim unsurlar1 kapsar. Bireyin biitiinsel iyilik hali esasina dayanir. Bu yaklasimda
o0grenme deneyimi, sadece akademik ya da teorik bir alanda sinirhi kalmayip; bireyin duygusal zekasi, sosyal
becerileri ve kigisel gelisimine de odaklanir. Her bireyin kalitimsal, ¢evresel ya da mizag¢ gibi pek ¢ok farkli
sebepten dolay1 birbirinden farkli ihtiyaglar1 ve 6zellikleri vardir Amerikali egitimci ve disiiniir Nil Noddings
(2005) egitim felsefesini ele aldig1 kitabinda soyle der: “Egitim her 6grencinin kendine 6zgii ihtiyaglarina ve ilgi
alanlarina uygun hale getirilmeli, dogustan gelen potansiyelleri ve yaraticiliklar1 gelistirilmelidir.” Iste tam da bu
yiizden, s6z konusu farkliliklardan 6tiirii kisiye 6zgii bir egitim ve dgretimin yerinde oldugu disiiniiliir.

Egitim ve 6gretim silirecinde bilgiyi 6grenciye dogrudan sunmak yerine, 6grencinin 6ncelikle kendi kendine
denemeler yapmasina firsat vermek, farkli yollar1 kesfetmesini saglamak, soz konusu potansiyelin uyanmasi ve
yaraticiligin gelisimini saglayabilmektedir. Deneysel 6grenme olarak tanimlanan bu 6grenme sekli, biitiinciil
egitim yaklasiminin baslica yontemlerinden birisi olarak kabul edilir. Sharp (2012), deneysel ve kesif odakli
ogrenmeyi, kisisel gelisime katki saglayan, kendini ger¢eklestirmeyi vurgulayan hiimanist bir yaklasim olarak
tanimlamaktadir.

Biitiinciil egitim yaklasimmin diger bir unsuru ise amag¢ ve anlamim daima 6n planda tutulmasidir. Bu
sayede 0gretmen, dolayistyla 6grenci yiiksek bir farkindalik gelistirebilir. Boylece salt bilgi, kaliplasmis igerik ya
da yontemler yerine kisiye 0zgii yaratici ¢oziimler gelistirilmis olur. Anlam ve amacin 6n planda tutulmasi
dogmatik disiince seklinin oniine gegerek, kisiye 6zgii ¢oziimler getirebildigi gibi, bu esnada yeni buluslarin da
ortaya ¢ikmasina vesile olabilir.

Biitiinciil egitim yaklasiminda 6gretmen bilgiyi dikte eden bir 6greticiden ¢ok, yol gosteren bir rehber
niteligine sahiptir. Ogretmen oncelikle kendi duygu, diisiince ve davraniglarmin biitiinliigii iizerinde galisir.
Bilingli, sefkatli, ilgili, sabirli ve yasam boyu &grenen vasiflari ile farkliliklar1 kucaklar. Ogrencinin kendi giiclii
yonlerini ayn1 zamanda sinirliliklarini kesfetmesine destek olur. Bu yaklasimda 6gretmen bilgiyi dogrudan iletmek
yerine, 6grenciyi kendi 6grenme yolculuguna ¢ikarir.

Biitiinciil egitim yaklasimi siire¢ odaklidir. Ogrenmenin siirece dayali bir deneyim olmasi ve kisinin
yasantisi i¢inde yer bulmasi 6nemlidir. Miseliunaite, Kliziene ve Cibulskas (2022) bu sekilde 6grenmenin daha
genis bir alana niifuz ederek, siirdiiriilebilir ve kapsamli bir hale geldigini ifade etmektedir*. Bag kuran, duygusal
katilim ve iletisime deger veren biitiinciil egitim yaklasiminda, kisinin refah1 ve iyi olma halinin 6grenme siirecini
dogrudan etkileyen bir unsur oldugu kabul edilir.

Piyano Egitiminde Baslangi¢ Seviyesinin Onemi

Bir ¢alg1 ¢calmay1 6grenmenin temelleri baglangi¢ seviyesinde atilir. Temelin saglamlig: siirdiiriilebilirligin
saglanmasinda, uzun vadede bilgi ve becerinin insasinda 6nemli rol oynar. Nasil ki temeli saglam olan tiim yapilar
agir yiikleri tastyabilir ve zorlu kosullarda ayakta durabilirse, ayni sekilde bir ¢algt calmay1 6grenme asamasinda
baslangicta inga edilen temelin saglamligy, fiziksel, zihinsel, biligsel, sosyal, duygusal olmak iizere insan1 biitiinciil
olarak kapsayan tlim siireclerin stirekli devinimini saglayan en 6nemli unsurdur. Hallam’1n “The Power of Music
(2010) eserinde siirdiiriilebilirligin ve biitiinciil kazanimlarin baslangi¢ asamasindan itibaren yer almasi gerektigine
deginilmigtir. Notadan Once ig¢sel isitmeye Onem verilmesi, sesin niteligine dair duyumsama c¢alismalarinin
yapilmasi, miiziksel ifadenin temelini olusturarak, miizigin sadece bir notadan ibaret kalmayip,
icsellestirilebilmesini saglayabilmektedir.

* Bu sistematik ¢alisma, biitiinciil egitim yaklasim ile 6grenilen becerilerin birey ve topluluklara fayda saglayacak
sekilde uyarlanarak, siirdiiriilebilirligin saglanmasi ve kiiresel sorunlarin ¢éziimiinde oynadig1 etkin rolii {izerine
bir aragtirmadir.
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Dogru ya da yanlis diislincesi olmaksizin sarki sdylemek, sesleri taklit etmek, bir melodiye el ¢irparak
tempo tutmak, vurmali ya da herhangi bir ¢algi ile eslik etmek, bir duyguyu ya da bir durumu sesle ve bedenle
ifade etmeye calismak, okuma ve yazmay1 6grenmeden dnce konusmay1 6grenme siirecindeki gibi sessel ifadelere
dair bir deneyim havuzu olusturmaktadir. Bu siire¢ baslangi¢ siirecinin en 6nemli adimidir. Sistematik ve biligsel
ogrenme siirecine girmeden 6nce deneysel ve kesfe dayali deneyimler edinmek, siirdiiriilebilir egitim ve 6gretimin
anahtaridir.

Kuramsal ¢er¢ceveden bakildiginda Piaget’in yapilandirmaci yaklasiminda bilginin insasi siirecinin, daha
onceki bilgi, birikim ve deneyimler tarafindan yol aldig1 goriiliir (Piaget, 1972:11). Bandura’nin sosyal 6grenme
kuraminda ise dgrencinin gelisimi taklit ve gézleme dayalidir. Bu kurama gore, her tiirlii 6grenmede baslangi¢
asamasinin, siirecin ne sekilde ilerleyecegine dair belirleyici bir 6nemi oldugu vurgulanir (Bandura, 1986).

Calgt ile kurulan ilk temas ve bu siirece aracilik eden egitmenin ya da 6gretmenin tutumu 6grencinin duygu,
diisiince ve davranigsini etkileyerek yon vermektedir. Cocukluk evresindeki deneyimlerin ¢ocugun kendi ilgi ve
yatkinliklarin1 kesfederek gelecegini tayin ettigi bir siire¢ oldugu diisiiniildiigiinde, bu siirecin hassasiyeti ve
biitiinsel olarak ele alimmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda baslangi¢ asamasinda 6gretmenin yapici,
destekleyici bir tutum sergilemesi ve 6grencinin yapabilecegine dair bir kaniya varmasini saglayabilmesi, bu yolda
saglikli adimlarla ilerleyebilmenin ilk adimidir (McPherson ve Renwick, 2001).

Tiim ¢alg1 6grenim siireglerinde oldugu gibi piyano egitimi de bireysel bir siiregtir. Parmak izi kadar essiz
ve farkli bireylerin ihtiyaglarina gore, bireysellestirilmis bir yaklasimm benimsenmesi, kisiye 6zel bir egitim
imkani sunulmasi, piyano egitimi siirecinin faydali, nitelikli ve verimli olmasini saglamaktadir.

Teknik baslangi¢ asamasinda ele alinmasi gereken en dnemli konulardan biridir. Tiim ¢algilarda oldugu
gibi piyano egitiminin temelleri de saglam bir teknige dayalidir. Piyano egitimine baslangi¢c asamasinda, teknik
konusu acele etmeksizin, kulaga tanidik gelen bir melodiyi ¢alma ya da ¢aldirma gayreti i¢inde olmadan, miimkiin
oldugunca genis bir zamana yayarak ele alinmalidir. Dogru teknigin olusabilmesi i¢in oyun odakli bir igerikle,
Ogrencinin anatomik durumuna gore, ihtiyacinin belirlenerek ele alinmasi gereklidir. Bu durumun aksi s6z konusu
oldugunda, miiziksel ifadenin estetikten yoksun oldugu, teknik sorunlardan otiirii ileri seviyelerde asama
kaydedilemedigi sik rastlanan durumlar arasinda goriilmektedir. Bununla birlikte bozulmus bir teknigin
isteksizlesmesine neden olabilmektedir. Anatomik ve ergonomik olmayan bir teknikle ileri seviyelere gegilmesi
durumunda ise geri doniisii olmayan ¢esitli sakatlanmalarin oldugu durumlar goriilmektedir. Uszler, Gordon ve
Smith’in (2000) belirttigi tizere teknigin ilk adimdan itibaren dogru uygulanmasi, gelecegi belirleyen dogru
aligkanliklarin kazanilmasinda belirleyicidir.

Piyano Egitiminde Ik Okul Ve Ortaokul Cagindaki Ogrencilerle Baslangic Seviyesine Dair Uzman
Goriisleri
Bu arastirma alaninda uzman olarak kabul ettigimiz yerli ve yabaci segkin piyanist, devlet sanatgisi,
akademisyen, piyano egitmenlerden olusan 10 kisi ile yar1 yapilandirilmis sorularla derinlemesine goriisme
seklinde yiiriitiilmiistiir. Arastirma kapsaminda su sorulara yanit aranmis ve uzman goriisleri bu baglamda ele
almmustir:
1. ilkokul ve ortaokul seviyesindeki ¢ocuklar igin piyano egitimine baslangig nasil olmalidir?
2. Baslangi¢ asamasinda hangi 6gretim modelleri ve kaynaklar tercih edilmelidir?
3. Bireysel farkliliklar nasil dikkate alinmali ve &grencilerin derse ilgiyle katilimlar1 nasil
saglanmalidir?
4.  Biitiinciil egitim yaklagimi ile geleneksel yontemler arasindaki farklar nelerdir?
5. Piyano egitiminde karsilasilan zorluklar nelerdir?
6. Siirdirilebilir ¢oziimler nasil gelistirilebilir?

5 Bu soruya yonelik yapilan degerlendirmelerde, uzmanlarin biitiinciil egitim kavramina iliskin bilgi diizeylerinin
farklilik gosterebilecegi dngoriilmiistiir. Bu nedenle, biitiinciil yaklagimin geleneksel 6gretimle kiyaslanabilmesi
icin Oncelikle katilimcilarin bu yaklasima dair farkindalik diizeyleri dikkate alinmistir. Uzmanlara yoneltilen
sorularda, biitiinciil egitimin temel ilkeleri hakkinda agiklamalar yapilmis, gerektiginde arastirmaci tarafindan
kavramsal gerceveye dair bilgilendirme saglanmistir. Boylece, karsilagtirmalar daha saglikli bir zemine
oturtulmus; uzmanlarin kisisel deneyimleri ile teorik bilgi birikimleri arasindaki iligki ortaya konulmustur.
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Uzmanlara yoneltilen sorulara verilen cevaplarin igerik analizine gore, cogunlugun sorulara yonelik ortak
goriisleri basliklar halinde agagida belirtilmistir.

Ogrenciyi Tammak ve ihtiyacim1 Belirlemek

Uzmanlarin biiyiik ¢ogunlugu piyano egitimine baslangi¢ asamasinda belirleyici kosullarin yas grubuna
gore degistigi goriisiindedir. Ik okul veya ortaokul ¢agindaki grencilerin piyano calmayi dgrenmeyi neden
istedikleri konusunda pek ¢ok farkli etmenin s6z konusu oldugu, ¢ocuklarin haz odakli olusu ve bu yasta bilingli
tercihler yapamayacagindan otiirli baglangi¢ asamasinda en 6nemli adimin ¢ocugun ilgisini ¢ekebilmek oldugunu
vurgulanmigtir. Uzman 5 goriislerini su sekilde ifade etmektedir.

“Piyano egitimine yeni baslayan bir cocukla ilk dersimi ii¢ boliimde
yapilandiririm. Once gocugu tanimak, bu isteki ilgisi, alakasi, motivasyonu nedir
anlamak isterim. Ayrica 6gretmen olarak benim kendi motivasyonuma bakarim. Bu
¢ocu@a ne verebilirim? Piyano ile neler yapabiliriz? Once calgy kesfederiz. Bunlar
anlamak i¢in dogaglamalar yapariz. Piyanonun tuglarini saymak, pedallarla oynamak,
yapilandirilmis degil de tamamen 6zgiirce kesfe dayali olmak. Dogaclama kismu ise
eger gocuk istemiyorsa asla zorlanmamali bu olmayabilir de. Ogrenciyle aramizda bu
birlikteligimizde ne yaptigimiz bu dersten sonra onun evde ne yapacagi ve bir sonraki
derste benimle ne yapmak istedigini sorarim. Yakin gelecek i¢in birlikte plan yapmak,
ogrenciyle is birligi yapmak 6grenciyi siirece katmak agisindan faydalidir. Bu sekilde
tanigma dersim 3 boliime ayrilir.

1. Boliim 6grenciyi tanimak kadini igerisine girdigim sosyal etkilesimdir

2. Bolim ¢algryr dzgiirce kesfedip gorsel isitsel agidan incelemek ve
Ozgiirce dogaclamalar yapmak

3. Boliim son olarak birlikte anlasmak ve onun da fikrini sorarak
planlamalar yapmak.”

Baslangi¢ asamasinda c¢ocugu tanimanin 6nemine deginen bir baska katilimeir Ggrencilerin yapisal
farkliliklarinin ayni1 yasta olsalar bile dramatik farkliliklar gozetebilecegini ifade etmistir. Uzman 8’e gore saglikli
bir program yapabilmek i¢in egitmenin &grencisinin egilimlerini, yatkinliklarint ve sinirhiliklarini ¢ok iyi
gozlemlemesi gerektigi yoniindedir:

“Cocugu gozlemlemelisin. Nerede zorlaniyor, neyi basarabiliyor, potansiyeli
nedir, sinirhiliklar nelerdir, kimisi ¢ok hirsli olabilir ama yine de sinirliliklar: vardir.
Cok dikkatli olmaliyi1z ve onlara dogrudan sdylemeden smirliliklart hakkinda
farkindalik kazanmalarini saglamaliyiz. Diger taraftan hi¢ ¢alismayan bir ¢cocuk da
inanilmaz bir agiklik ve ilhama sahip olabilirler ama onlari da galginin bagina
oturtmak pek ¢ok ac¢idan zahmetli bir is olabilir. Herkesle son derece kisisel, bireysel
bir siire¢ s6z konusudur.”

Ogrencinin ihtiyacina gore dgrenmeyi kisisellestirmek biitiinciil egitim yaklasimimin ilkeleri arasinda yer
alir. Tomlinson (2017) bu goriisii su sozlerle desteklemektedir: “Biitiinsel egitim, &grencilerdeki bireysel
farkliliklarini tanir ve bunlara uyum saglayarak kisisellestirilmis yollar sunar”. Piyano egitiminde ezbere dayali
bir yontemle tek bir yolu ya da ekolii takip etmek, bir hekimin her hastaya alerji ya da sakincalarina bakmaksizin
ayn1 tedaviyi uygulamasi1 durumuna benzetilebilir. Ya da bir terzinin herkese ayni1 beden dlgiisiinde kiyafet dikmesi
bu sekilde bir yaklasima 6rnek olarak gosterilebilir. Piyano ¢almak fiziksel, zihinsel, duygusal siireglerin tamamini
igerir ve bu siiregler kisiden kisiye degigsmektedir. Dolayisi ile baslangic asamasinda amag¢ miifredattaki bilgiyi
ogretmeye calismak yerine dgrenciyi tanimak, anlamak ve ihtiyacini yonelik veriler elde etmek olmalidir.

Ailenin Onemi

Siirdiiriilebilirligin saglanmas1 konusunda 6grenci odakli bir yaklagimin benimsenmesi kadar miihim olan
ve goriisiilen tiim uzmanlar tarafindan en ¢ok deginilen diger konu ise ailenin 6nemi olmustur. Aile ortaminin ilk
okul ¢agindaki bir cocugun bu ugrasi siirdiirebilmesinde belirleyici bir rolii oldugu ifade edilmistir. Bu belirleyici

506



Sazak Arsu, Ani ve Nilgiin Dogruséz Disiagik; Mehmet Ali Ozdemir. “Biitiinciil Egitim Yaklasim ile Piyano Egitimi: Baslangic Seviyesine Dair Uzman Goriislerine Dayal icerik Analizi. idil, 118 (2025/3): s. 500-514. doi: 10.7816/idil-14-118-06

rol, ailenin kiiltiirel niteligi, ¢ocukla olan paylasimlari, sdylemleri, gocugun yas itibariyle tek basina yapmasinin
beklenmedigi durumlarda katkis1 ve yonlendirmesi seklindedir. Ornegin ¢ocugun saglikli bir calisma aliskanlig:
kazanmasinda, zamanlama, hatirlatma, ¢evre diizenlemesi gibi ailenin saglayabilecegi katkilar en az egitmen kadar
onemli bir rolii oldugu ifade edilmektedir. Diger tarafindan kiiltiirel agidan ailenin rutin yasantis1 iginde miizige
verdigi deger, konserlere gitmek, miizik dinlemek, ne tlir miizik dinlendigi, ailenin ¢alg: egitimine verdigi dnem
ve hangi agidan yaklastig1 yine stirdiirtilebilirlik agisindan belirleyici oldugu kanisina varilmaktadir.

Uzman 2, ailenin iglevini ve 6nemini bag kosul olarak degerlendirmektedir. Piyano ¢almanin 6z kiiltiiriin
bir parcasi olmayisi sebebiyle bu egitimin gerektirdiklerine ve siirece dair dogru bilgiye sahip olmamalarini bir
dezavantaj olarak gormektedir. Bununla birlikte kiigiik bir cocugun kendi hocasini segemeyeceginden &tiirii ailenin
Ogretmenin tarzina, tavrina bakmasi gerektigini vurgulamaktadir. Temelin saglamliginin ¢ok 6nemli oldugu ve
yanlis baslangiglardan otiirii bozulmus 6grencilerin olmasmin sebebinin ailenin yanlis seg¢imler yapmasina
baglamaktadir. Ailenin bu siirecte ¢ocuktan neyi bekleyip neyi beklememesi gerektigi ve ailenin gocugu ne sekilde
yonlendirmesi gerektigi konusunda Uzman 2 goriislerini su sekilde belirtmistir:

“Aile ortam1 6nemlidir. Piyano ¢almak i¢in ailenin ilkin buna dair bir tat almas1
gerekir. Kesfedilen bir tat ihtiya¢ haline doniisiirse bu tekrar tekrar deneyimlenmek
istenir. Bu tad1 heniiz almamis bir cocugun gidip kendiliginden ¢aligmasi beklenemez.
Eger piyano ¢almak benim se¢imime birakilmis olsaydi ben belki bugiin bir piyanist
degil, futbolcu olurdum. Hangi ¢ocuk sabah saat 8’den 6glen 1’e kadar tek bagina
piyano calismak ister? Aile ortami bu ise miisait degilse, diinya ortami bu ig igin daha
zorlayici bir hale geliyor.”

Uzman 4 ve uzman 9 ailelerin ¢ocuklarin piyano ¢almay1 6grenme siirecinde ¢ok dnemli bir yeri oldugu
goriisline dayanarak, ¢ocukla egitime baglamadan once ailenin bu konuda egitilmesi gerektigini savunmaktadir.
Aileye kimi zaman bilmeden, istemeden yapilabilecek hatalara karsi ne sekilde dnlem alinmasi gerektiginin izah
edilmesi ve tek basma gocugu derse getirip gotiirmenin baslangi¢ siirecinde ilerlemek igin yeterli olmadigt
konusunun agiklanmasi gerektigini ifade etmistir. Biitlinciil egitim yaklasiminda ailenin rolii ve katilimi 6nemli
bir yer tutmaktadir. Ebeveynlerle saglanan is birligi, 6grencinin egitim ve 6gretim siireci boyunca is birligine dayali
ortak calismalar nezdinde oldukga etkili bir rol {istlendigi goriilmektedir. Epstien (2018) “Okul, Aile ve Toplum
Is Birligi” eserinde ailenin onemini su sozlerle vurgular: “Aile katilimi, ¢ocuklarin akademik basarisini ve
duygusal refahini desteklemede esastir.” Epstien’in ve uzmanlarin goriislerine dayanarak, egitmenin yaklagimi ile
ailenin katkisinin tipki bir bisikletin 6n ve arka tekerlegi gibi ¢cocugun dengede durmasini saglayan en temel iki
unsur oldugu goriilmektedir.

Oyun Temelli ve iletisimsel Yaklasim

Ilk okul ¢agindaki bir cocuk igin piyano calmay1 dgrenme siireci, disiplin, tekrar, siirekli egzersiz gerektiren
ve higbir zaman sonu gelmeyen mesakkatli bir zahmet ihtiva ediyor olabilir. Ancak sonug beklentisi iginde
olmaksizin, tipki ylirlimeyi ve konusmay1 6grenir gibi, dogruya ve yanlisa odaklanmadan, hatay1 hata olarak
algilamak yerine, bir kesif olarak goriip, siiregten zevk alinabilecek deneyimlere doniistiirmek miimkiin kilinabilir.
Bu konu {izerine katilimcilarin ¢ogunlugunun didaktik bir yaklagimdan ¢ok ¢ocugun ilgisini ¢ekecek, ¢ocukla
giiclii bir bag kurmaya yonelik bir yaklagim, hatta arayis i¢cinde olduklari goriilmektedir. Cocugun giidiillenmesini
saglamanin baslangi¢c asamasinda bir gereklilik oldugu goriisiine dayanarak, ¢ogu katilimecinin dersi eglenceli ve
ilgi ¢ekici kilmak adina, mizahi kullandigi, esprili bir dille anlatimlar yaptig1 anlasilmaktadir. Cocugunun
ogrendiginin farkina varmaksizin 6grenme durumunun baslangi¢c asamasinda, kiiciik yastaki ¢ocuklar i¢in en
idealinin oldugunu savunan emekli akademisyen iki piyanist, Uzman 4 ve Uzman 9, kendi ¢ocukluklarinda
konservatuvardaki ortak hocalari ile anilarini soyle ifade ettiler:

“Her dersi iple ¢eker, derse kosa kosa giderdik. Dansla ve ¢esitli hareketlerle
ritimler ¢alisir ve bunlan sarki halinde soylerdik. Sarkisini soyleyerek artik kendi
kendine sdylemeye basladigimiz parcayi, hocamiz piyanoda calar bu sefer bize
notalar ile soyletirdi. Notalarin degerlerini topu yere vurarak, hoplayip, ziplayarak
cesitli oyunlarla bize anlatryordu. Notalari, saymay1 miizigin temellerini 6grendigimin
farkina varmadan kendiliginden 6grendim.”
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Bu ifadeden, oyun temelli bir 6grenme yonteminin {izerinden ne kadar uzun bir zaman ge¢mis olsa da
igsellestirilmis ve kendiliginden dogal olarak edinilmis oldugu goriilmektedir. Edinimsel veya dogal 6grenme
(implicit learning) olarak tanimlanan bu 6grenme tiirii bireyin farkinda olmadan, 6grenmesi gereken konu ya da
davranis i¢in bilingli bir ¢aba gostermeden deneyimlenen bir 6grenme siirecidir (Reber, 1993).

Bu tiir bir 6grenme deneyimi, bir bebegin farkinda olmadan, konusmay1 ve yiirimeyi 0grenmesine
benzetilebilir. Oyun temelli yaklasimda dogru ve yanlis yerine haz duygusu hakimdir. Ayrica deneyimlenen durum
hicbir zaman yanlis ya da hata olarak nitelendirilmez. Boylece kisi kendini yetersiz hissetmeden, oyun yolu ile pek
¢ok deneyim kazanarak 6grenebilir.

Nota Yerine Sessel ifadeye Odaklanmak

Uzmanlar ¢ogunlukla baslangi¢ asamasinda notalar1 6gretmeye baslamanin ve 6grenciye nota ¢aldirmanin
dogru bir yontem olmadig1 goriisiinii savundular. Uzmanlarin agiklamalarina gore; notalar baslangi¢ seviyesinin
ilk adim1 olarak ele almak yerine, dncelikle seslere, melodileri sarki bigiminde sdyleme ve klavyede ¢alarak taklit
edebilmek {izerine yogunlagsmanin 6grenciyi olumlu yonde giidiiledigi goriilmektedir. Uzman 7 bu konudaki
goriislerini su sekilde ifade etmektedir:

“Baslangicta yeni baslayanlarin notayla aralari hi¢ olmuyor. Onlara nota
iizerinden piyano ¢aldirmay1 6gretmek kadar zor bir siire¢ olamaz. Nota dncelikli bir
zorlamaya sokmaya gerek yok. Onlara daha ¢ok odyoviziiel yani gorsel, isitsel ve
jestsel yani harekete bagli aligkanliklar kazandirmak {izere dersi olusturmak
gerekiyor.”

miiziksel olarak ifade etmesi, anlam biitiinliigiinii saglayarak 6grenmeyi igsellestirebilir. Igsellesmis bir 6grenmede
tarif ve talimatlar gibi digtan gelen sekilsel bir anlatimi uygulamaya calismak yerine, i¢ten gelen, duygu ve
diisiinceye dayanan anlamli bir ifade s6z konusudur.

Ik okul ¢agindaki 6grenciler okuma ve yazma siirecinin baglangicindadir. Bununla birlikte sistematik ve
bilingli 6grenme deneyimine de yeterince sahip degildirler. Dolayisiyla ilk okul dgrencilerinin nota okumaya
calisarak piyano ¢almay1 6grenmeleri, baslangi¢ asamasi i¢in zorlayici oldugu ifade edilmektedir. Bu konuyla ilgili
Uzman 4 goriislerini su sekilde ifade etmektedir:

“Miizik sestir, notalar sonra gelmistir. Notalardan 6nce igsel isitme yani miizigi
i¢ kulakta duyma deneyimi edinmek gereklidir. Bunun i¢in de baslangi¢c asamasinda
ilk okul ¢agindaki bir gocukla dncelikle taklit yoluyla duydugu sesleri kendi sesi ve
piyanoda ifade etme caligmalar1 yapariz. Cisimlerin, duygularin ve diislincelerin
sessel ifadelerine odaklaniriz.”

Ergonomik Teknik

Baslangi¢ asamasinda nota ile piyano ¢almayr 6gretmeye ¢alismak yerine, pek ¢ok katilimemin dogru
oturus ve pozisyonda elin durusuna odaklandig1 goriilmektedir. Elin durugu hakkinda farkli tabirlerle de olsa hep
ayni1 bigimin tarif edildigi sekil 2°de gortilebilir.
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Sekil 2: El tutusu i¢in ¢aligma 6rnegi (Foto: Ani Arsu)

Tiim katilimcilar baglangi¢ agamasinda dogru teknik kazaniminin ¢cok mithim oldugu ve her seyin bu temel
iizerine inga edildigi hususunda fikir birligi iginde olmustur. Bu konunun {izerinde hassasiyetle ¢alisilmasi gereken
bir alan oldugu aksi taktirde sonradan diizeltilmesi ¢ok zor olan sonuglarla karsilastiklarini belirtmektedirler. Bu
hususta Uzman 9 goriislerini su sekilde ifade etmektedir.

“Baslangi¢ asamasinda aceleyle 6zellikle de velileri tatmin etmek i¢in ticari kaygilarla cocuklara
bir an dnce parga galdiriliyor. Cocuk bir kere alistt m1 bir daha doniip de dogru teknikle galmak i¢cin emek
vermek istemiyor. Zaten ¢alabiliyorum diyor ve dahasi iyi ¢aldigini diistintiyor. Hi¢ bilmeyen bir ¢gocukla
¢aligsmak daha verimli. Yanlis1 diizeltmek hem 6gretmen hem de ¢ocuk i¢in daha zor.”

Elin durusu ve klavyeye nasil temas etmesi gerektigi ile ilgili goriislerin ortak olmasina karsin, dogru
teknigin 6grencilere nasil tarif edilmesi gerektigi iizerin gesitli fikirler 6ne siirtilmiistiir. Uzman 2 bu konudaki
goriislerini su sekilde ifade etmektedir:

“Elin pozisyonu sanki i¢inde bir top varmis gibi olmali. Sirttan gelen gii¢, omuzdan gecerek, kolda
ve bilekte kesilmeden parmak ucuna ulagsmalidir. Fakat bilek yapistigi anda bu giic aktarilamiyor.
Mimaride en saglam binalarin kubbe sekilden olduklari goriiliir. Ellerin de piyano iizerinde kubbe
seklinde olmasi gerekiyor. Her yastaki kisi i¢in elin sekline dair en iyi referans kendi diz kapagidir. Dogru
el sekli i¢in diz kapagini avucunun igine alip dogru sekli her zaman bulabilir.”

Uzmanlarin dogru el durusu i¢in verdikleri ¢esitli drneklere bakildiginda, her 6grencinin kendi ihtiyacina
gore degisken olan unsurlarin gozetilerek, en rahat bicimde olmasi igin gayret edildigi goriilmektedir. Uzman 5
teknik ¢alisma esnasinda ergonomik rahatligin 6nemini su sekilde vurgulamaktadir.

“Ergonomik rahatlik teknigin temeli olmalidir. Isinma asamasi sadece bir el durusu i¢in bile olsa
onemli olup, cocugun kasilma, stkma gibi halleri yasamadigindan emin olunmalidir.”

Dogru el seklinin klavye iizerindeki ilk pozisyonuna dair uzmanlarin bir kismi orta do ile baglarken,
¢ogunluk orta do pozisyonunun ergonomik olmadigini goriisiinii savunmustur. Piyanoda dogru pozisyonun “Mi,
Fa Diyez, Sol Diyez, La Diyez ve Si Diyez” oldugu ifade edilmistir. Siyah tuslarin bu sekilde uzun parmaklari
kariglayabilecegi bir sekilde durmasi baglangi¢ seviyesindeki bir ¢ocuk igin ¢ok daha rahat oldugu ileri
stirilmektedir (Uzman 1, 2, 3, 5, 7, 8). Alt1 uzmanin 6nerdigi bu pozisyon sekil 3’te gortilebilir.
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Sekil 3: Piyanoda ilk pozisyon (Foto: Ani Arsu)

Belirli Bir Piyano Metodu Yerine Cesitli Materyaller Sunmak

Dogru durusun kazandirilmasi ve piyanoda dogru pozisyonun belirlenmesi asamasindan sonra ¢ogu
katilimecinin bir metot kitabina baslamadig: goriilmektedir. Tam da bu noktada kisiden kisiye degisen anatomik,
fiziksel yap1 gibi farkliliklara bakilarak ¢ocugun ihtiyacina gore, calabilecegi 5 parmak pozisyonunda ritmik,
melodik kalip ¢aligmalarina gegilmesi gerektigi goriisii savunulur. Cocugun ihtiyacina gore egitmen tarafindan
belirlenen bu minik egzersizlerin sadece dogru teknigi oturtmak amaciyla degil, dogru ifadenin 6n planda tutularak
calisilmasi gerektigi belirtilmektedir. Uzman 7 bu hususta goriislerini su sekilde belirtmektedir:

“IIkin notal1 yahut resimli metot kitaplarina gére degil, dgrencinin el yapisina gore
gostererek, taklit yolu ile sadece iki parmakla ¢alinan ritmik kaliplar gdsteririm. Ritim
cok dnemlidir. Cocuk o ritmi yaparken ona ait olan ifadesel jestleri gdsteririm. Ritim,
jestler, ses tekrari oyunlarini piyano disinda bedeni ile uygulamasi hareketi
kavrayisini saglar. Ornegin legatoyu yiiriiyerek, staccatoyu ziplayarak.”

Dogru yaklasim, yontem ve metotlarin ne sekilde gelistirilebilecegine dair gesitli fikir ve goriise
rastlanmistir. Ancak tiim bu gesitliligin bulustu ortak payda 6grenci odakli olusu ve miiziksel ifadenin 6n plana
aliarak tasarlandig1 goriilmektedir. Notalar1 aligilagelmis bir uygulamayla ele alinmasindan ziyade, 6grencinin
seslerin arasindaki iliskiyi anlamasina yonelik grafik notasyon gibi alternatif yontemlerin uygulanabilecegi
vurgulanmistir. Ayni sekilde ritim ¢aligmalarinin da ¢izgilerden olusan ritmik bir notasyon ile ¢ok daha kolay
kavranabilecegi ifade edilmistir.

Egzersizlerin ton degistirerek (transpoze) calisilmasi &grencinin eline oturan ve artik diislinmeden
calabilecegi, sadece ifadeye odaklanabilecegi bir 6zgiirliikk imkan1 verdigi goriisiine rastlanmaktadir.

Beyer, Hanon, Czerny gibi geleneksel piyano metotlarinin baslangi¢ asamasi i¢in dogru tercih olmadigi
konusunda ortak goriislere rastlanmistir. Beyer’de yer alan bazi parcalarin 6rnegin polifoni, kanon gibi konularin
kavranmasinda 6nemli oldugu belirtilirken (Uzman 7, 2) sol elin ge¢ geldigi ve Fa anahtarinin Sol anahtarryla
senkronize baglamadigi ifade edilmektedir (Katilime1 4, 5, 6, 7, 9). Metot kitabr konusunda baslangi¢ asamasinda
pek ¢ok alternatif kitabin mevcut oldugu ancak ne olursa olsun tek bir metoda bagl kalmanin 6grenci agisindan
kisitlayic1 ve sinirlayici oldugu ifade edilmistir. En iyi metotlardan birinin 6grenci en basindan itibaren kavrayan
ve yarim adimlar seklinde ilerleyen Bela Bartok’un Microcosmos serisi oldugu ifade edilmistir (Uzman 1, 2, 3, 7).
Uzman 2’nin Bela Bartok Microcosmos serisi ile ilgili goriisleri su sekildedir:

“Bela Bartok Microcosmos serisi baslangig i¢in ¢ok degerlidir. Ciinkii ilerleme sekli bir basamak
degil, yarim basamak olarak iyice sindirerek gidiyor. Klasigin Stesinde modal ve modern
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armonileri, kontrpuani, hepsini bize veriyor. Pedal teknikleri Microcosmos’ta Ogrenilebilir.
Yarim pedal kavrami 6rnegin; sag pedala yarisina kadar basarsin kavrama yerini buldugunda ses
baska tiirlii uzamaya baslar. Bu bir eko, bir aksi sedadir.”

Baslangi¢ asamasinda bir diger dnemli olan hususlardan biri ise piyanoda pedal konusudur. Pedallarin

kullaniminin baslangi¢ agamasinda verilmemesinin fiziksel bir aligkanlik olarak kazanilmamis olmasindan 6tiirii
sonradan ¢ok daha zor 6grenildigi ifade edilmistir (Uzman 2, 6, 7). Uygun miifredatin ne oldugu konusunda Uzman

3 goriislerini su sekilde bildirmistir:

“Miifredat cocugun amacina gore cocugun ihtiyacina gore belirlenmelidir. Bir hedef varsa, buna
yonelik planl bir ¢aligma tabi ki iyidir. Ancak, sadece bir hedef dogrultusunda calisildiginda
etrafta, arka planda olup biten seyler gézden kagabilir. Balik vermek yerine, balik tutmasini
ogretmek gerekir. Bunu yapabilmek i¢in direktif vermekten 6te 6grencinin kendini kesfetmesi,
kendi kendini degerlendirebilmesi saglanmalidir.”

Bulgular

Yapilan uzman goriismelerinde ortaya ¢ikan bulgular dogrultusunda belirtilen ortak goriisler bes maddeler

halinde siralanmuistir.

1.

Saglikli Bir Baslangic

Bir ¢algtyr 6grenme asamasimin en Onemli basamagimin baglangic evresi oldugu konusunda ortak
goriislere rastlandi. Teknik, oturus, pozisyon konularini sabir ve 6zenle aceleye getirmeden ve 6grenciye
bir parga ¢aldirma hedefine kilitlenmeden ele almak gerektigi, fiziksel anatomik bedensel farkindaliga
onem vererek bir baslangi¢c yapmanin 6nemli oldugu goriisleri hakim oldu.

Ogrencinin Hazir Bulunuslulugu

Uzmanlarin kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak belirttikleri pek ¢ok drnekte, 6grencinin istekle katilim
durumunun ¢aligmanin verimliliginin bas kosul oldugu gériisii oldu. Ogrencinin hazir bulunuslulugunun
ise Ogrencinin fiziksel, zihinsel ve duygusal olmak iizere biitiinsel bir iyilik haline bagli oldugu
¢ogunlukla ifade edildi.

Dogru yaklagim, model gelistirmek

Geleneksel yontemin katildigina dair siirdiirtilebilirliginin olmadigi, ¢algi ¢almayr 6grenirken biitiinsel
diistinememenin hem fiziksel sakatlanmalara hem de miiziksel ifadenin noksanligina sebep oldugu gerek
uzmanlarin bizzat kendi tecriibeleri gerekse tanik olduklari pek ¢ok vaka {izerinden degerlendirildi.
Egitim siirecinde teknolojiden faydalanilmasi gerektigi, ozellikle kaydederek calisma yonteminin
gelistiriciligi, 6grencinin farkindalikli bir ¢alisma bi¢imi edinmesini saglamasi yoniiyle faydali goriildii.
Kullanilan metot kitaplarinin g¢esitlendirilmesi gerektigi, yazarak ve yaratarak 6grenmenin kaliciligim
sagladigi, etnik motiflerin yer aldig1 major ve mindr dizilerin oldugu kadar modal dizilerin de baslangig
asamasinda Ogrencinin miizikal algisini gelistirmesi ve genis bir kiiltiirel ¢erceveye sahip olabilmesi
agisindan yer verilmesi gerektigi kanaatine varildi. Ozellikle baslangi¢ asamasinda egitmenin farkli
metotlardan faydalandig: gibi 6grencinin ihtiyacini gorerek 6grenciyle birlikte s6z konusu 6grenciye gore
metotlar yazmanin Tek bir metoda bagli kalmaktan ¢ok daha faydali oldugu gorisii ileri stiriildii. Tonal
ve modal ¢aligma stratejisine uygun bir 6rnek olarak Bela Bartok’un Microcosmos serisinin baslangi¢
seviyesi i¢in uzun vadede faydalarina deginildi.

Ogrencinin Thtiyacin1 Gézetmek

Ders esnasinda 6gretmenin hedefler dogrultusunda oldugu kadar, 6grencinin ihtiyacini gozeterek
ilerlemesi, 6grencinin hazir bulunuslulugunu dikkate almasi gerektigi ve 6zellikle baglangic asamasinda
Ogretmenin 6greten roliinden ¢ok iyi bir gozlemci olarak &grenciye rehberlik edebilmesinin 6nemi
vurgulandi. Ogretmenin ders esnasinda sadece hedefe kilitlenmek yerine &grenciyi iyi bir sekilde
gozlemlemesi, ders esnasinda Ogrencinin kendini yetersiz hissetmeden verilen bilgiyi ne kadar
alabildigine ve bu bilgiyi alirken ne kadar zorlandigin1 gézetmesi, 6grencinin kendini ifade edebilmeyi
saglamasi gerektiginin lizerinde duruldu. Yeni bilginin ya da becerilerin edinilme siirecinde dgrencinin
kendi fikrinin ve kendi yaraticiliginin da ortaya konmasini saglamanin, zorlanmanin {istesinden
gelinebilecek ve 6grenme istegini yiiksek tutabilecek bir yontem olarak kullanilmasi gerektigi belirtildi.
Her dersin sonunda &grencinin yapabildigi hissiyle ayrilmasini saglamanin gerekliligi baslangic
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asamasinda siirdiiriilebilirlik agisindan son derece onemli oldugu goriisii hakim oldu. Baslangig
asamasinda ailenin de siirece bilingli bir sekilde dahil edilmesi Ogrenciyi destekleyen onemli
yontemlerden biri oldugu vurgulandi. Baglangi¢ agamasinda 6grencinin birebir ¢aligmalarini ek olarak
zaman zaman diger 6grencilerle bir araya gelmesinin tesvik edilmesi ile akran 6grenmesinin siirece dahil
edilmesinin pek ¢ok faydasi oldugu ifade edildi. Baslangi¢ asamasinin son evrelerine dogru dgrencinin
hazir bulunuslulugu goézetilerek topluca yapilan ev konserleri, resitalleri aktif katilime1 ve pasif dinleyici
olarak katiliminin tesvik edilmesi gerektigi vurgulandi.

5. Ogrenciye sunulan materyaller
Ogrencinin miizikal ve kiiltiirel evrenini genisletecek miizisyen, besteci, icracilarla, kitaplar, videolar,
ustalik siniflari araciligi ile tanismasini saglamanin dgrencinin bu ugrasla kurdugu bag: giiclendirdigi ve
ufkunu agtig1 belirtilmistir. Gorsel ve isitsel kaynaklar sunarak kesifler yapmasi, 6grencinin begeni
gelistirmesini sagladig1 ortaya konmustur. Sadece g¢algr egitiminin gerekliliklerinden olusan siki bir
program yerine, esnek, gesitlilige olanak saglayan ve kurallara tabi olmak yerine 6zgiir ve 6zgiin
denemelere agik olmak yaraticiligin gelismesine ve buna bagli olarak Ogrencini artirdigr ileri
stirtiilmektedir.

Uzmanlara sorulan sorulara gore elde edilen bulgular su sekilde 6zetlenebilir:

a) Baslangi¢ agsamasinda 6grenciyi tanimak ve her 6grencinin ihtiyacina gore bir program sunmak,

b) Siirdiiriilebilirligin saglanmasinda ailenin ve g¢evresel kosullarin onemi, egitmenin/6greticinin iyi bir
rehber olabilmesi ve kiiglik yastaki 6grenciyi giidiileyebilme niyetinin var olmasi,

¢) Oyun temelli 6grenmenin dnemi, didaktik yerine iletisimsel pedagojinin (Almqvist & Werner, 2023)
tercih edilmesi,

d) Baslangic asamasinda nota okumanin degil, sesi isitebilmenin dncelikli oldugu,

e) Teknigin baslangic asamasindaki 6nemi ve alisilagelmis olandan ziyade anatomik ve ergonomik bir
yaklasimin baslangig i¢in tercih edilmesi gerektigi,

f) Baslangigta tek bir metot kitabina bagl kalmak yerine, 6grencinin ihtiyacina gore g¢esitli materyaller
sunarak ilerlemenin énemi,

g) lyi bir teknigin hizli ve hatasiz galmaktan ziyade anlami olan bir ifadeye sahip olabilmek adina baslangig
asamasinda dogru aligkanliklarin elde edilmesi gerektigi oldugu anlasilmistir.

Sonug¢ ve Oneriler

Yaygin egitim ve 6gretim alaninda 6zel egitim kurumlart araciligi ile kabul edilmis olan piyano kursu
programinin, ilk okul ¢aginda baslangig¢ seviyesindeki dgrenciler igin, yaygin egitim ilkelerinin benimsedigi
dogrultuda biitiinciil olmaktan ziyade didaktik bir yaklasim izledigi goriilmektedir. Geleneksel metotlara dayali ve
miiziksel ifade yerine teknigi gelistirmeye odaklanan bir igerige sahip oldugu anlasilmaktadir. S6z konusu
programda sesleri tanimak, ince motor c¢aligmalari yapmak gibi temel olusturacak hazirlik asamasi
bulunmamaktadir. Ogrencinin yaraticiligin1 ortaya koyabilecegi ve kendini ifade edebilecegi unsurlardan
yoksundur. Diger yandan uzmanlarin goriiglerine dayali igerik analizinde, esnek ve deneyim temelli, biitiinciil bir
egitim yaklasimi arayigindan séz edilmektedir.
Arastirmanin temel bulgularina gore, piyano egitimine saglikli bir baslangig, 6grencinin bireysel 6zelliklerinin
dikkate alinmasi, anatomik yapisina uygun teknik caligmalarla desteklenmesi ve Ogrencinin siirece aktif
katiliminin saglanmasi ile miimkiin olmaktadir. Bu baglamda, 6grenciyi tanimanin ve onun hazir bulunusluk
diizeyini gozetmenin 6nemi vurgulanmistir. Egitmenin rehberlik roliinii iistlenmesi, 6grenciyi gozlemleyerek
yonlendirmesi, yaratici ve anlamli bir 6grenme ortami olusturmasi, 6grenmenin siirdiiriilebilirligini saglayan
unsurlar arasinda yer almaktadir.

Ogretim materyallerinin cesitlendirilmesi, tek bir metot yerine dgrencinin ihtiyaclarina gore belirlenen
¢esitli kaynaklarin kullanilmasi gerektigi goriisii yaygin olarak benimsenmistir. Ayrica, ses temelli bir yaklagimla
nota dgretimine gegmeden Once igsel isitme, taklit ve ifade ¢aligmalari yapilmasinin 6grencinin miiziksel gelisimi
acisindan daha etkili oldugu belirtilmistir. Bu siiregte oyun temelli ve iletisimsel yaklagimlar, 6grencinin
giidiilenmesini ve dgrenmeden keyif almasimi sagladigi icin 6zellikle kiigiik yas gruplarinda tercih edilmesi
gereken yontemler arasinda sayilmustir.

Sonug¢ olarak, Milli Egitim Bakanlig: tarafindan yaygin egitim kapsaminda sunulan piyano kursu
programlar, biitiinciil bir egitim anlayisini tam anlamiyla yansitmamaktadir. Ogrencilerin bireysel farkliliklarina
duyarly, siirdiiriilebilirligi esas alan ve yaraticilig1 tesvik eden bir piyano egitimi modeli i¢in programlarin yeniden
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yapilandirilmas: gerekmektedir. Siirdiiriilebilir piyano egitimi, baglangi¢ asamasinda biitiinsel bir yaklagimla
olusturulacak saglam bir temel ile miimkiin olmakla birlikte, estetik duyarlilik ve 6grenme sevgisinin de yasam
boyu bireye eslik etmesini de saglayacaktir.
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PIANO EDUCATION WITH A HOLISTIC EDUCATION
APPROACH; CONTENT ANALYSIS BASED ON
EXPERT OPINIONS ON THE BEGINNER LEVEL

Ani SAZAK ARSU, Nilgiin DOGRUSOZ DiSiACIK, Mehmet Ali OZDEMIR
ABSTRACT

This research was carried out in the field of non-formal and amateur education and training in order to examine the effects of
the holistic education approach on the introductory period of piano education of elementary and middle school age students.
The problem of this research is the content of the piano course program in private educational institutions within the scope of
non-formal education, its suitability for individual differences and the question of how it supports lifelong learning. In this
context, in-depth interviews were conducted with 10 pianists who are experts in their fields, state artists and academicians.
Using a semi-structured question technique based on the qualitative research method, open-ended questions were directed to
the experts and content analysis was conducted. As a result, the findings suggest that the beginning level of piano education
should be approached through a holistic education perspective, and rather than adhering to a fixed program. A creative and
flexible understanding should be adopted according to the student's physical, mental, social, and emotional processes. In the
content analysis based on the expert opinions, it has been found that family support, variety of resources adapted to individual
needs, anatomically and ergonomically customized technique, emphasis on being able to hear the music internally before
starting to read, inclusion of the student's own preferences and creativity in the process, and a bond based on effective
communication with the student are decisive in the formation of a healthy education and training process based on sustainable
and solid foundations.

Keywords: Holistic Education Approach, Piano Education, Content Analysis
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